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छक्त बात 
परिडत सुन्दरलाल जी ने गीता घमें पर सन्‌ १९४१ की “विश्व- 
वाणी? में एक लेख माला लिखो थी। पाठकों को वद्द बहुत पसन्द 
आई | सैकड़ों दोस्तों ने यह झुवादहिश ज्ाहिर की कि कुरान की 
तालीम पर भी परिष्ठत जी अपने विचार लिखें। पसिडत जी ने कुरान 
की तालीम पर श्रपने ये विचार उसी समय लिख डाले | कुरान की 
आयतों का तज्ुमा उन्होंने मौलाना अतुल कलाम आज़ाद को भी 
सुना लिया था जो उन्दोने बहुत पसन्द किया | यद्द विचार भी 
उन्हें बहुत पसन्द श्राया कि गीता और कुरान दोनों की शिक्षा को 
एक साथ किताब की शकल में छाप दिया जावे |] सन्‌ १९४२ में दी 
यद्द किताब छुपनी शुरू हो गई थी और आधी से ज़्यादा छुप भी 
गई थी; लेकिन इसी बीच इम सव गिरिफ्लार द्ोकर नज्ञर्बन्द कर दिये 
गये और यद्द किताब अधूरी छुपी हुई दो बरस तक पड़ी रद्दी। इसमें 
अफ़सतोस है क्रि दोस्तों को एक लम्बे अरसे तक इस क़ित्ताव के लिये 
; रास्ता देखना पड़ा ! 
“हज़रत मुदम्सद और इसलाम? की तरद्द इसकी बोली भी श्रासान 
रखी गई हे कि सब समझ सके । काग्रज़ मिलते दी इसे उदूं लिखावट 
में भी छापने का इन्तज़ाम किया जायगा। 


साउथ मलाका 


इलाहाधाद है - विश्वम्घरनाथ 
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भूमिका 


छुनिया के सैकड़ों छोटे बड़े घर्मो', मज़दबों, या मततमतान्तरों में 
छै श्वास माने जाते ईं---हिन्दू धरम, यहूदी घम, पज़रशुञ्री यानी पारती 
घम, वीद्ध घने; ईसाई घर्से और इसलाम | इनमें जद्दां तक पता चलता * 
हे छिन्दू धर्म सव से युराना और इसलाम सब से हाल का है । इसलाम 
को जन्म लिए साढ़े तेरद सौ वर्ष के क़रीब हुए | इसके मानने वालों 
की तादाद आज सारी हुनिया में क़रीब तीस करोड़ है। हिन्दू घममे 
के मानने वाले सिवाय दिन्दुस्तान के बाकी दुनिया में नहीं वे बशबर 
हूं। दुनिया में सब से ज़्यादद तादाद ईसाइयों और वौद्धों की है। 

इन छै बड़े बड़े धर्मो' की ख़ास किताबों, ऋग्वेद, तौरेत, ज़ेन्द 
आअवस्ता, त्रिपिटक, इंजील श्र कुरान को अगर बरावर बराबर रख 
कर ध्यान से पढ़ा जावे तो इन सब के बुनियादी उसूल एक से नज़र 
आते हैं, और इनकी रिवायते, कथा फद्दानियें और कहीं कद्दीं क़िक़रे के 
फ़िकरे मिलते चले जाते हैं । इन्हें इस तरह मिलाकर पढ़ने वाले 
को इस बात में ज़रा सा भी शक नहीं रद्द जाता कि ये सब धमे एक 
दी जड़ से निकले हैं, और एक दी बड़े पेड़ की दूर वूर तक फैली 
हुई उद्वनियां हैं, ओर हर टदनी अपनी अपनी जगह सच्चाई की खोज 
करने वाली करोड़ों दुखी शआत्माओं को छाँद्र और शान्ति देती रही 
है, और श्र भी दे रददी है । 


[. #ऋ | 


कुरान के “पूरे अन्नरः” में ईश्वर की कुदरत और उसकी 
हम्द (स्त॒ति ) को पढ़कर फ़ौरन ऋग्वेद को ऋचाओं की याद आने 
लगती है। कुरान में इश्वर का तव सब से वड़ा नाम “श्रव्जाइ? हे, 
ऋण्वेद में ईश्वर के नामों में से एक नाम इला? है, जो उंस्कृत 
“इल? धात्र से निकला और दै जिसके माइने 'स्तुति करना? या 
धपूजा करना? दे। ऋग्वेद का एक पूरा सक्त 'इला? के नाम पर है। 
कुरान का रिव्य! ऋग्वेद का सारी दुनिया को पालने वाला 'रै है। 
कुरान की सब से शुरू की छुआ “एद्ददेनस्सेरातलू मुस्तक़्ोंम!'---दमें 
सीधे रास्ते पर ले चल'--ओऔर ऋग्वेद का 'श्रग्ते नय सुपथा? दोनों 
एक दूसरे का लफ़्ल़ी तरघुमा हैं। वेदों का 'एकमेवाहितीयम! और 
इसलाम का 'वद्ददहूलाशरीक लहू? दोनों के ठीक एक ही माइने हँ--- 
धद्द एक है, उस जैसा कोई दूसरा नहीं |? 

यही हालत दूसरे सब मन्नहबों की किताबों की है। कुरान का 
ला इलाइ इल्लाहू? या निछ शक्न में यह जुमला कलमे के अन्दर 
आया है यानी “ला इलाह इल्लब्लाइ”ः और जेन्द अवस्ता का "नेस्त 
ऐज़िद मगर थज़दान? दोनों एक दूसरे का लफ़्न्नी तरजुमा हैं। कुरान 
में विसमिल्लाइहिरंदमानिरंद्ीम! ठीक ११४ दफ़े आया है, जिसका 
मतलव हे--“साथ नाम उस अल्लाह के जो रह्म करने वाला 
और दयावान है।” ईरान के प़रशुज्ली विद्वान सब अपनी किताबों 
को “विनाम यज़दान बख़शिशगीर दादार” से शुरू करते थे। दोनों 
का ठीक एक द्वो मतलब है | 

मगवत्‌ गीता और कुरान मजीद में किसी भी प्रेमी और खोजी 


मी 


को जगह जगद्े एक सी और मिलती हुई चोत्ें दिखाई देंगी। जिछ 
तरद गीता में बार बार सब काम ईश्वरापंण” करने की भाजश्ञा दी 
गई है उसी तरद्द कुरान में वार वार दर काम "क्री सबोलिल्लाइ! 
( ८-७१७४-३० ) यानी अल्लाद की राद्द में या अल्लाह के लिये 
करने का हुकुम है। जिस तरद्द गीता में ईश्वर को जगद्द जग 
'ज्योतिपामपि तज्ज्योतिःः ( १३-१७ ) यानी रोशनिश्रों की रोशनी 
झौर “प्रभास्मि शशियर्ययो? (७-८ ) यानी चाँद और यूरज की 
रोशनी कटद्दा गया है, उसी तरद कुरान में अल्लाद को बार चार 
'लूसन श्रला नूरः यानी रोशनी पर रोशनी ( २४-१५ ) और “ूउस्स- 
मावाते वल अर्ज़! यानी आसमानों श्रीर ज्षमीन की रोशनी कद्दा 
गया है । 

जिस तरद्द गीता में ईश्वर को 'विश्वतोमुजम! (११-११;१००३३) 
सब तरफ़ मुँद्द वाला, कद्दा गया हे ठ5सी तरद कुरान में कद्दा गया 
है 'फ़एनमा तवल्लू फ़सम्म वजहुललादः यानी जिघर को भी छुम 
मुड़ो उघर दी श्रल्‍्लाद का मुँद्द हे ( २-१,१५ ) | गीता में ईश्वर 
को “उत्यः कद्दा गया है। कुरान में लिखा है 'अल्लादों वल हफ़्को? 
( ३२-६२ ) यानी ईश्वर रुत्य है । 

न सिर्फ़ गीता के श्लोकों और कुरान को आयतों में दी इमें 
यद्द साम्य दिखाई देता है बल्कि गीता की बातों का श्रगर दस मशहूर 
मुसलमान यूक़ी सन्‍्तों की कद्दी हुई चीज़ों के साथ मुकाबला करें तो 
दोनों में इमें वद्दो यकरंगी और घददी तसवीर नज़र झाती है। 

गीता के पद्कले अध्याय के आउीर में अजुन ने कद्दा दे 'अ्रग र 
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मुझ निद्वत्ये को और सामना न करने वाले को ये हथियार बन्द 
चत्तराष्ट्र के वेटे लड़ाई भें मार ढालें तो मेरे लिये और भी शअ्रच्छा 
दो |? इस भावना ( जन्नबे ) के एक मुसलमान सकी इन सक़्न्नों में 
अदा करता है--- 
कुना खुद शुक्रो ई नेमत गुजारम 
कि ज्ोरे मदुमआज़ारी नदारम 
यानी मैं इस नेमत का कहाँ तक शुक्र श्रदा करूँ कि मुझमें किसी 
इनसान को हुंख पहुँचाने की ताक़त नहीं है | 
गौता में लिखा है कि सब प्राणी शुरू में श्रव्यक थे, वीच को 
हालत में व्यक्त होते हैं और अन्त में फिर अ्रव्यक्त हो जाते हैं, इस- 
लिये क्या चिन्ता है।? ( २-२८ ) | ठीक यद्दी वात एक मुबलमान 
सन्त ने कही है--- 
दर अदम दूदेमो आख़िर दर अदम शख़ादेम रफ़्त 
ईं” तमाशाएं जहाँरा मुफ़्त मी बीनेम सा | 
यानी हम अव्यक्त वे और आश्वीर में फिर अ्रव्यक्त दी द्वोंगे। 
यह बीच का तमाशा हम मुफ्ष्त में देख रहे हैं। मौलाना रूम ने 
लिखा है-- 
सूरत अज़ बेयूरती आमद छुरूँ 
बाब शुद किन्ना एलयदे राजेकन । 


यामी सब उरतें बेघरती से निकली है और फिर सब उसी अल्लाह 
में जाकर मिल जाती ह । 
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गीता में बार बार अपने श्रन्दर ईश्वर के देखने का उपदेश 
दिया गया दे | एक मुछलिम सूफ़ी इस पर कद्दतता है-- 
ग्राफ़िल तू किघर भटके है, कुछ दिल की ख़बर ले 
शौशा जो बगल में है, उसी में तो परी हे। 
गीता में कद्दा गया हे “सब जानदारों के लिये जो रात है म्नि 
उसमें जागता है और जिस समय और सब जागते है वह देखने 
चाले मुनि के लिये रात है? ( ३-६९ )। इस पर एक मुखलिम सूफी 
कद्दता है-- 
वो जागते है जो दुनिया को झुवाब सममे हें 
और, 
दरके वेदरस्त ऊ दर खाबतर 
इस्त वेदारीश अज़ ख़ाबश बतर | 
यानी कि जो शखझ्ुश समभता है कि वद्द जगा हुआ है वह 
इक़ीक़त में सो रद्दा है, उसका जांगना उसके सोने से बदतर है | 
. गाता में स्थित प्रश्ञ द्ोना यानी छुद्धि का कायम दोना श्रौर दिल 
का निस्संग यानी वेलाग दोना सबसे ऊंची चीज़ बताई गई हैं। 
मुद्दस्मद सादइब की एक मशहूर हृदीस है जिसमें उन्द्दोंने कद्दा है कि--- 
“अच्छा काम वद्द है जिससे आदमी को रूह को सकून यानी 
स्थिरता मिलती है और दिल में इतमीनान पैदा द्ोता दे और गुनाद 
वद्द है जिससे न रूह के सकून द्वोता है न दिल में हतमीनान |” 
यौता में कद्दा गया है कि “अक्लमन्द आदमी को चाहिये कि 
जो कम समझ आदमी श्रच्छे कामों में लगे हुए, हैं उनकी बुद्धि को 
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डॉवाडोल न करे |” (३-२६) । सुदम्मद साहव ने कद्दा हे--“लोग्रों से 
उनकी अक्न्लों के मुताबिक़ बात करो |?? 
गीता का कहना है कि---“काम और क्रोध जो दोनों रजो गुण से 
पैदा होते हैं सबको खा जाने वाले और पाप की सबसे वड़ी जड़ हैं, 
यही दुनियाँ में श्रादमी के दुशमन हैं ।? ( ३-२७ )। 
मौलाना रूम कहते हैं - 
ख़श्मो शह॒बत मदरा अद्ृवल कुनद 
ज़िस्त क्रामत मर्देया मबदल कुनद | 
यानी काम और क्रोध श्रादमी को श्रन्धा बना देते हैं और उसकी" 
ठीक जगह से आदमी के डाँवाडोल कर देते हैं । 
गीता में ईश्वर को “बुद्धि से परे! ( ३-४८ ) और अनिवंचनीय 
बताया गया है। एक मुसलमान सूफ़ी के शब्दों में 
खारिज अज़ अक़्लो क़यायों फ़्म जुमला ख़ासो आम 
वूर अ्रज़्॒ दर्द के बाशद दवीतये अज़कारेसा। 
यानी ईश्वर हम सब को श्रक्ल, हमारे श्रन्दाज़े और हमारी समझ 
से बाहर है। जहाँ तक हम बात-चीत कर सकते हैं उस दृद से वह 
बाहर है। 
गीता में श्रीकृष्ण ने कद्दा है-- 
ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तथेव मजाम्यइस ेल्‍ 
मम वर्त्मानुवतेन्ते मनुष्याः पार्थ स्वेश; | ( ४-११ ) | 
यानी जो लोग जिस तरद मुझे ढूंढ़ते हैं में उठी तरद उनको 
मिलता हूँ, लोग सब तरफ़ से चलकर मुझ तक ही पहुँचते हैं। 


( एर३ईे |] 


एक सदी का कद्दना है -- 
इमाकस तालिबे यारन्द चे हुशियार थे मस्त 
इमा जा ख़ानए इशक़स्त थे मसजिद चे कनिश्त 


यानी सव लोग उसी प्रीतम को खोज रहे हँ, क्‍या हुशियार 
और क्या मस्त; सब उसी के प्रेम के घर हूँ, क्या मसजिद और 
क्या मन्दिर । 
गीता में कद्दा गया है--“हवन की सामओ भी त्रह्म है, घी भी 
भत्म है, आग भी ब्रह्म हे, दवन करने वाला भी बक्ष हे, और जो 
आदमी इस ब्ह्म-कर्म में लगा हुआ है वह ब्रह्म तक द्वी पहुंचता है |”? 
( ४-२७ )। 
सकी का कहना है--- . * 
खुद कूज़ाओ खुद कूज़ायरों ख़ुद गिले कूज़ा ख़ुद रिनद सबूकश 
खुद बरसरे आँ कूज़ा खरीदार बरामद बिंशकस्तों रवाँ शुद । 
यानी वद्द आप दी प्याला है, आप ही कुम्दार हे, आप दी प्यालते 
की मिद्ठी है और आप द्वी उस प्याले से पीने वाला है। वबद खुद 
आकर प्याला ख़रीदता है और आप दी प्याले को तोड़कर चल 
देता है। हे 


गीता का कहना है--“जिसने अपनी श्त्मा को जान लिया 
उसने परमात्मा को जान लिया, अठली ज्ञान वद है जिससे आदमी 
सब जानदारों को अपने अ्रेन्दर और खबको इश्वर के अन्दर देख 
सके |” (४-३५ ) 
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इदीस में लिखा है--- 
न शअरफ़ नफ़्तहू फ़द अरफ़ रब्ब हू? 
यानी जिसने अपने आ्राप को पदचान लिया उसने झपने रब्ब को 
पद्रचान लिया | 
गीता में लिखा है--“अपने सब कार्मों को ईश्वर के ऊपर छोड़ 
कर जो बेलाग होकर ( अपनी खुदो को अलग रख कर ) काम करता 
है उसे पाप नहीं लगता” (५-१० )। ,क्रान में लिखा है--/जो 
श्रल्लाह पर तबक्कुल ( निर्भर ) करता है उसके लिए अ्रल्लाइ काफ़ी है |”? 
गीता में लिखा है---जों आदमी अपनी ख़ादिशों के बस में दोकर 
फल की तरफ़ लगा रद्दता है वही कर्मो' के बन्धन में फैंसता है।?” 
(५-१२)। मौलाना रूम की मशहूर मधनवी में लिखा है-- 
शआ्राफते ई” दर दवाओं शहवत अ्रस्त 
वर्ना ईजा शरबत अ्रन्दर शरवत श्रस्त | 
यानी सारी आफ़त इच्छा और काम में है, नहीं तो इस दुनियाँ 
में शरबत दी शरबत है । 
गीता में लिखा हैं कि ब्रह्म निर्वाण यानी निजात उन लोगों के 
लिये है जिन्‍्ददोंने अपने आप को जान और पहचान लिया है 
(४-२६ )। मौलाना रूम की मतनवी में है--- 
दरके 'नफ़से ख़ेश रा दीदों शनाझुत 
अन्दर इस्तिकमाले ख़ुद दो अस्पताखझत | 
यानी जिस किसी ने अपने श्राप को देख लिया और पद्दचान लिया 
वह फिर अपनी आत्मा के कमाल की तरफ़ तेजी से दौड़ने लगता है । 
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गीता में लिखा दे कि-- 

श्रद्धामयोड्य॑ पुरुषो यो मच्छूद: स एय सः। ( १७-३ )|॥ 

यानी मनुष्य भ्रद्धामय है, जिस फिसी की जैसी भरद्धा ऐ वैधा दी 
बद्द खुद दोता है । 

ईरान के मशहूर सन्त शम्स तबरेज्ञ का फएना है कि “दर ज़र्रा 
अपने से मिलने फो तरफ दरकत करता ऐै। जिस झादमी फा जैसा 
भौतर से रुभान दोता हे पैसा दी वद बन जाता है ।? 

गोता में, छुरान में श्रीर सफ़ियों और सन्तों के शब्दों में 
यार बार संतोष ( फनाञत ) श्रौर अ्रपनों श्रात््मा ( नफ़्त् ) पर काबू- 
इन दो चौीक्षों पर सबसे ज्यादा क्षोर दिया गया है | 

गीता में लिखा है कि “मेरे भऊ मुभी में लोन दो जाते हैं ।? 
(७-२३ ) इत्यादि | 

सन्त फ़ैक्षी के अनुसार एश्वर कदता ऐ फि--. 

हर श्रॉकस वमन आशना मी शवद , 
खुदावन्द दरदों सरा भी शबद। 

यानी जिस किसी ने मुझसे प्रेम किया और म्ुके पदचान लिया 
दोनों जद्दाँन फा मालिक दो गया । 

गौता फदती है कि “सब इन्द्रियों के दरवाज़ों फो बन्द करके, 
मन को अपने श्रन्दर रोक कर दी आदमी परमगत्ति को प्राप्त कर 
सकता है ।? (८-१२, १३ )। 


मौलाना रूम ने लिखा है---- 
चश्म बन्दो लब्चे बन्दों गोशबन्द 
गर न वीनी हरे दक वरमन वेख़न्द | 
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यानी अपनी आँख, श्रोठ और कान तीनों को बन्द करले। फिर 
अगर तुमे अब्लाद का झूर दिखाई न दे तो दम पर हँधना | 

यौता में ईश्वर को बार बार “अव्यक्त? कद्दा गया है। मुठलमान 
सूफ़ी उसे वे निशान? कदते हैँ | दोनो का एक दी मतलब है। 

गीता में लिखा है कि “ये सारा जगत मुझसे दी व्याप्त है श्रीर - 
सब प्राणी भेरे ही अन्दर रहते हैं [? (९-४ )। 

कुरान में लिखा है--- 

“बस्लाहो वेकुल्ले शअ्रश्म्म॒द्दीत? 
थानी अल्लाह दर चौज को घेरे हुए है । 
मुसलमान सूफी कहता है-- 
काबे में, कलौसा में हसने तो जहाँ देखा 
ए कृर्स वफ़ा तेरी तामीर नज़र आई। 
गीता की श्राज्ञा है-- | 
यत्करोषि यदश्नासि यज्जुद्दोषि ददासि यत्‌ , 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व सदर्पणम || 
( ९-२७ )। 

यानी हे श्रजन ! त्‌ जो कुछ करे, जो कुछ खाते, जो कुछ यश 
करे, जो कुछ दान दे, जो कुछ तप करे सब ईश्वर के लिये ही कर | 
कुरान में लिखा है--- 

४ कुल इच्ना सलाती व छुसोकी व भेहयाया व समाति लिटलादे 
रव्बिल आलसीन |? 

यानी कद्दों कि मेरी नमाज़, भेरी पूजा, मेरी ज़िन्दगी और मेरी 
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मौत सब उस अल्लाइ के ,लिये हैं जो सब दुनियाओं का पालने बाला है । 

गौता में लिखा हे कि “लो भेंरी भक्ति करते हैं वे मुझमें रहते 
हैं और मैं उनमें रददता हूँ ।?? ( ९-२९ )। 

सूफ़ी कदता है--- 

ऊ दरदिले मनस्त व दिलेमन बदस्तेऊ 
सू आइना बदस्ते मने। मन दर आइना। 

यानी वह मेरे दिल में है और मेरा दिल उसके द्वाथ में है लिस 
तरद शीशा मेरे द्वाथ में है और में शीश्षे में हूँ । 

गीता में कई वार आया है “ईश्वर भक्तों के छुदय में चास करते 
हैं |? ( १०-११ ) मसनवी भें लिखा हे कि--“मुहम्मद साइब से कद 
है कि ईश्वर कद्दता है कि मैं ऊपर या नौचे, ज्मीन में या आसमान 
में था अरश पर कहीं नद्दीं समा सकता, लेकिन में विश्वास रखने वाले 
(मोमिन) के दिल में रहता हूँ | जो मुझे हो ढना चाहे वहीं ह ढ़ ले ।?7? 

यीता में लिखा है कि “मैं सत्र प्राणियों का शुरू, वीच और 
आज़ीर हूं ।? ( १०-२० )। 

कुरान में लिखा है--- 

“द्वोवल अच्चल वल आख़िर वज जाहिर वल वातिन”? 

यानी वद्द ईश्वर दी शुरू हे, अव्वल है, वद्दी आश्वौर है, वद्दी 
जाहिर हे और वद्दी छिपा हुआ है । 

गीता में लिखा है “कि आसमान में एक इत़ार सूरज अगर एक 
साथ चमक उठे तो भी ईश्वर की' चमक को नहीं पहुँच सकते ।? 
( १६-१२ ) | 
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शम्स तबरेज़ का कददना है कि--- 
“हे मेरी आँख, मेरी शक्ल और मेरी जान, तीनों की रोशनी मेरे 
दिल के तझ्रत के ऊपर तू ही सुल्तान है। जिस तरद्द लाखों चाँद 
आर सूरज बिना आसमान के चमक रहे द्वों ऐसी तेरी रोशनी है। 
तू दी स्थिर है और त्‌ दी दरकत में हे | त्‌ एक रस है, और तू दी 
: हज़ारों रूप वाला दै। वूद्दीनीचे है और तू दी ऊपर है। व्‌ 
ही तन है और तू दी जान है”? 

गीता में क्षिखा है--“हे विष्षु ! तेरी जला डालने वाली लपटों 
से सारी सृष्टि जल रदह्दी है ।? ( ११-३० )। शम्स तबरेज़ ने लिखा 
है-./ईश्वर यानी सत्य ने एक झाग लगा रक्‍्खी है। असत्य उसमें 
जल रद्दा है। वद्द आग दिल को जला डालती है | ईश्वर करे वद 
आग दिल में लग जाये |!” 

निर्गंण और छगुण उपासना के फ़रक़ को बताते हुए गीता 
में लिखा है कि “जो ईश्वर के अव्यक्त रूप में अपने दिल को लगाते 
हैं उन्हें कठिनाई अधिक दोती है ।? ( १२-०५ )। 

इसलामी दशन की मशहूर किताब 'शुलशने राफ़? में लिखा है--- 

शुतई जा मज़दरे इश्क़ अस्तो बददत 

घुअद जुन्नार बस्तन अ्रक्नदे ख़िदमत | 

चुअशिया इस्त हस्तो रा मज़ाहिर 
झअज़ाँ जुमला बुत इम यक बाशद आख़िर | 
मुसलमाँ गर वेदानिस्ते कि बुत चौस्त 
चेदानिस्ते कि दीं दर बुत परस्तीस्त । 
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अगर मुशरिक ज बुत आगाइ गश्ते 
- कुना दर दीन खुद शुमराह गशते | 
तु दम ग्रर जू न बानी देक़के पिनदाँ 
वे बायद के न गोयनदत मुसलर्मा । 
यानी मूर्ति इस दुनियाँ में प्रेम की ओर ईश्वर की एकता की 
निशानी दै। जनेऊ पहनना ईश्वर की सेवा के लिएए फमर कसना है | 
जब कि इस संसार की सब चीज़ें उसी परमात्मा के रूप ई तो मूर्ति भी 
आख़िर उन्हीं में से एक है । मुसलमान अगर यह जान लेता कि 
मूर्ति क्या चीज है तो यदद भी उमभ्त जाता कि मू्तिं-पूजा में दी दीन 
है। इसी तरद्द अगर मूर्तिपूजक अपनी मूर्ति के पीछे छिपी हुई श्रस- 
लियत को जान लेता तो अपने घमे में कभी गुमराद न होता। तू भी 
अगर जल्दी से मूर्ति में छिपे हुए ईश्वर को नद्दीं देख सकता तो तू. 
मुसलमान कदलाने का हकदार नहीं है | 
गौता में ईश्वर के अन्दर अपने मन और छुद्धि दोनों को पूरी तरदद 
लगा देने का उपदेश दिया गया है। (१२-८) | रुफ़ी का कहना है-- 
धतू ज़खुद गुम शी विशाल ई* नस्तो बस? 
थानी च्‌ श्रपनी ख़ुदी को सिटा दे यही ईश्वर के पाना है। 
गीता में सब प्राणियों पर मित्र भाव रखने, सव पर दया करने 
और किसी से दुशमनी न करने का उपदेश दिया गया है (१२-१३)। 
सूफी कहता है--- 
“दिल बदस्त शझावर के इज्जे अकवरस्त 
अज्ष इजाराँ काबा यक दिल बेद्दतरस्त । 


(कह 


यानी दूसरों का दिल अपने हाथ में रख यद्दी सबसे बड़ी इज्ज 
है। दक़ारों काबों से एक दिल बढ़कर है। 

गौता के १३ वें श्रध्याय में ईश्वर द्वी को जानने की चीज़ (क्षेत्र) 
और उसी के जानने वाला "क्षेत्रश” बताया गया है। गुलशने राज़ 
में लिखा है कि, मारूफ़ और आरिफ़ यानी जावने को चीज़ और 
जानने वाला दोनों एक ही चौज्ञ हैं | 

गीता में लिखा है---“जो आदमी श्रनन्य ( ज्ालिस ) भक्ति के 
साथ ईश्वर की सेवा करता है वह सब गुणों से ऊपर उठकर ईश्वर 
के अन्दर ही लीन दो जाता है ।” ( १४-२६ )। 

मुसलमान सन्त अत्तार का कहना है--“प्रैम का जौदर जब तेरे 
अन्दर पैदा दो जायगा तब दोनों दुनिया तेरे लिये एक दो जायेंगी । 
तब न तेरे लिये शक कोई चीजू रहेगा न यक्कान, तू कुफ्र और 
इसलाम-दोनों से ऊपर उठ जायगा। अ्रगर तुझे इश्क़ की कुछ भी 
खबर द्दी जाये तो तू उब छोड़कर उसी खुतरनाक रास्ते पर चलने 
लगे [?? 

गीता में ईश्वर के नाश नहोने वाला ( अक्षर ) और सब 
प्राणियों के क्षर ( यानी नाश होने बाला ) कद्दा गया है (१५-१६) | 
कुरान में लिखा है---“सब चोज़े फ़ानी यानी नाश दोने वाली हैं, 
न नाथ होने वाली जात छिफ़े उस जलाल ओर बल्लुर्गी वाले रब्ब 
यानी इेश्वर की है ।? 

गौता में सबके साथ “अहिंसा? सत्यः और “अक्रोच” वरग्नैरद 
( १६-२ ) पर ज्लोर दिया गया है। मुलमान वूऊी 'बेल्ुदः लिखता 
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है कि, “जब तक तू अपने सीने के हुशमनी से पाक न करेगा तब 
तक तेरा फ़क्ीरी का दावा मजाक़ है। जद्दान में दर मजदब वालों 
के साथ मेरा मेल है। मेरा किसी से इसख़्तलाफ ( मेद भाव » 
नहीं है |”? ह | 
गीता में नरक के तीन दरवाज़े बतलाये गये हैँ काम, क्रोध और 
लोभ ( १६-२१ ) | घू अली शाह क़लन्दर लिखते हैं-- 
मर्द वायद ता निहदद वर नफ़्स पा 
बुग जुरद अज शदवतो द्विसोँ इवा । 
थानी आदमी वद है जो अपने गुरुसे, अपनी शद्॒वत यानी काम 
वासना और द्िखों दवा यानी लोभ के क़ाबू में करले । 

, गौता में कह्दा गया है कि जो आदमी काम, क्रोष, अहंकार, 
वर्रैरद के छोड़कर शान्त चित्त द्वो जाता दे वद ब्रह्म द्ो जाता है । 
मुसलमान सूफी असार का कहना है--- 

मन ख़ुदायम, मन खुदायम, मन खुदा 
फ़ारिग़म अझजु कित्रो कीना वज्‌ हवा। 
यानी मैं ही खुदा हैँ, मैं दी खुदा हूँ, में दी झुदा। में सव तरदद 
के कित्र ( मिथ्याचार ), कीना (ईर्पा) और दवा (इच्छा ) से 
ऊपर उठ गया हूँ । 
श्रख़ीर में गीता का श्लोक है- 
” सर्वेधर्मान्परित्यज्य मामेक शरण जज | 
अहं त्वा सर्वे पपेम्यों सोक्षयिष्यामि सा शुचः ॥ (१८-६६) । 
यानी सब धर्मों के छोड़ कर अकेले एक मेरी शरण में ऋष! 
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मैं ठुके तब पाणें से बचा लूंगा, त्‌ फ़िक् मत कर । 
मौलाना रूम कदते हँ--- 
मज़दवे इश्क़ श्रज्ञ इमा दींदा जुदास्त 
आशिक्ारा मज़दबों मिल्लत खुदास्व। 
यानी प्रेम का धर्म सब धर्मों से अलग है, प्रेमी के लिये खुदा 
दी उसका मज़हव और ख़ुदा ही उसकी मिल्लत हे | 
इन मिलते जुलते बुनियादी उसूलों की वजह से ही बहुत से 
मुसलमान आलिमों और शायरों ने हिन्दू फ़लसफ़े ( दर्शन ), गीता 
और थी कृष्ण की दिल खोल कर तारीफ़ की है। एक मुसलमान 
सन्त का कहना है--- 
<दर दैरतम के दुशमनोए कुफों दीं चरास्त 
अज़ यक चिराग्र कावश्रो बुतखाना रोशन श्रस्त । 
यानी मैं हेरान हूं कि हिन्दू घर्मे और इसलाम में दुशमनी क्‍यों 
है जब कि काबा और बुतखाना दोनों एक ही चिराग्र से रोशन हैं | 
शाहजहाँ के बड़े बेटे शहज़ादे दारा शिकोह ने उपनिषदों की 
वाबत लिखा है--- 
“यह फ़कीर दारा शिकोह जिसका रंज जाता रहा, ज्ञान के 
इस भंडार ( उपनिपद्‌ ) से फ़ायदा उठा कर दुनिया की झूठी 
ह सती ( अस्तित्व ) से छूट कर सच्ची हस्ती की तरफ़ पहुँच गया 
ओर अमरत्व के रास्ते पर चल पड़ा? 
मशहूर विद्वान सैयद अली बिलग्रामी ने लिखा है--- 
“हिन्दुओं में इल्मेअदब ( साहित्य ) इस दर्ज पर था कि आज 
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भी उनकी तसानीफ़ ( रचनाएं ) यादगारे जमाना हैं और फ़लसफ़े 
में तो उनका मिसाल ( उदाइरण ) द्वी नहीं 7 

मुगल सल्तनत के आ़ीर के दिनों में आगरे के मशहूर मुसलिम 
सन्त ओर कवि 'नज़ौरः अकबराबादी ने श्री कृष्ण के कृपर बहुत सी 
नजझमें लिखी हैं । इस नज़्मों में जो प्रेम और विश्वास श्री कृष्ण कौ 
तरफ भलकता हैं वद देखने और समझने के क़ाबिल द्वै। कन्हैया 
जी के जन्म पर एक नएूम में ये लाइने आती है--- 

गोपाल, मनोहर, मुरली घर, श्री कृष्ण, किशोरन, केवल मन; 

चघनश्याम, मुरारो, वनवारी, गिरधारी, सुन्दर श्याम बरन; 

अश्चुन्यय, विद्वरी, कान्द लला, झुखदाई जय के डुःख भजन; 

जब साअ्रत परगट द्वोने की वर्दाँ श्राई मुकुट धरैया की, 

अब आगे बात जनम की है जै बोलो कृष्ण कन्हैया की। 

मौलाना जुफ्र अ्रली खाँ ने अपनी एक नज़्म में लिख़ा है-- 

श्री कृष्ण का मैं एहतराम" करता हूँ, 

ओर इसमें रोज नया एहतमास* करता हूँ, 

यद्द एंद्रतमाम बरूए अक्रीदए इसलाम, ३ 

चहुक्म साइवे बैतुलहराम* करता हूँ, 


हनूद्‌" भूल गये ईं---कृष्ण की तालीम, 
गिला५ मैं इसका उनसे शुबद्द शाम करता हूँ ! 


... -सान, ए-अवन्ध, है-इसलाम के विश्वास के अजुसार, 
४-कावा, ६-हिन्दू, -शिकायत 
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मिर्जा सिराजुद्दीन 'दिदलवी! ने 'भी कृष्ण कथा? लिखी है जिसका 
एक एक बन्द पढ़ने के क्लाविल है। श्नमें से एक बन्द यद्द है--- 
गीता गवाद हुस्ने अमल उसकी देख लो, 
उसको मुलाइज़ा करी डसको पढ़ों गुनो, 
आँखों से दिल की गौर करो क्रौलो फ्रेल को, 
रदवबर बना के उसके कदम पर चले चलो, 
ओयसाफ गर बशर के हों दरकार उससें हैं, 
फ़ौक़ूछ वशर जो चादो तो अतवार उसमें हैं | 
अफगानिस्तान के श्ऱ्वार “जरीदा? के एडीटर मभुर्तज़ा अहमद 
माँ सादव ने अपनी एफ नज़्म में लिखा है-- 
ए; कन्हैया देख फिर दूश्री है किश्ती हिन्द की , 
ज़ोर वूफाँ में यपेड़े मौज के खाती रही , 
इस गुलामाबाद की द्वालत पै श्रपनो मुद्दतों , 
जून के आँसू इमें तकदीर रुलवाती रददी , 
तेरी रथवानी का फिर दिन्दोस्ताँ मोहताज है , 
आर उस ने की हकीकत का जहाँ मोहताज है । 
आख़िरी शेर का मतलब यह है कि दे कृष्ण ! हिन्दुस्तान फिर 
एक वार तेरे माग प्रदर्शन का मोहताज है ओर सारी दुनियाँ उस 
सत्य की भूखी है जो तेरी बाँसुरी ( नै ) में छिपा हुआ था । 
गीता और कुरान या गोता और बूफी सन्‍्तों के उपदेशों में इसी 
तरद की बेशुमार और मिलता जुलती बातें दिखाई जा सकती हैं। 
यहाँ इस मिलान को हम और बढ़ाना नहीं चाइते | इत किताब के 
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£ कुरान! भाग में कहीं कहीं भगवत्‌ गीता या किसी दूसरी मन्नहवी 
किताब से मिलते जुलते वाक्य दे दिये गये हैं। वे भी उन पढ़ने- 
वालों के लिए केवल इशारे के तौर पर हैं जो इन मज़द्दयी किताबों को 
जिनसे सैकड़ों और दज़ारों वर्षो के अन्दर करोड़ों आत्माओं को शान्ति 
मिली दै, प्रेम और खोज के साथ पढ़ना चाहें। भगवत्‌ गीता के 
जानने वाले को “कुरान! के एक एक सफ़े पर गीता के मिलते छलते 
वाक्य और छोक याद शआवरेंगे । 

इन मऩहदवों और उनकी किताबों में फर्क भी है, लेकिन यद्द फ़्के 
श्राम तौर पर या तो थोड़ा बहुत उनके दाशंनिक उसूलों में है, जैसा 
यह कि जीव और ब्रह्म एक हैं या दो, माद्दा यानी मैठर या प्रकृति 
ईश्वर के साथ साथ शुरू से है या नहीं, स्वर्ग] और नरक की कल्पनाएँ 
वग्गरदद, और या उनके ऊपर के रस्म रिवाजों में है जैसा कि पूरब की 
तरद्द भर ६ करके ईश्वर की पूजा करना या पच्छिम की तरफ़ | लेकिन 
आम तौर पर अलग अलग धर्मों के बुनियादी और असली उसूलों में, 
जैसे एक ईश्वर भें विश्वास और सदाचार के नियमों जैसे सच वोलना, 
सबसे प्रेम करना वगीरद्द में फू नहीं है । 

यह फुक्क' अलग अलग मुल्कों, अलग अलग जमानों और अपने 
अपने यदाँ की दालतों का फृक्र' है । ये फूक़र' ऐसे ही हैं जैसे एक सूरज 
की रोशनी रंग विरंगे शीशों में से निकल कर रंग रंग के असर पैदा 
करती है। पर रोशनी एक द्वी है। ईश्वर के शान की रोशनी 
ईश्वर-प्रेरणा के ज़रिये जिन मद्दान और खोजी आत्माओ्ों के दिलों 
पर अलग अलग्र वक्तों में अपना श्रक्त डालती रद्दी हे उन मह्दा- 
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पुरुषों के अपने चारों तरफ़ की द्ालत, अपने मुल्क ओर ज्षमाने 
की ज़रूरतों और वहां की बोली में दी उस ईश्वरीय ज्योति, उस इस्म 
इलादी के ज़ाहिर करना पड़ा दै। यही इन धर्मो' के ऊपरी #र्क की 
वजह है | एक हिन्दू शास्त्रकार ने अलग शअ्रलग मन्नदवों की बुनियादी 
एकता ओर उनके बाहरी फ़क्ों के इन शब्दों में बयान किया है--- 
४ गवामनेक वर्णानाम्‌ क्षीरत्यास्त्येक् वर्णिता 
क्षीरम पश्यते शानिलिंगिनास्तु गवाम्‌ यथा । 
गायें अलग श्रलग रंयों की दोती हैं लेकिन दूध सब का एक 
रंग का द्वोता है। नो शानी लोग दें वे दूध दी फे देखते ईं और जो 
ऊपर की श्रलामतों में फंसे हुए; दे वे गायों के अलग अलग रंगों को 
देखते हैं । 
एक मुसलमान सकी लिखता है-- 
यक चिणग्रस्त दरी ददर व अज्ञ परतवे आराँ 
हर कुला मी निगरम अंजमने साम्नतान्द 
यानी दुनिया में इछीकृत का चिराग्र एक ही ६, और उसके 
अक्स के ले लेकर जहां मैं देखता हूँ लोग अ्रपनो अलग अलग 
समाएं सजाये नेठे हैं । 
इस लिद्वाज़ से गीता घर्म? केई अलग पघर्म! नहीं हे और न 
कुरान का दौन केाई अलूम “दीन” है। गीता हमें सव घर्म मऩहयों 
को समइष्टि से, एक निगाइ से, देखने का उपदेश देती है, सव धर्मो” 


में एक समन्वय पैदा करती है और उब घर्मो' का सार निकाल कर 
इमारे सामने रख देती है । 
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गोता सब हिन्दू शा्ों और हिन्दू पुस्तकों का सार है। जिस 
किसी ने उपनिषदों के पढ़ा है उसे गीता में जगद्द जगद्द उपनिषदों 
के वाक्य के वाक्य और कड़ियों की कड़ियाँ ज्यों की त्त्यों दिखाई 
देंगी | संस्कृत के कई जैन अन्थों से गीता के श्लोक इतने मिलते चले 
जाते हैं कि नामृुमकिन मालूम दोने लगता है कि इसने उससे या 
उसने इससे न लिया दो । 

इसी तरद्द कुरान में बार बार कट्दा गया है कि न इज़रत मुहम्मद 
कोई "झनोखे रदल? ई और न कुरान का दोन केाई “नया दीन! है। 
हर भुल्क और दर क्लौम में रसूल दोते रहे हैँ। दर ज़माने की अपनी 
घामिक किताबें रद्दी हैं। कुछ रखुलों के माम कुरान में दिये गये हैं 
ओर बाक़ियों के नदीीं। कुरान उन सब में कोई फ़क्र' नहीं करता | 
,कुरान सिर्फ़ उन सब पुराने रसूलों के उपदेशों की तसदीक्ष करता है, 
केई नया मज़ददब क्ायम नहीं करता | 

मौलाना अबुल कलाम आजाद ने अपनी मशहूर किताब 
“तजुमानुल कुरान' में लिखा है--- 

« कुरान के सफ़े खुले हुए हैं। कुरान ने न सिर्फ़ उन सब 
धर्म-संस्थापकों को प्रमाण माना जिनके नाम लेवा उसके सामने 
थे बल्कि साफ़ शब्दों में कह दिया कि मुझसे पहिले जितने भी 
रसूल और धर्म अवर्त्तक आ चुके हैं, में सब को अमाण मानता 
हूँ, और उनमें से किसी एक के न मानने को भी ईश्वरीय सच्चाई 
से इनकार करना सममता हूँ | उसने किसी धर्म वाले से यह 
नहीं चाहा कि चह्‌ अपने घम को छोड़ दे बल्कि जब कमी 
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चाहा तो यही चाह कि सब अपने अपने धर्मो' की असली 
तालीम पर अमल करें, क्योंकि सब धर्मा की अ्रसली तालीम 
एक ही है। न तो उसमे कोई नया उस्ूल फ़ायम किया और न 
कोई नई कार्य पद्धति हो वतलाई | उसने सदा उन्हीं बातों पर 
जोर दिया जो दुनिया के सब मज़दयों की सब से ज़्यादा जानी 
बूमी हुई बातें रही हैं--यानी एक जगदीश्वर की पुजा और 
नेकी की ज़िन्दगी । उसने जब कभी लोगों को '्मपनी तरफ़ 
बुलाया है तो यद्दी कहा दे कि अपने अपने धर्मों की असली 
तालीम को फिर ताज़ा करलो, तुम्दारा ऐसा करना ही मुझे 
.कुबूल कर लेना है ।” 


इसी सच्चाई को मशहूर विद्वान डा० भगवानदास ने अपनी 
श्रमूल्य पुस्तक “दी एसेशिञ्॒ल यूनिटी आफ़ आल रिलीजन्स! में बड़ी 
सुन्दरता, विद्त्ता श्रीर विस्तार के साथ दिखया दै। सच यद्द दे 
कि गीता घर्मं और ,कूरान दोनों दुनिया के सब आदमियों की एक 
समान बपीती और एक समान मिल्करियत हैं | 


कमी केवल यद्द दे कि इस वक्त वे लोग भी, जो गीता या 
कुरान के अपनी खास बपौती समभते ईं, इमेशा उसका पाठ करते 
हैं, और लाखों की तादाद में उनकी कापियाँ बेंटवाते हैं इन अमर 
पुस्तकों के असली सबक से कोसों दूर, मेरा धर्म ओर तेरा धर्म, मेरा 
मज़दव और तेरा मज़द्व, भेरी संस्कृति और तेरी संस्कृति, मुखलिम 
कल्चर शऔर हिन्दू कल्चर के ग्रलत “मोह? में पड़कर भारतीय संस्कृति 
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या हिन्दुस्तानी कल्चर के आलीशान दरझुत की चोटी के फूलों की 
तरफ़ निगाह डालने के वजाय इस पुराने दरझुत के तने पर की यूखी 
हुई छाल को ज़ोरों से चाटने में लगे हुए हैं | हम इस तरद्द न छिफ़े 
इस पाक दरझुत के गनन्‍दा कर रहे हूँ, बल्कि अपनी जीम को भी 
लहूलुद्दान कर रहे हैं, और दुनिया के उन लोगों कौ नज़रों में, जो 
क्षरा दूर से खड़े द्ोकर हमारी द्ालत के देख रहे हैं, अपने को नफ़रतत 
ओर दंसी की चीज़ वना रहे है | इस मुल्क का बड़प्पन, इसका छुट- 
कारा, इसकी सलामती, इसकी श्राज़ादी का राज़ श्लौर इसके ज़रिये 
दुनिया का भला न इस रूढ़ि या कर्मकाण्ड में है और न उसमें, न 
इस रौति रिवाज में हे और न उसमें, न इस वेष भूपा या लिवास में 
है और न उसमें, न इस तरद्द के तंग माइनों में हस ख्वास कल्चर से 
चिपटे रहने में है और न उससे | दिन्दुस्तान और दुनिया दोनों का 
सला उस समभाष, उस तौद्दोदे दक्ीक़ी में हे जो भिन्नता में एकता, 
कसरत में घद्ददत के देख सके, जो सब रौतियों श्र रियाजों से ऊपर 
रहकर सबके अन्दर से उसी तरद्द अपनी रोशनी की किरणों को 
डुनिया पर फेंक सके जिस तरद रंग बिरंगे शौशों में से लैम्प को रोशनी 
फेंकती हे और जो श्राय कल्चर और द्रविड़ कल्चर, बंगाली कल्चर 
ओर पज्लाब्री कल्चर, हिन्दू कल्चर और मुउलिम कल्चर के बजाय 
उस सुन्दर सार्वाद्धिक दिन्दुस्तानी कल्चर के निर्माण में अपनी सच्ची 
सफलता समके, जो इिन्दुस्तानी कल्चर आव़ीर में उस व्यापक 
इन्सानी कल्चर में श्रपने के मिलाकर एक करदे जिसके बनाने में 
दुनिया इस वक्त बड़ी मेहनत और तकलीफू के साथ लगी हुई है, 
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और जिवके लिये इन्सानी क़ौम की टुकड़े ठुकढ़े हुई आत्मा बेचेनो 
के साथ तड़प रही है | | 


यही गीता का पाठ है | यही _कूरान को तालीम है। इसके 
ख़िलाफ़ सब रास्ते ग़लतः, भयावह? और “गुमराही? के हैं। 
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हिन्दुओं की वे कित्तावें जिन्हें वे अपनी धर्म की कित्तानें 
मानते हैं, हज़ारों नहीं तो सैकड़ों आसानी से गिनाई जा सकती 
हैं। दुनिया में जो बम जारी हैं उनमें शायद दूसरे किसी 
“धर्म! की इतनी कितावें नहीं हैं। ऐसा होना कुदरती भी है। 
यूं तो ढुनिया के सारे 'धर्म! एक दूसरे से मिलते चले आते हैं 
ओर सब एक ही सनातन परम्परा के हिस्से, एक पुराने सिल- 
सिले की कड़ियां, या एक ही बड़े पेढ़ की चारों तरफ़ फैली हुई 
डालियों के अलग अलग फूल हैं, लेकिन फिर भी जहाँ तक 
अलग अलग देशों की परम्पराओं का सवाल है, हिन्दू परम्परा, 
छुनिया की परम्पराओं में, शायद सबसे पुरानी परम्परा है । 
यहूदी परम्परा इसके बहुत बाद की है। चीनी परम्परा भी 
जहाँ तक मालूम हुआ है इससे ज्यादा पुरानी नहीं। इसके 
अलावा आज से दो ढाई हज़ार साल पहले चीनी परम्परा ने 
जिस जोर का पलटा खाया, हिन्दू परम्परा ने वैसा पलटा 
कमी नहीं खाया, या ' खाते खाते बच गई। | 

दुनिया के लिखे और बेलिले इतिहास से इस बात की 


इ्‌ गौता और कुरान 


इलकी सी भकलक मिलती है कि एक तरफ इरान के पहाड़ी 
मैदानों से लेकर अरब सागर और हिन्द महासागर तक और 
दूसरी तरफ़ अफ्रीका की नील नदी के किनारे किमारे बहुत 
पुराने समय में दो वहुत वड़ी और ऊंची परम्पराएँ जन्म लेकर 
हिन्दुस्तानी और चीनी परम्पराओं से पहले हजारों वरस तक 
आदसी को जीवन का रास्ता दिखा चुकी थीं। लेकिन अब 
उनकी गड़ी हुई जड़े या सूखी हुई शाख्तरें भी कहीं दढ़ने से नहीं 
मिलती | क्रिस्सत के अचूक और अटल चक्कर में ठीक समय 
पर अपना रहा सहा खून वाद की परस्पराओं को देकर और 
अपने सड़े गले हाड़ साँस से उनके लिए खाद तय्यार करके 
ने परम्पराएं दुनिया से मिट गईं। जिस तरह भगवान अनन्त 
हैं उसी तरह उनकी रचना भी अनन्त है। हमें इधर या उधर 
इस रचना का ओर यां छोर देखने का हौसला नहीं करना 
चाहिये। हमारी छोटो सी शक्ति के लिये यह नामुमकिन भी' 
है। लेकिन इसमें शक नहीं दुनिया में जो कितावें आज मिलती 
हैं. उनमें ऋग्वेद सबसे पुरानी किताव है, और दुनिया की बची 
हुई परम्पराओं में हिन्दू परम्परा सबसे पुरानी है। ऋग्वेद की 
“इस समय को १०,४८० ऋतचाओं में कितनी शुरू को हैं और 
कौन सी कब कव उसमें शामिल की गई' इस बहस में पड़ने 
की ज़रूरत नहीं है। ग्आजकल के तसाम धर्मों और उनकी 
कितावों को मिलाकर देखने से इसमें कोई शक्त नहीं रह जाता 
कि सब धर्मों" का असली निकास एक ही ईश्वर अल्लाह से है,. 
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सब धम पुस्तकों की असली मां जिसे छरान में 'उम्मुल किताब? 
कहा गया है उसी इंश्वर के पास है, साथ ही इन सब धर्मो' 
के ज्यादहतर बाहरी नाम रूपों, कम काण्डों, रूढ़ियों और 
छुछ शब्दों तक का निकास ऋग्वेद और खास कर उसकी शुरू 
की ऋचाओं से है। इसीलिए बहुत से यूरोप के विद्वानों ने 
ऋग्वेद को सब 'घर्मों की मां! ( मदर आराफ़ आल रिलिजन्स ) 
कहा हैं । 

हिन्दू धर्म की किताबों में वेदों का ओर खासकर ऋग्वेद 
का सबसे ज्यादह मान है। लेकिन चेद इतनी बड़ी चीज़ हैं, 
उनकी जवान इतनी पुरानी और अजीब हैँ और एक एक सन्‍्त्र 
के इतने इतने त्तरह से अर्थ लगाए जा सफक्षत्ते हैं कि बेपढ़े लोगों 
के लिए द्वी नहीं वल्कि विद्वानों के लिए भी हजारों वरस से वेद 
एक पहेली रहे हैं ओर हमेशा पहेली ही रहेंगे। वेदों का निचोड़ 
उपनिषदों को साना जाता है जिसमें से कई वेदों के ही हिस्से 
हैं। इसमें शक नहीं उपनिषदों या खास खास बारह उपनिषदों 
को, जिनके सब असली मन्‍्त्रों को मिलाकर दो कर्मों की एक 
किताव भी नहीं बनती, भलाई- घुराई और पाप पुण्य के ऊंचे 
से ऊँचे असूलों (मारल आइडियलिझ्म), वारीक से बारीक 
फलसफ़े या दशन ( ट्रान्सेंस्डेस्टल मैटाफ़िजिक्स ), और नहा 
आर जीव की गहरी से गहरी सचाइयों या गूद्र अ्रध्यात्म ( डीप 
स्पिरिचुण्लिटी ) की वजह्द से दुनिया की ऊंची से ऊंची कितात्ों 
में एक ऊंची जगह हासिल है। हजारों पढ़े लिखे हिन्दू ऐसे 
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हैं जिनसे अगर किसी बहुत बड़े भयंकर तृफान या भोंचाल के 
समय पूछा जावे कि तुम अपन किस ग्रन्थ-रन्न को आगे की 
दुनिया के लिये सचसे ज्यादह बचा कर रखना चाहते हो तो 
वे कहेंगे--“उपनिपद? । हज़ारों शेर-हिन्दू विद्वान भी इस बात 
में उनकी राय से इत्तफ्ाक़ करेंगे। 

लेकिन उपनिषद भी आमफ़हम नहीं हें। उपनिषदों को 
समभः सकना था उनका रस ले सकना बिरलों को ही वबदा है। 
उपनिपदों से उत्तर कर हिन्दुओं में किसी एक पुस्तक का सबसे 
ज्यादा मान है तो वह “श्री सदूभगवत्गीता? का। गीता की 
भाषा और उसके कहने का ढंग शेतना आसान है कि 
उसके पढ़ने पढ़ाने चालों की गिनती भी उपनियदों के पढने 
पढ़ाने चालों से हज़ारों शुना है। गीता माहात्म्य में “सब 
उपनिषदों” को मिलाकर उनकी बराबरी एक “गाय” के साथ 
की गई है और गीता को “उस गाय से दुद्ा हुआ दूध” और 
“भहान अमृत” कहा गया है। मिसाल बहुत दर्जे तक ठींक है । 
उसी 'माहात्म्यः में लिखा है कि जिस आदसी ने गीता को 
“अच्छी तरह याद कर लिया” डसे फिर “दूसरे शास्रों के 
संग्रह” करने की कोई जरूरत नहीं | सचमुच गीता अपने ज़माने 
के तमाम हिन्दू शास्त्रों का निचोड़ है। संस्क्रत अन्थों में जितना 
गीता का प्रचार दे उतना किसी दूसरे अन्थ का नहीं है। पिछले 
हज़ारों बरस में जितने भाष्य और जितनी टीकाएं गीता पर 
लिखी जा चुकी हैं उतनी, एक कुरान को छोड़कर, शायद 


गीता पर 


ही दुनिया की किसी दूसरी किताब पर लिखी गई हों। इसमें 
शक नहीं क्रम से कम अपने ज़मान तक की भारतोय संस्कृति 
का गीता सबसे चढ़िया और सबसे सुन्दर चोटी का फूल है। 
बल्कि गोता उन इनी गिनी किताबों में से है जो देश और काल 
की चौहदी से ऊपर उठकर दुनिया के सच आदमियों की 
ओर हर ज़माने के लोगों की एक समान बपौती हैं, जो सबके 
लिये फ़ायदे और चरकत की चीज़ हैं. और जिनका सबकों एक 
वरावर अभिसान हो सकता है । गीता दुनिया के अमर भ्न्‍्थों 
में से एक है । 

आदसी की खास समस्याएं, कठिनाइयां या मुश्किलें क़रीब 
क़रीव हर देश और हर ज़माने में एक ही सी रही हैं.। इन 
समस्याओं के बाहरी रूप और उनके नाम चदलते रहें हैं। 
कभी कोई समस्या ज़्यादह सामने रही है और कभी कोड। 
लेकिन इनकी असलीयत नहीं बदली । हर झादसी की आत्मा 
के अन्दर, और सारे समाज में, वही स्वार्थ और प्रर्मार्थ, खुदी 
अर खुदा की लगातार लड़ाई जारी है । यह लड़ाई सदा नये 
नये रूप बदलती रहती है । खुदी, छोटे छोटे स्वार्थो के रूप 
में, आदमी की आँखों पर परदा डाल कर, उसे अपने ओर पराये 
का भेदं॑ सिखाकर, खुद अपनी असली और टिकाऊ भलाई की 
तरफ़ से उसे अन्धा कर देती है। यही वजह हैं कि दुनिया की 
सब खास खास धम पुस्तक मनुष्य क्रौस के लिए सच्चे उपदेशों 
आर सच्ची नसीहतों का एक अनन्त सरचश्मा हैं । 


छ्‌ गीता ज्रौर कुयन 


महासारत के भीष्म पर्व के २६ वें अध्याय से ४२ वें 
अध्याय तक का नाम गीता है। इन १८ अध्यायों में वह बात 
चीत लिखी है जो महाभारत की लड़ाई के शुरू में श्रीकृष्ण 
ओर अजुन में हुईं थी। लड़ाई के दसवें दिन संजय ने यह बात 
चीत धृतराष्ट्र को सुनाई थी। रंजय कहता है कि--मैंने यह्‌ 
बात चीत “व्यास की कृपा से स्वयं योगेश्वर कृष्ण के मुंह 
से” सुनी थी ( १८-७५ ) | भीष्म पव के दूसरे अध्याय में जिक्र 
है कि व्यास ने संजय को वह “दिव्य दृष्टि” दे दी थी जिससे 
दूर बैठा हुआ संजय लड़ाई का सारा हाल देखता और सुनता 
रहा। वहुत से टीकाकारों ने यह शक ज़ाहिर किया है कि ठीक 
लड़ाई के मैदान में जब दोनों फ़ौजें तय्यार खड़ी थीं, इस 
तरह के कठिन मामलों पर श्रीकृष्ण और अजुन का श्लोकों - 
में इतनी लम्बी जात चीत करना और फिर संजय का उन 
श्लोकों को किसी चमत्कार से दूर बैठे हुए खुनकर याद रखना 
एक अनहोनी सी चात है और मुमकिन नहीं है। यह चहस 
यहाँ तक चली कि गीता के सात सौ शलोकों में से एक टीका- 
कार ने १००, दूसरे ने ३५, तीसरे ने २८ और चौथे ने ७ मूल 
श्लोक खोज निकालें। इन टीकाकारों की राय है कि इन 
भूल श्लॉंकों की बात द्वी वह असली वात है जो श्रीकृष्ण ने 
अजुन को बात चीत में समकाई थी और जिसे वाद में बढ़ाकर 
और श्लोक वनाकर व्यास ने ०० इलोकों की गीता तय्यार 
कर दी। इसी कठिनाई को हल करने के लिए कई विद्वान 


गाता ७ 


गीता के अन्दर लड़ाई के ववान को महज एक अलंकार 
(१८०४णए ) और आदमी की आत्सा के अन्दर दोने वाली 
मेकी और वदी की लड़ाई का व्यान बताते हैं। इस वारे में 
लोकमान्य वाल गंगाघर तिलक की यह राय विल्कुल ठीक 
भालम होती है कि--“परन्तु जिनकी ग्रन्थ का ही रहस्य जानना 
है उनके लिए इस वहिरंग परीक्षा के कूगड़े में पड़ना अनावश्यक 
है ।” ( गीता-रहस्य, चिपय-प्रवेश | ) सहासारत का युद्ध कभी 
हुआ हो या न हुआ हो, उसमें लड़ाई से पहले श्रीकृष्ण और 
अजुन ने इस तरह की वात चीत की हो या न की हो, संजय 
को दिव्य दृष्टि मिली दो था न मिली हा, यह ज़ाहिर है. कि 
गीता की श्लोक-रचना न श्रीकृष्ण और अर्जुन की की हुई है 
ओर न संजय की। यद्द श्लोक-रचना व्यास की है। गीता के 
श्लोकों का इसी शक्ल में श्रीकृष्ण या अजुन के मुंह से निकला 
डुआ समभना, या गीता की वात चीत को इतिहास की कसौटी 
पर कसना गीता का ठीक आदर करना नहीं हैं। वह “भगवत्त्‌- 
गीता” जो “तमाम उपनिपदों को ठुहकर” तख्यार की गई है, 
जिसे पढ़ने के बाद फिर ( किमन्ये: शास्त्र संग्रह: ) किसी दूसरे 
शाद्ष को पढ़ने की ज़रूरत नहीं रह जाती, अपने ख्नास ढक्ल से, 
अपने जमाने की धार्मिक हालत का खाका और साफ़ साफ़ रूप 
में हर देश और हर ज़माने को धरम संकट में पड़ी हुई आत्माओं 
के लिए ( १८-७८ ) एक सुन्दर, कोमती और अमर सन्देश है। 

गीता में जगह जगह उस ज़माने के धर्मों की द्ालत, 


हि गोता और कुरान 


अलग अलग पंथों, सज़हवी खयालों, सम्प्रदायों, पूजा के 
तरीक्नों, रूढ़ियों, रस्म रिवाजों, अन्धविश्वासों, दार्शनिक 
असूलों, आदि का ज़िक्र किया गया है; उनके ठीक होने या 
गलत होने, या एक दूसरे के स्तिलाक हीने या न होने पर बहस 
की गई है; अलग अलग मानताओं ओर इश्वर की पूजा के 
अलग अलग तरीकों में बुनियादी एकता, मेल, समन्वय या 
सामंजस्य दिखाने की कोशिश की गई है; आत्मसंयम यानी 
अपने ऊपर क्रायू हासिल करने को और सदाचार था नेकी को 
सब मसज़हवों की जड़ और आत्मा की तरकक्ती की पहली सीढ़ी 
चताया गया है; अपने पराये के भेद को, ग़रेरियत या दुई के 
परदे को हटाकर “अपनी तरह संविको”, “अपने अन्दर सघको” 
ओऔर"सव में अपने को” देख सकना मुक्ति के लिए ज़रूरी बताया 
गया है; “जड़, चेतन, चर, अचर” सारी रचना में और “सच 
प्राणियों के हृदय में? एक परमेश्वर के दशन का उपदेश दिया 
गया है; और आखीर में इन सव रास्तों को तय करते हुए पूरी 
आत्मशुद्धि और पूरे आत्मसंयम के वाद आत्मा की आगे की 
तरप्क्ती के रास्ते, उसके तरीकों और मंजिलों की तरफ़ इशारा 
किया गया है। यही श्रीसद्भगवत गीता का विपय है । 

अब हसें यह देखना है कि इनमे से हरेक वात पर अलग 
अलग गीता से हमें क्या जानकारी होती है और क्या उपदेश 
मिलता है ।। 

सबसे पहले गीता को समभाने के लिए ज़रूरी है कि हम 


गीता ढु 


उस ज़माने की हालत, विचारों ओर रस्म रिवाज़ों को, जहाँ 
तक डनका गीता से पता चलता है, जान लें । 

गीता के शुरू दी में अजन ने अपनी जो सबसे पहली और 
सबसे वड़ी कठिनाई श्रीकृष्ण के सामने रखी हैं वह्‌ यह है--- 

“मैं श्रगर इस लड़ाई में दिस्सा लूंगा तो हमारा सारा ख़ानदान 
सिट जाथगा, और जब कोई ख़ानदान था कुल मिट जाता है तो 
उस कुल के सब पुराने रस्म रिवाज भी ( कुल धर्मा: सनातनाः-- 
१-४० ) उसके साथ साथ मिट जाते हैं, उनके मिंट जाने पर कुल 
के रहे सहे लोगों और उत्वासकर स्त्रियों को रोककर ठीक रास्ते पर 
रखने वाली कोई चीज़ नहीं रह जाती, अधमे फैलता है, उससे स्त्रियों 
का चलन बिगड़ता है ( १-४१ ), स्त्रियों का चलन त्रिगड़ जाने से 
वर्ण संकर” द्ोने लगता है, यानी जन्म से वर्ण या जाति का भेद 
मिट जाता है, जब इस तरह का वर्ण संकर दो जाता है तो वे लोग 
जिन्होंने अपने कुल वालों की इत्या की, ओर उनके साथ साथ कुल 
के और सब लोग भी, यहाँ तक कि उस कुल के मरे हुए 'पितरः भी, 
ज़रूर सबके सब नरक? को जाते हैं, क्योंकि उन पितरों को 'पिसददान? 
देने वाली और “जल चढ़ाने? वाली यानी उनका क्रिया कर्म करने' 
वाली उनकी फोई ठोक ठीक श्रौलाद नहीं रद्द जाती ( १-४२ ), 
नतीजा यह द्वोता है कि 'कुलों? के अपने अपने 'धर्म' या रिवाज और' 
जातियों? के श्रलग अलग परम्परा से चले आए हुए पुराने घर्म 
यानी रस्म रिवाज भी ( जाति धर्मा: कुल घर्माश्न शाश्वताः १-४३ ). 
मिट जाते हैं, श्रोर हम यह हमेशा से सुनते चले आये हैं कि जिन 


० गीता और कुपन 


लोगों के 'कुल धर्म? मिट जाते हें, उन सब को ज़रूर नरक में बांस 
'करना पड़ता है ( १-४४ )। इसलिए इस लड़ाई में हिस्सा लेना 
इमारे लिए मिद्दापाप! है ( १-४४ ) ” 

अजुन ने इस अध्याय में तीन जगह 'पाप” शब्द इस्तेमाल 
किया है ( १-३६,३६,४५ )। जिस पाप की तरफ अजुन की 
नियाह जा रही है वह मामूली हिंसा या आदमी की हत्या नहीं 
'है, चल्कि अपने कुल के लोगों को मारने, यानी कुल के मिटाने 
का पाप है ( कछुलच्षयक्॒तं दोष--१-३८,३६ )। हमें यह भी 
ध्यान में रखना चाहिये छि गीता में जाति! ( १-४३ ) का 
सत्तल्व चर्ण यानी ब्राह्मण, क्षत्री, वैश्य, शूद्र नहीं है। चरण का 
फ़रक एक अलग चीज थी, जाति का फ़रक़ अलग था। दोनों 
जन्म से सामने जाते थे, और 'कुल” अलग अलग थे ही । महा- 
भारत से यह साफ़ पता चलता है कि अलग अलग जातियों” 
या जिन्हें ज्ञातियां' भी कहते थे उनमें और अलग अलग वर्णो" 
में उन दिनों विवाह का रिवाज था। जन्म? से सतलब पिछु- 
परम्परा यानी वाप की नसल से है। 

दूसरे अध्याय में हमें उस जमाने के कुछ और विचारों का 
पता चल्तता है। इनमें एक खास विचार वेदों में विश्वास है । 
लोग वेदों की चरचा में मगन थे ( २-४२ ), उसका उनके दिलों 
पर और ख़ुद अजुन के दिल पर यहरा असर था ( २-५३ )। 
वेदों की बातें उन्हें कहने और सुनने में वड़ी प्यारी लगती थीं 
< २-४२ )। थे कहते थे कि इससे बढ़कर और कोई चीज़ है 


गीता श्र 


नहीं (२-४३ ) | लेकिन वेदों स जो चीज़ उन्होंने अपनी 
ज़िन्दगी में ले रक्खी थी, वह सिफ़ तरह तरह के ऊपरी कर्म- 
कारड थे ( क्रिया विशेष वहुलां--१-४४), नेसे यज्ञ, हवन, जप, 
त्तप, पूजा, पाठ, दान वरोरह (६-२०,२१; ११-४८,४३; इ०)। 
इनसे उनका सक़्सद या लक्ष्य सिर “भोग ऐड्वर्य” ऐश आरास 
ओर अपनी दुनयवी “कामनाओं को पुरा करना” ओर ज्यादह 
स ज्याददह “लग” या “इन्द्रलोक” हासिल करके वहाँ 
“द्व्य भोगों” का एश भोगना होता था (२-४३,४४;६-२०, २१; 
इ०)। उनका नरक तकलीकफ़ों की जगह थी और स्वर्ग भागों 
आर ऐश की । यज्ञ कई तरह के होते थे (४-३२ )। तीनों वेदों 
ऋकू, साम और यजुर के अलावा ( ८-१७,२० ) चहुत से लोग 
अलग अलग स्वृतियों के मानने वाले थे ओर वैदिक बन्नों के 
अलावा स्मृति-यज्ञ भी होते थे ( ६-१६ )। बैंदिक और स्प्रति 
दोनों तरह के चज्लों में मंत्र पढ़ पढ़कर घी और तरह तरह की 
खाने की और दूसरी चीज़ों की अग्नि कुण्ड में आहुतियां दी 
जाती थीं ( ४-२४;:६-१६; इ० ), ओर सोमरस पिया जाता था 
( ६-२० )। गीता के दूसरे, छठे और नवें अध्यायों में ओर 
उसके वाद भी कहीं कहीं जिस तरह बंदों का ज़िक्र आया है, 
- उससे जाहिर है कि लोग उन दिलों वेदों के सिफ्र कर्म कार्ड 
सेहीवचात्ता रखते थे, उसके ज्ञान कार्ड यानी उन ऊंचे ओर 
ज्यापक असूलों से उनका कोई नाता चात्ता न रह गया था, 
जो सव मुल्कों ओर सब क्रोंसों के आदमियों के लिए एक 
चजरावर फ्रायदें को चोजें हैं। 


है क। 
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एक परमेश्वर के अलावा बहुत से लोग अलग अलग 
देवताओं को भी पूजा करते थे। इन देवताओं से तरह तरह 
की मुरादें और मन्नतें मांगी जाती थीं और दुनिया के छुखों की 
प्राथनाएं की जाती थीं। उन्हें खुश करने क्री तरह तरह से 
कोशिशें की जाती थीं। उनके नाम पर यज्ञ किये जाते और 
इन यक्षों में देवताओं के नाम ले लेकर आहतियां दी जाती थीं। 
( ३-११,१२ ४-१२,२५;७-२०,२३; इ० )। "पत्र, पुष्प, फल ओर 
जल बग़ेरह” भी चढ़ाएं जाते थे (६-२६ )। देवताओं के 
अलावा पितरों” और 'भूतों” की पूजा का भी रिवाज था। 
सबके नाम पर अलग अलग यज्ञ होते थे, और सबके सामने 
तरह तरह के चढ़ावे चढ़ाए जाते थे ( ६-२५,२६ ) | 

शक्कुन॒चरगैरह मूह विश्वासों में भी लोग फंसे हुए थे 
( १-३१ )। 

वर्स व्यवस्था की त्तरह आश्रम व्यवस्था का भी रिवाज था | 
उससें भी दिल की हालत या भावना पर निगाह रखने की 
जगह ऊपरी दिखावट, भेस और नियमों पर ज़्यादह जोर दिया 
जाता था, जैसे यह कि 'सन्‍्यास्री? आग को हाथ न लगाये, 
चह यह काम न करे, वरेरह ( ६-१ )। 

जो लोग सिर्फ़ एक परमेश्वर को मानते थे, थे भी कई 
छालग अलग रास्तों से उसे जानने या हासिल करने की कोशिश 
करते थे ( ४-११ )। ग़रज, देश सें उस वक्त तरह तरह के पन्थ, 
सम्प्रदाय और 'घर्म' ( १८-६६ ) जारी थे। कुछ लोग 'सिद्धियों? 
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के पीछे भी दौड़ते थे, और उन्हें हासिल करने के दो रास्ते 
थे। एक यज्ञ बग्रेरह कमे कार्ड और दूसरा दुनिया से अलग 
रहकर रूखा ज्ञान | 
इन हालतों में कुदरती तौर पर दर्शन शास्त्र या फ़लसक्रे 
की निगाह से दो अलग अलग सम्प्रदाय एक दूसरे के 
खिलाफ देश में जारी थे। इन दोनों का गींता में वार चार 
जिक्र आता हैं ( २-३६;३-३;५-२४१३६-२४; ) | एक सांख्य समप्र- 
दायी, जो यज्ञ, कर्मकाण्ड वगेरह को जगह ज्ञान पर जोर देते 
थे और ज्ञान को ही निजात यानी मुक्ति का जरिया मानते थे, 
जो हर तरह के कामों को घुरा और 'त्याज्य” मानते थे ( १८- 
8) और मामूली घर ग्रहस्थ की जिन्दगी स अलहदगी 
( सन्‍यास ) को मुक्ति के लिए ज़रूरी बताते थे। और दूसरे 
कर्म साम्प्रदायी जो कर्म काण्ड यज्ञ वरोरह पर जोर देते थे 
ओर, उन्हीं के ज़रिये मुक्ति मानते थे । गीता में ज्ञान और कम 
दोनों को-'योग? बत्ताया गया है ( ३-३ )। ध्यान, प्राणायाम 
चग्ेरह के भी कई तरीक़े उन दिनों जारी थे ( १३-२४;४-२६ 
इ० ) | 
गीता में साफ़ लिखा है कि वह जमाना, इस देश में, सहज 
पाण्डवों के ऊपर कौरवों के जुल्मों का ही जमाना नहीं था, 
बल्कि चारों तरफ़ “धर्म की ग्लानि और अधघमे के अभ्युत्थान” 
का जमाना था। ठीक वह जमाना था, जब कि ईश्वरीय अवब- 
तारों या महान आत्माओं के जन्म लेने, गीता जैसे असर 
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उपदेशों के दिये जाने, और सच्चे “घर्म के फिर से क्नायम किए 
जाने” की ज़रूरत होती है ( ४-७,८)। 

इन्हीं धर्मों, पन्‍थों और सम्प्रदायों के गोरखधन्धे में पड़ 
कर, अपने लिये साफ़ साफ्‌ रास्ता न देख, अर्जुन ने अपने को 
“धर्म सम्मूढ़ चेतः” (२-७ ) कहकर श्रीकृष्ण से राह दिखाने 
की प्रार्थना की है। अजुन की इस प्रार्थना का जवाब ही गीता 
का उपदेश हे | * 

अब हस गीता के एक एक अध्याय पर अलग अलग एक 
सरसरी निगाह डालेंगे। इन अध्यायों में श्रलग अलग पहलुओं 
से वारबार वही चात दुहवराई हुई मिलेगी । मजूहबी हिदायत की 
किताबों में ऐसा होना मासूली वात है। 
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पहला अध्याय 
पहले अध्याय सें अज़ुन ने अपनी जिन कठिनाइयों को 
श्रीकृष्ण के सामने रखा उनका ज़िक्र हम ऊपर कर चुके हैं। 
वे ये थीं कि--इस लड़ाई से हमारे खानदान, जात और 
विशदरी के सब पुराने रस्म रिवाज मिट जावेंगे, चर्णसंकर दो 
जावेगा, पितरों को पिए्ड और जल न पहुँच सकेगा और इस 
सब “धरम” के मिट जाने से हमारा सारा कुल नरक में पड़ेगा | 
अज़ुन ने यह बात साफ़ कही है कि इन पुराने 'धर्मों! के मिट 
जाने से सब लोग नरक को जाते हैं, यह हम अपने पुरखों से. 
सुनते आए हैं । # 
दूसरा अध्याय 
श्रीकृष्ण का जवाब गीता के दूसरे अध्याय से शुरू होता. 
हैं। इन सव बातों को श्रीकृष्ण ने पहले अर्जुन का सिर्फ़ “मोह”? 
( २-२); उसकी “शान के खिलाफ” और उसके “दिल कीः 
कमजोरी” ( र३ ) चताकर टालना चाहा। जन इसस अऊुन 
की तसल्ला न हुई तो भीक्ृष्ण ने “हंसते हुये” कहा-- 
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अजुन ! व्‌ अ्रक़लमन्दों की सी बातें करता है और उन चातों 
की फ़िक्तर करता है जिनकी कोई फ़िक्र नहीं करनी चाहिये। “पंडित”? 
यानी समझदार आदमी का यह काम नहीं है कि कौन और क्या 
मिंट गया और क्‍या श्रभी नहीं मिटा इसकी चिन्ता करे ( २-११ )। 

इस तरह शुरू में गीता ने अर्जुन के इन सब शकों को 
“अशोच्य” यानी ऐसी चीजें “जिनकी फ्िक्र ही नहीं करनी 
चाहिये” कहकर खत्म कर देना चाहा। 

यहाँ पर यह वात ध्यान देने के काबिल है. कि “धर्मा शब्द 
का इस्तेमाल अर्जुन न--“जाति धर्मा: कुल धर्माश्र शाश्वताः? 
--कर्म काण्ड और रस्म रिवाज के माइनों में किया हैं। लेकिन 
ओरीकृष्ण ने झुरू से 'घर्म! शब्द का इस्तेमाल दूसरों की तरफ 
अपने “कत्तव्य? या फ़ज्ज ( २-३१ ) के माइनों में किया है । 

दूसरे अध्याय के ग्यारह से तीस तक के श्लोकों में श्रीकृष्ण 
ने जिन्दगी और मौत, सुख और दुःख का फ्लसफा नयान 
किया है, और कहा है कि आत्मा ( रूह ) नित्य यानी हमेशा 
रइने चाली और अमर है, ओर यह शरीर ओर दुनिया की सब 
चीज़ें, यहां के सब नाम रूप, अनित्य, थोड़ी देर रहने वाले और 
फानी यानी मिट जाने वाले हैं। गीता का कहना है-- 

ज़िन्दगी के इस सारे रहस्म यानी राज़ को कोई हेरान होकर 
देखता है, कोई द्वेरान दोकर उसका ज्ञिक्र करता है, और कोई दांतों, 
में उँगली देकर घुनता है, लेकिन सुनकर भी जानता या समझता कोई 
नहीं ( २-२९ ),। - 
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गीता के इस फ़लसफ़ का जहाँ तक अमल.-के साथ सम्बन्ध 
है उसका निचोड़ गीता के ही शब्दों में यह है-- 

जो काम अपनी खुदी को विलकुल अलग रखकर, अपने निजी 
सुख दुःख, नफ़े चुक़॒तान और जीत द्वार का विलकुल ख़बाल न करते 
हुए, केवल फ़र्ज़ समझ कर किया जावे, उससे करने वाले को पाप 
नहीं लगता ( २-१८ )। 

यानी पाप की सारी जड़ खुदी में है। 

इसके बाद श्रीकृष्ण ने अजुन से कह कि अब तक में तुमे 
ज्ञान के रास्ते से समझा रहा था । अब यही वात मैं कम के 
रास्ते से समंकाना चाहता हूँ । इसे तू समझ लेगा तो अपने 
फ़ज को पूरी तरह जान जायगा। ( २-३६ )। 

इसी जगह गीता के इस अध्याय सें बेदों और उनकी सीख 
का चह बयान है, जिसका ऊपर ज़िक्र आ चुका है। अजजुन ने 
कहीं पर वेदों का हवाला नहीं दिया । श्रीकृष्ण ने ख़ुद उस 
जमाने की हालत को देखते हुए और अजुन के ऊपर क्या क्‍या 
अ्रसर पड़े हुए हैं यह जानकर वेदों और उनकी सीख का जिक्र 
किया है। अज्जुन को समझाने में श्रीकषण को सबसे बड़ी 
दिल्नक्त यही पड़ी कि घेदों की उस जमाने की सीख का अजजुन 
पर गहरा असर था। उन्होंने अज्जुन से कहा-- 

वेदों की सीख से तेरी मति मारी गई है और अक्नल गुम हो गई 
है (श्रुति विप्रति पन्ना ते-' बुद्धि: )। जब तक तेरी यह बुद्धि फिर से 
स्थिर वानी क़ायम न होगी तव तक तू कर्मयोग के रास्ते को नहीं 
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समझ सकता ( २-५३ ) | जो लोग वेदों की तौख में ही मग्न हैं और 
कद्दते हैं कि इससे वढ़कर और कुछ दे ही नहीं, वे वेसमरक ( अवि 
पश्चितः ) हैं, वे श्रपवी दुनयावी ख़ुवादिशों के पीछे पड़े हुए हैं, 
स्वर्ग के ऐश भोगना चाइते हैं, वे भोग और ऐश्वय यानी ऐश 
आराम के लिए तरद्द तरद्द के करम काण्डों की मीठी मीठी बातें 
करते हैं, जिनसे उन्हें दुनिया के भोग रूपी फल मिल सके । इनका 
जी भोगों और ऐश्वर्य में दी फ्रेखा हुआ दे। इन्द्दी ज़्वादिशों ने उनकी 
बुद्धि को नष्ट कर रक्खा है ( तयापद्दत चेतताम्‌ )। इसोलिए: इनकी 
बुद्धि स्थि: और एक द्ोकर एक तरफ़ नहीं लग सकती ( २-४२, 
४३,४४ ) | इस तरह के लोगों की बुद्धि बजाय एक तरफ़ लगने के-- 
यानी श्रपनी खुदग्ररज्ञे और झुघादिश को श्रलग रखकर फ़्ञे को 
फ़ज़ें समझ कर पूरा करने की तरफ़ लगने के--उन दुवाहिशों को 
पूरा करने की तरफ़ लगी हुईं दे जिनका कोई अन्त नहीं । इसीलिए 
उनकी बुद्धि बदकी रद्दती हे ( २-४१ )। वेदों की सौख श्ञादसी को 
सत्व, रजस, तमस, इन्द्रीं तीनों गुणों में फेँसाये रखती है। तू इन 
तीनों थुणों से ऊपर उठ जा। सुख, दुःख या अपने पराये के भावों 
से ऊपर दो जा। वू हमेशा यत्व में क्रायम रह । अपने लिए न किसी 
चीज़ को पाने की झ्वाहिश कर और न किसी चौतज़ को अपनाए 
रखने की | तू श्रपनी आत्मा के अन्दर क्रायम दो ( २-४५ )। जो 
“आहयण” यानी जश्ञाथी आदसी इक्तोक़त को जान गया है, उसके लिए 
तमाम वेद वैसे ही निकम्मे हैं, जैसे उस जगह ज्ाँ पानी ही. पानी 
भरा दो, एक छोटा सा झुँवा ( २-४६ ) | 


गीवा-धमे श्९ु 


वेदों से यहां मतलब वेदों की ऊपरी खूढ़ियों, यज्ञों, रस्म 
रिवाजों और कम कार्ड से है ( £-२०,२१ )। 

इसके वाद श्रीकृष्ण ने अजुन को फ़िर अपनी खुदी को 
अलग रखकर, अपने लिए किसी तरह की ईच्छा न करते हुए, 
कामयावी और नाकामयावी दोनों में अपने मन को एक रस 
रखते हुए, फ़र्ज़ को फुर्ज समझकर पूरा करने का उपदेश दिया 
है, फर्ज से हूट कर वैठ जाने को घुरा कद्दा है, और दूसरों की 
तरफ़ अपने फ़र्ज़ के इस तरह ठीक ठीक पूरा करने को ही योग? 
चताया है ( योगः कर्मसु कौशलम्‌”) | (२-४०) | 

श्रीकृष्ण के यह कहने पर कि वेदों के कर्म काण्ड में भटकी 
हुई बुद्धि को एक जगह क्रायस यानी स्थिर करने की ज़रूरत 
है, अर्जुन ने पूछा कि 'स्थिर बुद्धि? या 'स्थित अज्ञ”' आदमी फी 
क्या पहिचान है। इसके जवाब सें दूसरे अध्याय के आखीर 
के वे अठारह श्लोक कहे गये हैं जो एक तरह गीता के उपदेशों 
का सार साने जाते हैं | श्रीकृष्ण ने जवाव दिया कि-- 

अरजुन | लिसने अपने मन के अ्रन्द्र पैदा दोने वाली तमाम 
ज्वाहिशों को जीत लिया, जो न दुःख से डरता है ओर न सुख की 
इच्छा करता है, जिसे न किसी से राग या मोह है, न किसी से डर 
और न किसी पर क्रोध, जिसकी इन्द्रियें यानी नफ़ुस उसके काबू में 
हैं, उठी को स्थित प्रश? समझना चाहिये। इसलिये अपनी इन्द्रियों 
को इस तरद्द इन्द्रियों की ज़्वादिश की चीज़ों से खींच कर अपने क़ाथू 
में रखना चादिये, जिस तरद कछुआ अपने द्यथ पैरों को श्रपने अन्दर 


२० * गीता और कुरान 


खींच लेता दै। फिर भी, तबियत उघर को बद्दकती रहेगी | इसका इलाज 
घीरे धीरे ख़याल को उघर से दृदना और ईश्वर की तरफ़ लगाना 
है। जिसे किसी से रागह्ेष यानी मोद्द या छुशमनी नहीं है और 
जिसकी इन्द्रियां उसके क़ाबू में हैं, वह दुनिया के सब काम करता 
हुआ भी भीतर शान्त रहता है। अपने नफ़्त पर काबू रखने वाला 
आदमी दुमिया के सुख भोगों की तरफ़ से अपने को दृटा कर श्रपने 
श्रन्दर की सफ़ाई और आत्मा की तरक़क़ी को तरफ मन को लगाए 
रखता है। असली काम अपने “अ्रहंकार! यानी अपनी ख़ुदी को 
मिटाना है। यही सच्ची शान्ति और सच्चे खुल को द्वासिल करने का 
तरीक़ा है। यद्दी ईश्वर को पाना और निजात द्वांसिल करना है| 
( २-५४ से ७२ )। 


तीसरा अध्याय 


अजुन के दिल में फिर यह सवाल पैदा हुआ कि अगर 
मुक्ति के लिए अपनी इन्द्रियों को जीतना ओर ख़ुदी को 
सारना ह्वी जरूरी है तो फिर दुनिया के कामों सें क्‍यों फंसा 
जावे | इसके जवाब में तीसरे अध्याय में बताया गया है कि-- 

इस तरह के “सन्यास” से जिधमें अपने दुनियावी फ्ज़ को छोड़ 
दिया जावे आदमी सिद्धि यानी कमाल को नहीं पहुँच सकता (३-४) । 
वे काम ही श्रादमी को बन्धन में डालते हैं जो “यज्ञ” के यानी 
दूसरों के लिए. कुर्बानी के तौर पर करने के बजाय अपनी ,खुदररज़ी 
के लिए, किए जावें | इसलिये बिना भोद्द के निस्वाथं होकर काम करना 
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चादिये ( ३-९ )। “यज्ञ? का मतलब निस्‍्वार्थ फाम द्वी है। ऐंसे 
फार्मो के राद्दरे ही शुरू से दुनिया संभली हुई है। जो श्रादमी "छिर्फ़ 
अपने लिए भोजन पकाता है” (ये पचंत्वात्म कारणात्‌ ) बह पापी 
है, वद पाप” ही खाता है। जो दूसरों का ख़याल नहीं रखता बद 
चोर ( स्तेन ) दे ( ३-१२,१३ )। यदी “यज्ञ” का श्रतली मतलब 
है। इसके ख़िलाफ़ जो अपनी इन्द्रियों के सुख में लगा रदता है उसका 
जीना निकम्मा और पाप है ( ३-१६ ) | आदमी को क्रिसी मी दूसरे 
प्राणी से श्रपना स्वार्थ पूरा कराने की इच्छा नदीं रखनो चादिये 
(३-१८ ) । “श्रसक्त” यानो वेलाग श्रौर बेलौध यानी निस्वार्य फाम 
फरते हुए दी श्रादमी ईश्वर को पा सकता है ( ३-१९ ) | इसी - तरदद 
दूसरों की तरफ़ अपने फ़र्ज़ें को पूरा करते हुए दो जनक जैतों ने 
सिद्धि दासित्ष को थी। इसी में सब का भला ( लोक उंग्रद ) है 
( ३-२० )। जिस तरह नामक आदमी श्रपने श्रपने स्वार्थ के 
कामों में लगे रदते एँ, उसी तरद उम्रकदार श्रादमी को नित्वार्थ भाव 
से दूसरों का यानी सबका भला चादते हुए ( चिफीपुर्लोक संग्रदम ) 
श्रपना फ़र्न्ने पूरा करने में लगा रदना चादिये ( ३-२५ ) | श्रध्यात्म 
थानी झाद्दानियत की तरफ़ दिल को लगाये हुए,, आशा श्रीर ममता 
से ऊपर उठकर आदमो “ईश्वर के लिए? दूसरों की तरफ़ अपने सब 
फूर्ज़ों को पूरा करे ( ३-३० )। किसी भी चीज के श्रन्द्र निगी राग 
या द्वेप का द्वोना ही आत्मा का दुश्मन है। इस दुश्मन के काबू में 
नहीं आना चादिये ( ३-३४ ) | इर मौके और दर द्वालत में अलग 
अलग अपना जो फ़ज्न दिखाई दे उसी को “घर्म” समझ कर पूरा 


श्र गीता और कुरान 


करना चाहिए, दूसरे किसी “घर्मं० की तरफ नहीं जाना चाहिए । 
जैसा भी श्रपने सेवन पढ़े अपना कचंव्य यानी फू़्ें पूरा करते हुए 
मरना दी अच्छा है ( ३-३५ ) | आदमी से पाप कराने वाली दो ही 
चीज़ें हैं । ये दो दी इस दुनिया में उसके दुश्मन ह--( १) “काम” 
यानी नफ़्वानियत और (२) “क्रोष” यानी- गुस्सा । निस तरदद 
घुझ्लाँ आग को ढक लैता है ओर गर्द शीशे को अन्घा कर देती है 
इसी तरद ये दोनों आदमी की अक्नल पर पर्दा डाल देते हैं (३-३७, 
श८) । इसलिए, पदले अपनी इन्द्रियों को क़ाबू में करके, शाम और 
विज्ञान का नाश फरने वाले इन दोनों दुश्मनों को मारना चाहिये 
( ३-४१ )। इन्द्रियां यानी नफ़्स काफ़ी सूचंम ( लतीफ़ ) चौज़ है, 
इन्द्रियों से स़्यादद सूच्म मन है, मन से ज्यादद सूद्धम बुद्धि है, चुद्धि 
से कहीं अधिक यूद्टम आत्मा यानी रूद हे | वही सब कुछ है। वही 
वद है ( ३-४२ )। इसे समभते हुएए श्रपने नफ़्स को जीतते हुएए श्रौर 
अपनी ख़्वाहिशों को मारते हुए आत्मा की तरफ़ बढ़े चलो € ३-४२, 
४३ )। यही ठघ्चा धर्म है, यद्दी “योग” है जो पुराने ज़माने से चला 
आता है ओर जिसे मूल जाने से आज लोग रूढ़ियों, रस्मों, और कर्म 
कारों में फंस गए; हैं ( ४-१ से ३ )। 


चौथा अध्याय 


चौथे अध्याय में कद गया है कि जब जब दुनिया के लोग 
सच्चे घर्म को भूल कर गलत चीज़ों को घर्म सममने लगते हैं, 
और झसली धर्म से फिर जाते हैं तव तव चह सहान आत्माएं 


गीततान्धर्म श्३ 


जन्म लेती हैँ जो दुनिया को फिर से धर्म का रास्ता चताती 
हैं। (४-७,८ )। 

जिनके दिलों से मोद, क्रोध और डर विल्कुल जाते रहे, जिन्दोंने 
एक परमेश्वर का सहारा लिया शर उसी से श्रपना मन लगाया, 
उन्हें उच्ा घान द्ापिल द्वोता दे और श्राम्वीर में पे उसी परमेश्वर में 
लीन द्वो जाते हैं ( ४-१० )। मुक्ति यानी निजात के लिए. किसी 
कर्म काएट की ज़रूरत नहीं, ज़रूरत अपने दिल से मोद, ढर और 
क्रोध फो निकाल कर उसे एक परमेश्वर फी तरफ़ जगाने फी है । 

जहां तक धर्म के उस ऊपरी हिस्से का ताल्लुक्र है जिसे 
कर्म काण्ड फह्दते हैं, और जिससे अलग अलग घर्मों या 
मजहयों में फ़फ्न दिखाई देता है, भगवद्गीता सब धर्मों को 
एक निगाह से देखती है. और कहती है--- 


ये यथा मां प्रपथन्ते तांस्तयैच भजास्यहम्‌ 

मसवर्त्मानु वत्तन्ते मनुष्या: पार्थ सवेश: ( ४-११ ) 

अर्थात परमेश्वर कहता है किजो जिस रास्ते से चलकर 
मेरे पास आते हैं में उसी रास्ते से उन्हें मिलता हूँ । जिस तरह 
किसी गोल चक्र पर चारों तरफ़ खड़े हुए लोग उसके बीच 
यानी केन्द्र त्तक पहुंचने के लिए अलग अलग दिशाओं में चल 
कर एक द्वी जगह पहुंचते हैं, इसी तरह लोग अलग अलग 
पन्‍थों और रास्तों से चलकर भी उसी एक परमेश्वर तक 
पहुंचते हैं । 

इसीलिए गीता की राय में-- 


र४ गौता और कुरान 


समझदार आदमी को चाहिये कि जो कम समझ लोग किसी भी 
शास्ते? पर रहकर नेक कामों में लगे हुए हैं, उनकी छुद्धि को डांवा 
डोल न करे, बल्कि उन्हें उसी तरह नेक कार्मो की तरफ़ लगाये रक्खे 
(३-२६ से २९) । 

ब्राह्मण, जत्रिय, वैश्य और शूद्र इन चारों चर्णों के लिए 
गीता का कहना है किन आदमी इस तरह का कोई भेद वना 
सकता है ओर न जन्म से इसका कोई चास्ता है। परमेश्वर 
ने सारे मनुष्य समाज के अन्दर चार तरह के गुणों वाले और 
चार तरह के काम करने चाले आदमी चनाये हैं। यह फ़रक्‌ 
एक कुदरती फ्रक है और गुणों और कासों के सुताविकु-- 
“गुण कर्म विभागशः”, ही हर आदमी को जाह्मण, क्षत्रिय 
वरेरह मानना चाहिये ( ४-१३ )। 

आगे जाकर अटारहवें अध्याय में चारों चर्णो' के अलग 
अलग शुण ओर काम बयान कर दिये गये हें (१८-४१ से ४४); 
यानी यह कि किन गुणों वाला और किस तरह के काम' करने 
बाला आदमी ब्राह्मण समझा जाना चाहिये, किस तरह वाला 
क्षत्रिय, किस तरह चाला वैश्य और किस तरह वाला शूद्र, 
ओर कहा है कि हर आदमी खुद अपने 'स्वभाष” को देखकर 
चह कास करे जो उसके स्वभाव के मुताबिक ( स्वभावज ) हो 
थानी जिसकी उसमें रुचि और काबलियत हो। इस तरह 
अपने अपने स्वभाव के मुताबिक ( स्वसाव नियतं कर्म ) सच्चे 
दिलि से और इश्वर के लिए ( इश्वरापंण ) काम करता हुआ 
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हर आदमी अपने दी रास्ते से सिद्धि या कमाल हाखिल कर 
सकता है। यही हर आदमी का “सखघम” है (१८-४१,४६,०७)। 
जो आदमी अपने कार्मो से खुद अपने लिये सुख हासिल करने 
फा इरादा नहीं रखता वद्दी “पंडित?” है । जिसका मन उसके वस में 
है, जो हुई से ऊपर है ( इंद्यातीतों ), जो किसी से ईर्पा या ठाइ नहीं 
करता ( विमत्सरः ), जो दर काम कुर्बानों ( यज्ञ ) के तीर पर यानी 
दूसरों के गले के लिए शोर ईश्वर के लिए करता दे, वद अ्रपने 
कामों से बन्धन में नहीं फेंसता ( ४-१९ से २३ ) | आदमी को यह 
उमक कर सब फाम फरने चादियें कि जो कुछ वद देख रद्दा है सत्र 
ईश्वर की द्वी लीला, उसी का ज़हर है। ईश्वर सत्य यानी हक़ और 
नित्य यानी लाज़वाल है और यद सब अ्रसतत्य और श्रनित्य यानी 
बातिल और फ़ानी है, और शआम्ीर में छव को ईश्वर की द्वी तरफ़ 
जाना और उसी में लौन दोना है। यद्ध समभते हुए अपने सब फ़जों 
को पूरा करना दी असली “यश” है (४-२३,२४)। लोग और भी 
तरद् तरद्द के यज्ञ ( तप, प्राणायाम बग्गेरद्द ) करते हैँ जिनका वेदों में 
क्षिक्र हि लेकिन इन सब से बढ़कर असली यश वद “शान” है जिसे 
. एक बार द्वासिल करने के याद फिर श्रादमी इस तरद्द के धोखे 
में नहीं पड़ सकता ) वह ज्ञान यद्दी है कि आदमी तमाम प्राणियों 
को श्रपने श्रन्दर और सबको ईश्वर फे अन्दर और सब के अन्दर 
ईश्वर को देखे (येन भूतान्य शेपेण द्रक्ष्यस्थात्मन्यथों मयि ) 
(४-२५ से २५ ) | 
सब प्राणियों को श्रपनी तरह समझना और सबके अन्दर 


श्र ग्रीतता और कुरान 


एक इंश्वर के दर्शन करना, यही गीता के अन्द्र वार बार ज्ञान 
की आखियी हद चत्ताई गई है । 
इस शान से बढ़कर आदमी को पाक करने वाली दूसरी चीज़ 
इस दुनिया में नहीं है | योगी धीरे धीरे खुद अपने श्रन्दर इसे साफ़ 
* साफ़ देख लेता है ( ४-३८ )। इसके लिये मदज़ भ्रद्धा ( यक्नीन ) फी 
ओर अपनी इन्द्रियों को क्ायू में रखने की ज़रूरत है ( ४-२९ ) | 


पांचवा अध्याय 


पांचवें अध्याय में अजुन ने फिर चह्दी सवाल किया कि 
'सांख्य साय” और "कर्म मार्ग” इन दोनों में कौन अच्छा है। 
यानी सब कामों को छोड़ कर 'सन्यास! और “ज्ञान! का सहारा 
लेना, या ढुनिया में रहते हुए दुनिया के सब काम करते हुए 
आत्मा की भलाई की इच्छा करना | इस सवाल के जवाब में 
गीता ने इल दोनों रात्तों को असलीयत में एक बताते हुए दोनों 
का एक सुन्दर मेल या समन्वय करने की कोशिश की है। 
श्रीकृष्ण ने जवाब दिया-- 

जो लोग यह कहते हैं कि सांड्य मार्ग और कर्म मार्य दोनों दो 
अलग शअ्रत्वग रास्ते हैं, वे बच्चे हैं | पंडित यानी समझदार लोग इन्हें 
अज्षग अलग नहीं मानते | दर आदमी इन दोनों सें से किसी एक 
रास्ते पर भी ठीक ठीक चलकर दोनों का फल पा सकता है। सांख्य 
मार्ग से चलकर लोग जिस स्थान या मुकाम तक पहुँचते हैं, कर्म योग 
के रास्ते से चलकर भी उसी स्थान तक पहुँचते हैं।जो आदमी 


गीता-चघर्स २७ 


सांख्य मार्ग और कर्म मार्ग दोनों को एक समभता है वद्दी ठीक ठौक 
समझता है। ( ५-४,५ ) । 

इसके वाद कहा है-- 

वही आदमी सच्चा सन्‍्यासी है जो न किसी से नफ़रत करता है 
और न कुछ चाहता है, जो हुई से ऊपर है, जो अपने फ़ज़े के पूरा 
फरने में लगा रहता हे, जिसका दिल साफ़ है, जिसने अपने ऊपर 
क़ाबू द्वासिल कर लिया है, जिसकी इन्द्रियां उसके बस में हैं, जो 
सब किसी की आत्मा को अपनी द्वी आत्मा की तरद्द समभता है 
( यर्ब भूतात्म मूतात्मा ), और जो सब कार्मो को मोद्द छोड़कर ईश्वर 
के लिए; ( ब्रक्षणयाघाय ) करता है। 

इस तरद्द वह अपनी आत्मा को शुद्ध करता है ( ५०३ से ११ )। 

जो लोग इस तरह समझ चूक कर अपने कत्तंब्यों को पूरा करते 
हैँ उनके अन्दर अपने आप सूरल की तरह उस शान की रोशनी द्वोती 
है जिसमें उन्हें श्रपने अन्दर ही परमेश्वर के दर्शन द्वोते हैं। फिर उसी 
से लौ लगाये हुए वे मुक्ति को द्वासिल करते हैं | उनके सब पाप धुल 
जाते ईं (४-१४ से १७)। 

विद्या विनय सम्पन्ने त्राह्मणे गवि हस्तिनि । 

शुनि चैव श्वपाकेच परिडताः सम दर्शिनः ॥ 

सच्चा परिडत वही है जो विद्या और विनय से सम्पन्न ब्राह्मण को, 
गाय को और द्वाथी को, कुत्ते को और चांडाल को सब को एक निगाह 
से देखता है ( ५-श्य )। 

जिन्होंने इस तरह की समता में श्रपने मन को क़ायस कर लिया 
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उन्होंने “इसी दुनिया में सब कुछ जीत लिया, क्योंकि परमेश्वर सब में 
'सम' ( बरावर ) हे और समता द्वी परमेश्वर है ( ४-१९ ) | 

दुनिया के सब भोग केवल दुःख का सतोत हैं| समझदार आदमी 
उनमें नहीं फंठता। जो मरने से पहले इसी ज़िन्दगी में काम और 
क्रोध के ज़ोर को रोक सकता है वद्दी योगी है, वद्दी सुखी है। जो 
अपनी श्रात्मा के अन्दर दी सुख, आनन्द और रोशनी पाता है वह 
परमेश्वर में लौन द्ोकर मुक्ति द्ासिल करता है। यद्द पद ( रुतवा ) 
उन्हीं को द्वातिल दोगा जिनकी दुईं मिट गई, जिन्होंने अपने आपको 
जीत लिया, और जो सब को मलाई के कामों में हमेशा लगे रहते हें 
( सर्व भूत द्वितेरताः ), मुक्ति सिफ़ ऐसों ही के लिए हे, (५०१२ 
से २६ ) । 

इसके चाद आखिरी तीन श्लोकों में आत्मा की आगे की 
तरक्की ( योगाभ्यास यानी सलूक ) के रास्ते की तरफ़ इशारा 
किया गया है, और लिखा है कि-- 

आदमी अपनी इन्द्रियों से सम्बन्ध रखने वाली वादर की तमास 
चीज़ों को वाहर रखकर, दोनों आँखों को भवों के बीच में लाकर, 
अन्दर जाने वाले ओर वाद आने वाले सांसों को बरावर करके, अपनी 
इद्रियों, मन और छुद्धि को इधर उघर जाने से रोक कर, इच्छा, डर 
और क्रोध को दूर करके, और परमेश्वर को यह जान कर कि वह सब 


डुनियाओं का मालिक, सब के पूजा पाठ को स्वीकार करने वाला और 
सब ग्राणियों का भज्ता चाइने वाला ( सुद्ददं व मूवानां ) है, उतका 
ध्यान करे | उसे ऐसा जान कर ही आदमी असली. शान्ति हासिल 
कर सकता है | 


छठा अध्याय 


फिर सांख्य और कम मार्ग दोनों को एक बताते हुए कहा 
गया है-- 

जो आदमी नतीजे की परवाद न कर जिसे अपना फर्प़् समझता 
है, उसे पूरा करता है, वद्दी सन्‍्यासी है, और वद्दी योगी है | सन्यास 
के ऊपरी नियमों का पालन करने वाला जैसे आ्राग को न छूने बाला या 
यह काम और बह काम न करने वाला सन्‍्यासी नहीं है ( ६-१.२ )। 
यानी उनन्‍्यास दिल की एक्र ख़ास हालत का नाम ९, किसी ऊपरी 
नियमों या लिबास वरीरद् का नदीं | 

जो आदमी योग को हासिल करना चाहता है उसके लिए अपने 
दुनियावी कत्तंव्यों को पूरा करना द्वी योग का ज़रिया है, और योग 
दासिल द्वो जाने के बाद भीतर की शान्ति और समता दी खुद वख़ुद 
उससे उसके सारे फ़ाज़ पूरे कराती रद्ती है (६-३ ) | 

श्रादमी खुद ही श्रपना दोस्त है श्रौर खुद दी अपना दुश्मन | 
जिसने अपनी खुदी को जीत लिया वद्द अपना दोस्त है और जितकी 
ख़ुदो उस पर द्वावी है वह खुद श्रपना दुश्मन हे ( ६-५,६ )। 

जिसने अपनी ,ख़ुदी को जीत लिया, जो शांत दे श्रौर जो त्तरदी 
गरमी, सुख दुःख, मान अपमान में यकसां रद्दतता है उसकी आत्मा 
ही परमात्मा हे ( ६-७ )। जो दोस्त और दुश्मन, अपने पराये, साधु 
और पापी सब के एक निगाह से देखता है वद्दी ठोक है (६-९ )। 


३० गीता और कुरान 


इसके बाद फिर भीतर की साधना की तरफ़ इशारा किया 
गया है और कहा गया है-- 

इस तरद्द का आदमी किसी एकान्त और साफ़ जगद्द में बैठकर, 
««-- अपने मन को एक वरफ्‌ लगा फर*“घिर, गर्दन और जित्म 
को विल्कुल सीधा और अडोल रखकर, अपनी नाक के सिरे के देखता 
हुआ और इधर उघर निगाह न डालता हुआ*“परमेश्वर का ध्यान 
करे, ते। धीरे धीरे उसे परम शान्ति द्वासिल होगी और-**"वद्द द्ालत 
हासिल होगी कि जिससे फिर बड़े से बड़ा दुःख भी उसे डिया नहीं 
सकता, वगैरह “*( ६-१० से १५ और २२ ) | 

फिर चेताया गया है कि यह अभ्यास न दुनिया में फंसे हुए 
लोगों के लिए है और न दुनिया के फ़र्जो' से भाग कर हुनिया 
से अलग बैठने वालों के लिए है-- 

यद्द उसी के दुःखों को नाश कर सकता दै जो अपने शआद्वार 
ओऔर विद्दार में, खाने पीने और रदन सद्दन में, न ज़्यादती करता हे 
और न बिलकुल कमी, जो ठोक बीच के दर्ज पर क्रायम रहता है, 
जो अपने सब कर्च॑न्यों को पूरा करने में एक बीच का रास्ता पकड़ता 
है, ठीक सोता भी है और ठीक जागता भी है ( ६-१६ ) । 

अठारहवें से अट्टाईसवें श्लोक तक इस रास्ते को छुछ और 
खोलकर वयान किया गया है । और इसका आखिरी नतीजा 
आत्मा का परमात्मा में लीन हो जाना ( क्म भूतं ) बताया 
गया है। इसी को सूकफ़ियों के शब्दों में 'फ़ना फ़िल्लाहे हो ज्ञाना? 
कहते हैं| फिर कद्दा गया है-- 
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जिस श्रांदमी का दिल योग में लग गया है वह सब प्राणियों के 
श्रन्द्र अपने के और अपने अन्दर सब प्राणियों फो देखता है | वद सव 
के एक निगाह से देखता है | जे सब के अन्दर परमेश्वर को और 
परमेश्वर के अन्दर सब प्राणियों के। देखता है उसका किर परमेश्वर 
से नाता नहीं दूटता | जे। हुई से ऊपर उठकर सब प्राणियों के अन्दर 
परमेश्वर का भजन करता है, वद्द कहीं भी रद्दे उसक्षा नाता परमेश्वर 
से जुड़ा हुआ है। जे सब के सुख दुःख को अपना द्वी सुख दुःख 
समभता है श्र अपनी द्वी तरद्द सब को एक उम्तान देखता है 
वही परमेश्वर का सब से ज़्यादा प्यारा है ( ६-२९ ले ३२ )। 

अजुुन ने सवाल किया कि इस तरह मन को क़ाबू में करना 
चहुत मुश्किल है । जवाब मिला कि-- 

इसके लिए “अभ्यास! यानी मश्क़ की और "“वैराग्य! यानी दुनिया 
के भोगों की तरफ़ से तबियत को फेरने को ज़रूरत है (६-३५ ) । 
जिसे अपने ऊपर क़ायू नहीं है वद इस योंग को द्वासिल नहीं कर 
सकता ( ६-१६ ) | रूढ़ियां और कर्म कार्ड इसमें मदद नहीं दे 
सकते, क्योंकि इस योग की झुवादिश भी जिसके अन्दर पैदा हो गईं 
है, उसे वेदों और उनके तमाम कर्म कार्ड की कोई ज़रूरत नहीं । 
वद उनसे ऊपर उठ जाता है | 

जिज्लासुरपि योगस्य शब्द तह्मातिवतंते । 

ओर जो इस तरफ़ थोड़ी सी भी सच्ची कोशिश कर लेता है, फिर 
चाहे उसका मन डिग जाय और उसे कामयाबी न मिल सके, तब 
भी उसकी . कोशिश फ़ज्ूल नहीं जाती ओर न उसकी आगे की गति 
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ख़राब द्ोती है। आगे फी ज़िन्दगी में उसकी तरक्क़ी जारी रद्दती है। 
तप, ज्ञान और कम कार्ड सब से यद् रास्ता कहीं बढ़कर हे। ( ६-३७ 
से ४६ ) | 


सातवां अध्याय 


जो लोग परमेश्वर को जानना चाहते हैं उनके लिए सातवें 
अध्याय में परमेश्वर के व्यापक रूप को वयान करने की कोशिश 
की गई है, एक परमेश्वर ओर बहुत से देवताओं का फुरक् 
चताया गया है, ओर केचल एक परमेश्वर फी पूजा पर जोर 
दिया गया है-- 

परमेश्वर की प्रकृति ( कुदरत ) के दो पहलू हैँ | इन्दीं दोनों से 
सारी दुनिया और सब प्राणी पैदा हुए हैं| मिद्दी, पानी, आग, हवा, 
आकाश ( ईथर ), मन, बुद्धि और अहंकार ये श्राठों परमेश्वर की 
“अपरा” यानी स्थूल प्रकृति हैं, और जो चीज़ ज़िन्दगी की शक्ल स्लं 
इस सारी दुनिया को संभाले हुए हे और इसे चला रद्दी है वद्द ईश्वर 
की “परा” यानी सूक्ष्म प्रकृति हे । ईश्वर दी सारी दुनिया का पैदा 
करने वाला और उसे ख़त्म करने वाला है । उसके अन्दर यदद सब 
छुनिया इस तरद्द पिरोई हुई है जिस तरद्द एक डोरे के अन्दर माला 
के दाने | वद्दी पानी के अन्दर रख, चाँद सूरज के अन्दर रोशनी, 
वेदों में ओश्म्‌, आकाश में आवाज़, आदमियों में मर्दान्मी, मिद्ी में 
खुशबू, आग में तेज, तपस्वियों में तप, और सब प्राणियों में जान 
है। बदी सब प्राणियों का असली बीज है। वह्दी बुद्धिमानों की बुद्धि 
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और तेजस्वियों का तेज है | वद्दी काम और मोद से आज़ाद वलवानों 
का बल है, वही प्राणियों के श्रन्दर की जायज़ ख़ुधाहिश है। सत्व, 
रजस और तसत सब द्वालतें ईश्वर से दी पैदा हुई हैं; लेकिन वद ख़ुद 
इन तीनों से परे है। इन तीनों के जाल में पड़ कर दी दुनिया उसे 
नहीं पदचानती । वद नित्य ( गैरफ़ानी ) और सब से श्रलग है। 
(०-४ से १३ )। 

कुछ लोग श्रपनी छोटी छोटी ज़्वादिशों में पड़ कर दूसरे देवताओं 
की पूजा फरते हैं।जो जिसकी पूजा भ्रद्धा से करना चाद्रता हे पर- 
मेश्वर उसे उसी में भद्धा देते हैं। जो फल उन लोगों को दवाकिल द्वोते 
हैं वह परमेश्वर के दी 5दराए हुए हैँ | लेकिन उनके यह फल नाश- 
धान यानी फ़ानी द्वोते हैँ | देवताश्रों की उपासना करने वाले देवताश्षों 
को.पहुँचते हैं और एक परमेश्वर की उपायना करने वाले परमेश्वर 
को। वजह यद्द है कि फम समझ लोग परमेश्वर के श्रतल्ी और 
अव्यक्त रूप को नहीं समझे पाते | वे उसकी श्रव्यक्त शक़्ल में दी 
पूजा करना चाहते हैँ। सब देवताओं के रूप परमेश्वर के दी व्यक्त 
रूप हैं। लेकिन परमेश्वर श्रव्यक्त यानी निर्मेण, श्रज फभी पैदा न 
होने वाला और अ्रव्यय यानी लाज़वाल और तब से ऊपर है। जो 
आदमी राग और द्वेष से दृटकर, दुई से ऊपर उठकर, पाप से बचता 
हुआ, और नेक काम करता हुआ एक परमेश्वर की पूजा करता है, 
वद्दी द$क्ीकृत को जान सकता है और वही निजात द्ासिल कर सकता 
है। ( ७-२० से ३० )। 

डे 
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आठवचां अध्याय 


आठवें अध्याय सें फिर कहा गया है कि-- 

आदमी को मरने के वक्त एक परमेश्वर को दी याद करते हुए. 
शरीर छोड़ना चादिए। जो लोग दूसरे देवताओं या भावों का ध्यान 
करते हैं वद्द अपने उन्हीं छोटे छोटे भावों में फेंसे रहते हैं। दुनिया में 
अपने सब कतंव्यों का पालन करते हुए भी सदा एक परमेश्वर की 
ही याद करते रहमा चादिए ! वह परमेश्वर सवंशानी, सबको जानने 
बाला, अनादि, सवका चलाने वाला, सूक्ष्म से भी युक्षम, सबका पालने 
वाला, अचित्य यानी झुयाल की गति से परे, अन्धकार से दूर और 
ज्योति द्वी ज्योति यानी नूर द्वी नूर है। वेदों में उसी को अक्षर कद्दा 
गया है। वह नित्य और अनन्त है । यह सब प्राणी उम्री के अन्दर 
हैं। वह इन सब में रमा हुआ है। इसी रूप में उसकी पूजा फरनी 
चाहिये। वेदों के मार्ग से यानी यज्ञ, तप, दान वग्गेरद तमाम कमे- 
कारड से यह रास्ता कहीं श्रच्छा और कही ऊंचा है। (८-५,६, ७, 
९, १०, ११, २२, २८ )। 

बीच वीच के श्लोकों में यह धताया गया है कि मौत के 
चक्त आदसी को किस तरह परसेश्वर सें ध्यान लगाना 
चाहिए और दिल में कया क्या भाव रखना चाहिये। छुछ 
श्लोकों में बताया गया है कि कब कब और किन किन हालतों 
में मरने से आदमी अंधेरे रास्तों से जाकर स्वर्ग, नरक पर्ेरह 
में फँसता है और कब कब और किन किन हात्तों में सर कर 


गीता धर्म झ्पू्‌ 


रोशनी के रास्तों से होकर मुक्ति की तरफ़ बढ़ता है | गीता के 
थे श्लोक ( इस अध्याय के २४ वें से २७ वें तक ) इस पुस्तक 
के सब से मुश्किल श्लोक माने जाते हैं। टीका करने वालों ने : 
इन पर तरह तरद्द अपनी बुद्धि और विद्॒त्ता को आज़माया 
है। लोकमान्य तिलक ने अपने “गीता रहस्य? ( पृष्ठ २६५-२६८ ) 
में कुछ और पहले के टीकाकारों की राय का समर्थन करते हुए 
इन श्लोकों का यह मतलब बताया है कि जो आदमी 
आखीर तक रुढ़ियों रस्म रिवाजों और कर्मकाण्ड में फंसा 
रहता है वह मरने के वाद अन्धकार के रास्ते जाकर स्वर्ग नरक 
के चक्कर में पड़ता है, ओर जो इन सबसे ऊपर उठकर सब 
* प्राणियों को एक निगाह से देखता हुआ दुनिया की बेलोस, 
निष्काम और निस्वार्थ सेचा में लगा हुआ शरीर छोड़ता है वह 
रोशनी के रास्ते चलकर मुक्ति की तरफ़ कदम पढ़ाता है। 


नवां अध्याय 


नवें अध्याय के शुरू में कहा गया है कि हक़ीक़त का राज 
था रहस्य वही आदमी समझ सकता दे जो किसी से इईंपो या 
बुगज न रखता हो ( अनसूयवे ) केवल चद्दी सच्चे धर्म का 
पालन कर सकता है। इसके वाद-- 

परमेश्वर स्वयं श्रव्यक्त (अलख़फ़ी ) है। लेकिन यद्द सारा 
जगत उसी से रमा हुआ ( व्यास ) है। सब प्राणी उसी के अन्दर 
हैं ( मत्तथानि सबंमूतानि )। जिस तरद्र सब जगद जाने बाली हवा 
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सदा आकाश के अ्रन्दर रहती है उसी तरद्द सब प्राणी परमेश्वर के 
अन्दर रहते हैं ( ९-४,६ » । 

जो लोग ज्ञान के साथ परमेश्वर की उपायना करते हूँ वे एक में 
अनेक और अनेक में एक को देखते हैं। वह जिधर देखते ६ उघर 
ही उन्हें ईश्वर का मुंद दिखाई देता दे ( विश्वतो मुख )। सब घ॒र्मो” 
और सम्प्रदायों में, सब त्रद्द के यज्ञों और फर्मेकाण्ड में बद्दी 
परमेश्वर है। यज्ञों में वद्दी यज्ञ है, वद्दी सामग्री, वही अग्नि 
और वद्दी मन्त्र है । वही इस जगत का पिता है, वद्दी माता 
है, बद्दी घारण करने वाला और वद्दी पितामद् है। वही आकार है। 
बद्दी ऋग्वेद, सामवेद और वही यजुवेद है | वद्दी गति, वही पालन- 
द्वार, वद्दी मालिक, वद्दी देखने वाला, वही सब के रहने की जगह, 
घद्दी सबका राद्दारा, वह्दी सबका भला चाहने वाला, सबका पैदा करने 
वाला, सबका नाश करने वाला, सबका आधार, सबका श्रन्त और 
सबका अविनाशी बीज है। वद्दी सूरज के रूप में तपता है। वही 
वारिश को रोकता ्रौर फिर बारिश करता है | ( ९-१५ से १९ )। 

वेदों के मानने वाले यज्ञों और करमेंकाएड के क्षरिये स्वर्ग वरीरद्द 
के सुख मोगने की लालसा करते हैं। लेकिन उनके इन कामों के 
नतीजे नाशवान यानी फ़ानी होते हैं। ( ९-२०,२१ )। 

जो लोग भरद्धा के साथ दूसरे देवताओं को पूजा करते हैं, वे भी 
एक परमेश्वर दी की पूजा करते हैं | क्योंकि सब यज्ञों और कर्मकाणडों 
का स्वीकार करने वाला एक परमेश्वर ही है | उव रूप उसी के रूप 
हैं। लेकिन इन लोगों का तरीका ठीक नहीं ( अविधिपूर्वक )। यह 
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लोग परमेश्वर फो ठीक ठीक नहीं उमझते, जो जिस रूप की पूजा 
करता है वह उठी रूप को पाता है | देवताओं की पूजा करने थाले 
देवताओं को, पितरों की पूजा करने वाले पितरों को, आदमियों की 
पूजा करने वाले आदमियों को और एक परमेश्वर की पूजा करने 
वाले परमेश्वर को पाते हूँ | फूल पत्ती जो चीज़ भी कोई परमेश्वर 
को सक्ति के साथ चढ़ाता है, परमेश्वर उसे प्रेम के साथ स्वीकार 
करते हूँ | इसलिये, दे अ्रजुन [-- 

यत्करोपि यद्श्नासि यज्जुद्दोपि ददासि यत्‌ | 

यचपस्यसि कौन्‍्तेय तत्कुरुप्व मदर्पणम्‌ ॥ (२७) 

खाना पीना, करना घरना जो कुछ भी व्‌ करे सब उसी एक 
परमेश्वर के श्रपण करके कर, अपने लिए नहीं । यद्दी परमेश्वर को 
पाने का तरीका है | उस परमेश्वर को जो सब प्राणियों में एक समान 
मौजूद है ( समो5दं सर्वमूतेषु ), और जिसे न किसी से हप है, 
न किसी से मोद्द । जो आदमी इस तरह अपने दिल को परमेश्वर में 
लगाता है वद्द उठी को पहुँचता हे ( ९-२१ से २९, ३४ )॥ 

इसको यू सममना चाहिये कि तरह तरह के सम्प्रदाय, 
पूजा के अलग अलग तरीक़े, कर्मकास्ड और रूढ़ियाँ सब उसी 
ईश्वर से हैं। मनुण्य जाति के सब इष्टदेव यानी मावूद उसी 
के रूप हैं।इस निगाह से यह सब रास्ते सच्चे हैं | लेकिन यह्‌ 
सब अधूरे हैं। सममदार आदमी को चाहिये कि इन सबको 
छोड्कर उसी एक परमेश्वर की उपासना करे जो सब प्राणियों 
में है ओर जो सबकी जान है, अपने अन्दर से दुईं और रोरियत 
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के भावों को मिटा कर किसी से हर्पा न रखते हुए, अपनी 
आत्मा को शुद्ध करे और फिर सबके साथ अपने फर्ज़ को पूरा 
करते हुए अपनी आत्मा के अन्दर परमात्मा की आराधना करे। 


दसवां अध्याय 

दसवें ओर ग्यारहवें अ्रध्यायों में उस परमेश्वर की जो 
सत्य” ( हक़ ) है, जिसकी सचाई के सामने वाक़ी सव चीज़ें 
कटी हैं, जो दर तरह के व्यक्तित्व से ऊपर है, जहाँ न 'मैं? है, 
न तू? है, न 'वहः है, जो सच तरह की अलहदंगी और दुई से 
ऊपर है, जिस तक खयाल की पहुँच नहीं, जो सब में और 
सब जगह रमा हुआ है, उस परमेश्वर की अनन्त विभूतियों 
( जहूरों ) और उसके विश्वरूप को समझाने की कोशिश की 
गई है। लिखा है-- 

वह न कभी पैदा हुआ, न उसका कोई शुरू है, वद्द सब हुनियाओं 
का मालिक है ( लोकमहेश्वरम्‌ )। सव देवताओं और महर्पियों की 
पैदायश उसी से हुई है। इन्सानी क़ौम के सब पुरखे जिनकी नसलों 
से दुनिया के तमाम लोग पैदा हुए हैं ( येपां लोक इमाः प्रजाः ), वे 
रब उस एक परमेश्वर द्वी के मांनस पुत्र हैं| आदमियों के दिलों में 
जितनी तरंगें उठती हैं, उब उसी से पैदा दोती हैं।वहद्दी सारे संसार 
का पैदा करने वाला है। थे लोग बुद्धिमान हैं जो उस परमेश्वर से 
लौ लगाये हुए्ट एक दूसरे से सदा उसका जिक्र करते हैं, आपस में 
समभते समभाते हैँ और इस तरह एक दूसरे के साथ मिलकर सन्तोष 
और आनन्द पाते हें। 


गीता घमे ३९ 


मचित्ता मदगतप्राणा वोधयन्त:ः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मां नित्य॑ तुष्यन्ति च रसन्ति च | 

ऐसे लोग दी सच्चे शान फो हासिल फरते हैं। वे द्वी परमेश्वर को 
पा सकते हैं| 

घह पुरुषोत्तम अपने को अपने ही से जानता और पहचानत्ता 
है। आदसी उसका “चिंतन! था खयाल सिर्फ़ उसकी विभूतियों के 
ज़रिये ही कर सकता है। ये दिव्य विभूतियां अनन्त हैं | मिसाल 
के तौर पर उसकी थोढ़ी सी विभूत्तियां थे हैं--- 

सब प्राणियों में वह आत्मा है। वद्दी सब का शुरू, बीच और 
आज़ीर है। आदित्यों में, ( अलग श्रलग अक्याण्डों के तू्यों' में ) चद्द 
विष्णु है, चमफती हुई चीज़ों में वह सूरज है,'''नक्षत्रों में वह चांद 
है, वेदों भें वह सामवेद है, देवताश्रों में इन्द्र है, एन्द्रियों में सन है, 
**'रुद्रों में शकर, अनार्य लोगों में यानी यक्ष और राक्षसों में कुबेर, 
घसुओं में अग्नि, पर्वतों में मेर,'“जलाशयों में सागर, मद्दपियों में 
भगु- “'स्थाचरों में दिमालय, दरझुतों में पीपल, देवपियों में नारद्‌*** 
घोड़ों में उच्चे्रवा*“' हाथियों में ऐराबत, श्रादम्ियों में राजा, हृथि- 
यारों में वज्' * पैदा करने बालों में कामदेव, सांपों में बासुकी, नागों 
में शेपनाग- "शासकों में यम, असने वालों में फाल, जानवरों में 
शेर, परिन्दों में गइड़, इृथियारवन्दों में राम,““जलचरों में मगर, 
नदियों में गंगा,'*“विद्याश्रों में श्रध्यात्म विद्या," “अक्षरों में अकार 
( अलिफ़ ),"““सब तरफ़ उसके मुंह हैं--'वद्दी सब को ख़त्म करने 
वाली मौत है, वद्दी सब को पैदा करने वाला है, वही कीर्ति है**“वही 
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मेघा है - छुन्दों में गायनी छुन्द,"*'मददीनों में अगदन, मौसमों में 
बसन्त, छुलियों में जुआ, तेजस्वियों का तेज, जय, व्यवसाय, सत्व, 
थादवों में बासुदेव, पांडवों में अजन, म॒नियों में व्यास, कवियों में 
उशना ( शुक्राचार्य ) कवि, दमन करने वालों में दरड,- “जीत चाहने 
वालों में न्याय, छिपी हुईं चीज़ों में मोन'““शानियों का ज्ञान, तब 
प्राणियों का बीज वही है, चराचर में फोई पदार्थ नहीं है जो बिना 
उसके द्वो, उसकी लीला का फोई ओर छोर नहीं है* ** 
ययहिभूतिमत्सरव॑ ओमदूजितमेव चा। 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम्र तेजोंडशसम्भवम्‌ ॥४१ । 

अर्थात्‌ दुनिया में जो चीज़ भी ऐश्वर्य वाली, शोभा वाली या 
तेज वाली है, वद उसी के तेज के एक अंश से पैदा हुई है। 
(१०-१९ से ४१ )। 

इस्र निगाह से सब देशों, सब क्रोमों ओर सब घर्मों के 
महापुरुष ( अवतार, पैराम्बर तीथंकर वगेरह ) और सब के 
इष्ट देव उसी परमेश्वर के अंश हैं | 

वह अपने केवल एक अंश से इस सारे जगत को धंभाले हुए 
है। (१०-४२ )। 

इस सब का सतलब यह है कि परमेश्वर अचिंत्य ( खुयाल 
की पहुँच से परे ) और अव्यक्त ( रंग रूप से परे ) लेकिन सब 
में रमा हुआ है, इसलिये सबके साथ झपनी एकता या अपने- 
पन को सहसूस करके ही आदमी सव के अन्दर परमेश्वर के 
दर्शन कर सकता है। 


गीता धर्म डर 


इसी को ग्यारह॒वें अध्याय के शुरू भें अध्यात्म” यानी रूहया- 
नियत कहा गया है । 


ग्यारहवां अध्याय 


इसके बाद अज़ुन ने "योगेश्वर” श्रीकृष्ण की कृपा से 
अपनी “दिव्य चक्षु? (ज्ञान की आँखों ) से परमेश्वर के 
#४विश्वरूप”” को देखा । उसने देखा कि--- 

परमेश्वर के सैकड़ों और हज़ारों तरद तरद के रूप हैं। खारा 
घराचर जगत उसो के श्रन्दर दे | उसके सब तरफ़ मुंद् हैँ। दक्ारों 
बुएज की एक साथ रोशनी से बढ़कर उसकी ज्योति है। अर्जुन ने 
देखा कि श्रार्य जाति फे सब ऋषि और अनाय जाति के सब दिव्य 
लोग ( उरगांश्च दिव्यान्‌ ) सब एक समान उसी परमेश्वर के अन्दर 
हैं । सब देवता और सब प्राणी उसी फे श्रन्दर हैं। उसके अमेक 
मुजाएं, अनेक पेट, अनेक मुंद, अनेक आंखें और अनेक रूप हैं। 
सव रूप उसी के रूप हैं। सब तरफ़ वद्दी वद ह। उसका न शुरू है, 
नवीच, न श्राज्नीर ) वद्द विश्वरूप है और विश्व फा मालिक | 
उसका प्रकाश ( नूर ) चारों तरफ़ फैला हुआ है। वद्द अनन्त बाहु 
है। सूरज ओर चांद उसकी आँखें हैं। उसकी शक्ति अनन्त है। बह 
आसभान ओर ज़मीन फो और दरों दिशाओं को पार किए. हुए. है। 
सब डरने वाले उसी से डरते हैं। सब स्तुति करने वाले उसी की 
स्तुति करते हैं। सब धर्मों, जातियों और देशों के लोग उसी की 
तरफ़ टकटकी लगाये हैं। वही नित्य है, वही धमे का सनातन रक्षक 
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है | जिस तरह सारी नदियां समुद्र भें जा मिरती हैं, उसी तरह सारी 
इुनिया और सब प्राणी आज्लीर में परमेश्वर में दो जा मिलते हैं। 
वद्द देश और काल से परे है। वद्दी काल है। बाकी सब निमित्त 
सात्र यानी केवल एक बहाना हैं। वही अक्षर है। वही व्यक्त है। 
वही श्रव्यक्त है | वही दोनों से परे है। वही आदि देव है। वही 
जानने वाला औ्रौर वही जानने की चीज़ है। वह अपने अनन्त रूप 
से सारे विश्व में रमा हुआ है। वद्दी वायु है । वहीं यम है। वही 
अग्नि है। वद्दी वरुण है। वद्दी चन्द्रमा है। वद्दी प्रजापति है। वही 
सब का परदादा है। उसे इदज़ार वार नमस्कार ! फिर फिर नमस्कार ! 
सामने से और पीछे से सब तरफ़ से नमस्कार ! वह अनन्त-वीर्य है। 
वह अनन्त पराक्रम वाला है । वह सव को अपने अन्दर समाकर 
फिर भी सब का सब बाक्की है । सब का पिता, सब का पूज्य और ' सब 
से बड़ा है। उसकी कोई दूसरी मिसाल या उस जैसा कोई नहीं | वदद 
अकेला आप है। वह मनुष्य रूप में सब का सखा है। वह सबका 
प्यारा है। ( ११०८ से ४३ सार )। 

वह न वेदों के ज़रिये जाना जा सकता है, न यशों से, न पूजा 
पाठ से, न दान से, न तरद्द तरद्द के कमेंकाण्डों से, न उम्र तपों से | 
श्रादमी उसे केवल “आत्मयोग” के ज़रिये यानी अपने नफ़्स को 
काबू में करके और “अनन्य” भक्ति के ज़रिये ही, उस भक्ति के, 
जिसमें किसी दूसरे को उसका शरीक न किया गया दो, उसे जान 
सकता है, ठीक ठीक देख सकता है और उसी में प्रवेश कर सकता 
है, उसी में समा सकता है ( ११०४८/५१,५४ )। 
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उसका सब से सौम्य रूप, सब से प्यारा रूप, जिससे आदमी को 
तसल्ली झौर शान्ति मिल सकती है '“मनुष्य रूप? है ( ११-७१ )*॥ 
वह सब रूपों में ६ । 

यदद सभी उसका “विश्वरूप” है। इसलिये श्रांदगी को चादिये 
कि उसी के लिये सब काम फरे, उसी को अपना मक़चद समझे, एक 
उसी की भक्ति करे, दुनिया में निजी स्वार्थ श्र्थात्‌ खुदी भ्ौर मोह से 
“अलग रहे, श्रीर “सब प्राणियों फे साथ दोस्ती और मेल का भाव 
रखे ( निर्मेरः सवभूतेपु )” | व ऐसा आदमी द्वी ईश्वर को पा 
सकता है। ( ११-५५ )। 


वारहवां अध्याय 

वारहवें अध्याय में, जिसका नाम भक्ति योग है, अज्जुन ने 
फिर यह सवाल उठाया कि परमेश्वर की समुण रूप में, उसके 
सिफ़्तों का खयाल करते हुये, पूजा करने वाले और निर्गुण 
अचिन्त्य रूप: में, खालिस लामकान का ध्यान करने वाले इन 
दोनों में से कौन ज़्यादह ठीक रास्ते पर है? गीता का जवाब 
है कि-- 

जो लोग पूरी श्रद्धा के साथ भगवान से सगुण रूप की 
उपासना करते हूँ वे भगवान की नज़र में ज़्यादद ठीक हैं । लेकिन 
जो लोग भगवान के उस परव्रह्म रूप की उपायना करते हैं जो “श्रक्षर” 
यानी नित्य एकरस है, “अनिर्देश्य” है, जिठकी बावत कुछ कद्दा दी 


* शक़्ले इन्सों में खुदा था मुझे मालूम न था । 
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नहीं जा सकता, जो अ्रव्यक्त है, जो सब जगद्ट रमा हुआ और 
अचिन्त्य अर्थात्‌ ख़याल से परे है, जो कूटस्थ, अचल और शअ्रुव है, 
वे भी उसी परमेश्वर को पहुँचते हैं, वशते कि उन्होंने अपनी तब इन्द्रियों 
पर काबू पा लिया दो, वे सब को एक निगाद्द से देखते द्वों और सदा 
“सर्वेभूतद्विते रता#? यानी सब आपणियों को भलाई के कामों में लगे 
रदते हों । ( १२-२,३,४ ) | लेकिन अव्यक्त की उपासना का रास्ता 
ज़्यादद मुश्किल है ( १२-४५ ) | इसलिये सब कामों का फल ईश्वर 
पर छोड़ कर और उसी का ध्यान करते हुए, अपने कत्ंव्य पालन 
में लगे रहना चादिये ( १२-६ ) | जो किसी से वैर नहीं करता, जो 
सब का दोस्त हे, जो सब पर दया करता दै, जिसमें मेरे तेरे! का भाव 
नहीं, जिसमें अहंकार यानी .खुदी नदीं, जो खुख हुःख में एक समान 
झौर सब को माफ़ कर देने वाला है, जो सदा सन्त॒ष्ट है, जिसने अपने 
को जीत लिया है, जिसका इरादा पक्का है ओर जिसने अपने सन 
और बुद्धि को ईश्वर में लगा रखा है, ऐसा ईश्वर का भक्त ईश्वर 
को प्यारा है ( १२-१३, १४ ) । जिससे दुनिया के किसी आदमी को 
किसी तरह का छर नहीं और न जिसे किसी से किसी तरद्द का डर है, 
जो खुशी, रक्ष और डर से पर उठ गया है, वह ईश्वर को प्यारा 
है (१२-१५ ) | जो दर द्वाल में संतुष्ट, पाक, बिना आलस्य, पक्षपात 
से ऊपर और दुःख से परे दे, जो नतीजे की परवाह न कर सदा अपने 
फ़ज्जे के पूरा करने में लगा रहता है, वद्दी भक्त ईश्वर को प्यारा है 
(१२-१६ )। जो न आनन्द से फूलता है और न दुखों से ढुःखी होता 
है जिसे न किसी चीज़ के जाने का रक्ष ओर न पाने की खुशी, जिसने 
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अपने लिये शुभ और अशुभ दोनों तरद्द के फलों का त्याग कर दिया 
है, वद्द भक्त ईश्वर को प्यारा है ( १२-१७ ) | जो श्ादमी दोस्त और 
दुश्मन दोनों को एक निभाह से देखता है, जो मान और अपमान 
दोनों में एक समान रद्दता है, जो सरदी, गरमी, सुख, दुःख में एक 
समान और मोद रहित है, जिसके लिये बदनामी और नेकनामी बरा- 
बर है, जो फ़््नुल नहीं वोलता, जो दर द्वाल में सन्तुष्ट ( राज़ी ) रहता 
हैं, जो किसी घर फो अपना घर नहीं मानता, जिसका दिल अ्रढिग 
है, वह भक्त ईश्वर का प्यारा है ( १२-१९ )। जो लोग इस “घर्म्मा- 
मृत”? का श्रद्धा के साथ पालन करते हैं और उसी पर चलते हैं, जो 
ईश्वर में लो लगाए हैं, वे भक्त ईश्वर को बहुत द्वी प्यारे हैं। 
( १९-२० )। 


तेरहवां अ्रध्याय 


त्ेरहवां श्रध्याय गीता का सव से ज़्यादह दाशनिक ( फल 
सक़ियाना ) अध्याय है। वेदान्त शास्त्र ( अह्मसूत्रों ) का गीता 
में सिर्फ़ एक बार नाम आया है ओर वह इसी श्रध्याय में । 
आत्मा के अलावा जानने की जो कुछ चीज़ें हैं, ज्ञान का जो 
कुछ मैदान है, उसे "क्षेत्र" और आत्मा को जो इस सब को 
जानता है “ज्षेत्रज्ञ" कहा गया है। सच्चे ज्ञान को पाने का क्‍या 
रास्ता है, असली जानने की चीज़ क्या है और सच्चा ज्ञान या 
सच्ची दृष्टि किसे कहते हैं, यह सब इस अध्याय में बताया 
गया है। 
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मोटे तौर पर शरीर क्षेत्र है और आत्मा क्षेत्र्ष) लेकिन 
शरीर में सिर्फ यह जड़ शरीर ही नहीं है। पांच महाभूत (मिट्टी, 
पानी, हवा, आग और आकाश), अहंकार, बुद्धि, अकृति, पांच 
ज्ञानेन्द्रियां, पांच कर्मेंन्द्रियां, मन और पांचों ज्ञानेन्द्रियों के 
अलग अलग विपय, ऐसे ही इच्छा, ढेप, सुख, दुःख, संघात्त, 
चेतना, धीौरज,--यह सव "क्षेत्र” हैं। इन सब में विकार द्ोते 
रहते हैं । ओर जो शुद्ध पुरुष इन सब में समा हुआ है वह 
“लेत्रक्ष” है। चही इस देह का मालिक, वही परमात्मा और 
परम पुरुष है। चह नित्य और निर्विकार है। (१३. १,२,५,६,२२)। 
इन दोनों क्षेत्र और क्षेत्रक्ञ के मेल से ही सारी दुनिया वनी है 
( १३-२६ ) 

सच्चे ज्ञान के हसिल करने का यह रास्ता चताया गया है-- 

घमंड न करना; दंभ यानी छुल न करना; अ्रद्धिता; सहनशीलता 
(बरदाश्त ) ईमानदारी; गुरु के पास बैठना; पाक साफ़ रहना; 
स्थिरता, सन को अडोल रखना; अपने ऊपर क़ावू; इन्द्रिय विषयों से 
चैराग्य; अदृक्कार या ख़ुदी का न द्वोना; जन्म, मौत, घुढ़ापा, बीमारी 
और दुःख, इनकी बुराई को समझना; किसी से मोह न होना; र्री, 
व्चों, घर वशेरद में अपने को भूल न जाना; चाहे कोई बात अपने 
मनचहती हो या इसके ख़िलाफ़ दो, दर हालत में अपने दिल को 
एक सा रखना; ईश्वर में भक्ति; कभी कभी एकान्त में रदने की 
आदत; भीड़ से बचने की झुवाहिश; अध्यात्म ( रूद्यनियत ) की 
तरफ़ लगन; सच्चाई को जानने की इच्छा;--यह सब रुच्चे शान को 
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पाने का रास्ता है। यही उच्चा ज्ञान है| इससे उल्दा सब अश्ान है 
(१३.७-११ )। इस सब से वढ़कर जानने की चीज़ कया है! वह 
परब्रह्म जिसका कोई शुरू नहीं, जिसके बारे में न “है? कद्दा जा सकता 
है, न नहीं?। जितके सब तरफ़ द्वाथ, पैर, कान, घिर और मुंद्र हैं, 
जो सब में रमा हुश्रा और उतर से परे है । जिसमें सब इन्द्रियों के शुण 
दोने का भास द्वोता है, पर जिसके कोई इन्द्रिय नहीं है । जिसे किसी 
से मोदद नहीं, पर जो सब का रुद्दारा है। जो निर्गंण ( चेसिफ्रात ) है, 
लेकिन सब शुर्णों का भोगने वाला है। जो सब प्राणियों के अन्दर 
और सब के वाहर है | चो चर भी है और श्रचर भो। जो इतना 
युदम है कि जाना नहीं जा सकता | जो दूर से दूर श्रौर पास से पास 
है। जो सब प्राणियों में एक श्रमेद रूप से भी मौजूद है और अलग 
शअ्रलग भी है। सब का पालने वाला है | सब का नाश करने वाला 
ओर फिर उनके रूप में खुद पैदा होने वाला है। अँपेरे से दूर, सब 
ज्योततियों की ज्योति ( नूर का भी नर )। वब के दिलों में रहने वाला, 
वही शान है श्रौर वद्दी शेय यानी जानने की चीज़ (१३.१२ से 
१७ )। ध्यान, शान और कमे तीनों उसे जानने के रास्ते हैँ (१३.२४) । 
उस आदमी फी निगाह सच्ची निगाह है जो सब प्राणियों में एक समान 
विराजमान एक परमेश्वर को देखता है] जो परमेश्वर को सब 
जगद्ट रमा हुआ देखकर किसी दूसरे की हिंसा करके अपने द्वाथ 
से अपनी हिंसा नहीं करता वद्दी परमगति को पाता है। जब 
आदमी श्रलग अलग प्राणियों के अन्दर एक द्वी परमेश्वर को देखने 
लगता है, तब वह उठ पूर्ण ब्रह्म को, उस परमात्मा को पद्चचानता 
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है, जो नित्य, निगंय और निविकार है। जिस तरह आकाश सब 
जयगद रहते हुये भी वेदाग़ रहता है उसी तरद्द आत्मा सब शरीरों 
में रहते हुये भी वेदाग़ रहती है। जिस तरद्द एक सूरज सारी दुनिया 
को रोशनी देता है, उसी तरद्द एक श्रात्मा इस सारे ज्षेत्र को रोशन - 
करती दे ( १३.२७ से ३३ )। 
चौदहवां अध्याय 

इस अध्याय में सत्व, रजस, और तमस इन तीनों गुणों 
को बयान किया गया है-- 

सत्व, रजस और तमस यह तीनों गुण प्रकृति (माद्दे ) से पैदा 
दोते हैं। यह तीनों दी जीव को शरीर में बांध कर रखते हैं ( गुण 
शब्द का एक अर्थ रस्सी भी है ) | इनमें सत्व निमेल और अकाश- 
रूप है। वद्द जीव को सुख और शान के साथ बांघता है। रज मोह 
रूप है। वद् लोभ और तृष्णा से पैदा होता है श्लौर जीव को इच्छा 
ओर कमे में बांधे रखता है। तम अज्ञान और अन्धकार से पैदा 
ड्ोता है। वह इसे गाफ़िली, सुस्ती, आलस्य और नींद में फंसाए, 
रखता दे | इन तीनों में बरावर खींचातानी द्योती रद्दती दै। मरते 
यक्त्‌ू जिस शुण का आदमी में ज़ोर द्ोता है वैसा ही उसे आगे को 
"फल मिलता है। आत्मा या परमात्मा इन तोनों गुणों से ऊपर है। 
इसलिये जो आदमी तीनों गुणों से ऊपर, “'शुणातीत” द्ो जाता है वद्दी 
इस झुनिया से निजात पाता है ( १४.५४ से २० )। 

तीनों गुणों से ऊपर यानी गुशातीत उसे समझना चाहिये जो 
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न प्रकाश की खझुवादिश करता है न कामों में फंसे रहने की, और न 
स॒स्ती या आलस्य में फंसा है, और न इन तीनों हालतों में से किसी 
से भी घबराता है; उदासीन की तरद्द जो सुख दुःख को एकसा 
सानता है और इन द्वालतों के बदलने से अपने भीतर बिल्कुल 
डांवाडों ल,नहीं दोता; सुख, ढुःख, मिद्दी, पत्थर, सोना, चाँदी, प्रिय, 
अप्रिय, नेकनामी और बदनामी सब में जो एक समान घोर और 
अडोल रहता है; जो मान अपमान, दोस्त और हुशएमन इन सब में 
एक समान रहता हैं; जो सब ख़्वाहिशों से ऊपर है, वही 'गुणातीत? 
, है। जो परसेश्वर से सच्ची लो लगाता है वह इन गुणों से ऊपर उठकर 
परमेश्वर के “साधर्म्य” को पाता है, यानी खुद उस जैसा द्योकर उसी 
में लीन, फ़ना दो जाता है ( ब्रह्म भूयाय कव्पते )। क्योंकि परमेश्वर 
ही आत्मा का, अनन्त श्रस्ृत का और अखंड सुख का भण्डार है 
(१४२२२ से २७ )। 


पन्द्रहवां अध्याय 

इस अ्रध्याय में इस दुनिया के अस्तित्व की तुलना एक ऐसे 
बड़े अश्चत्थ ( पीपल ) के दररूत से की गई है-- 

जिसकी जड़े ऊपर हैं और शास़ं नीचे | यह दरझुत ही सब से 
बड़ा रदृस्‍्ष्य ( राज़ ) है। ( 'अ्रश्वत्थः का अर्थ 'कल न रहने वाला? 
यानी फ़ानी भी है। ) चेद ( ज्ञान ) उसकी पत्तियां हैं। सत्व, रज्ञ, 
कस उसको नये हैं | विषय वासनाएं उसकी डालियां हैं। उसकी कुछु 
जड़ें जे को तरफ़ भी निकली हुई हैं। ये थे झ़्वाहिशें हैं जो श्रादमी 
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को दवा और इविस में बाँधे रखती हैं | इस भयंकर दरझ्त को सिफ़ 
एक हथियार द्वी काट सकता है और वह इसके रइस्य को इल कर 
सकता है। वद्द दृथियार “असंग शस््र? है, यानी किसी चीज़ के साथ 
संग? या मोद्द न रखना। उसी से इसे काटकर आदमी शान्ति और 
परमपद पा सकता है और परम पुरुष में मिल सकता है।, ( १५४-१ 
से ४ )। वे ज्ञानों दी, जिनमें न अहंकार ( खुदी ) है और न मोदद, 
जिनमें दुनिया से आसक्ति नहीं रही, जो अध्यात्म ( रूदानियत ) में 
लगे रद्दते हैं, जिनकी ख़्वाहिशे दूर दो चुकी, जो हुईं से ऊपर उठ 
गये, जिन पर सुख दुःख अठर नहीं करता, वे ही उस परमपद को 
पाते हैं जहाँ न सूरत चमकता है, न चांद, न श्राग, और जहाँ से 
पहुँच कर फिर वापस नहीं आया जाता ( १५-५,६ )। जीव ईश्वर 
का दी “अंश” है। मन और इन्द्रियों के काबू में आकर वह संसार के 
चक्कर में पड़ा हुआ है| इच्छा ने उसे यद्दां बांध रखा है ( १५-७ ) | 
इस सारे रहस्य की अश्रसलियत वही ईश्वर है। सूरज में, चांद में 
और आग में सव तेज उसी का तेज है। बदी धरती के अन्दर से 
सब प्रास्ियों को सम्दाले हुए है । वह चांद के ज़रिये जड़ी बूटियों में 
रत पहुँचाता है। जानदारों में वद जठराग्नि ( दरारते ग़रीज़्ी ) है| 
वी अन्न पचाता है | वद्दी सबके दिखों के श्रन्दर बैठा हुआ दे 
( स्वस्थ चाह दृदि सन्निविष्टो )। उसी से इल्म, याददाश्त, वगेरदद 
पैदा दोती दै । योगी उसे अपने अन्दर धर कर देखते हैं। वही 
पुरुषोत्तम है। वद्दी सर्वज्ञ यानी सब कुछ जानने वाला है, और जो 
“डसे जान जाय वह भी सर्वक्ष है। ( १५१६१ से १५,१८,१९ )। 
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सोलहवां अध्याय 

इस अध्याय में कद्दा गया है कि-- 

इस दुमिया में दो तरद् फो तबियतों के आदमी दोते हं | एक 
देवी सम्पद वाले ( अल्लाह वाले ) और दूसरे आसुरी सम्यद वाले 
(घुमराह )। देवी सम्पद वह है जो आदमी को श्रज़ादों या 
मुक्तिकी तरफ़ से जाती है, श्लौर आसुरी सम्पद उसे बन्धनों में 
जकड़े रखती है ( १६.५ )। 

देवी सम्पद में यह बातें शामिल ऐं--( १) निढर द्ोना, (२) 
दिल की सफाई, ( ३ ) ज्ञान पाने की फोशिश, (४ ) दान देने की 
आदत, ( ५ ) इन्द्रियों पर फ़ाबू, (६) दूसरों की भलाई करना, 
(७) श्रच्छी चीज़ें पढ़ना, ( ८) तप, ( ९ ) छुल फपट न फरना, 
(१० ) भ्रद्िंसा, ( ११ ) रचाई, ( १२ ) ,युस्ता न फरना, ( १३ ) 
त्याग, ( १४ ) शान्ति, ( १५ ) किसी की लुग्रली न करना, ( १६ ) 
सत्र पर दया करना, (१७ ) छोम ने करना, (१८) दौनता, 
(१९ ) शराफृत, ( २० ) ग्म्भीरता, ( २१ ) तेज, (२१२ ) क्षमा, 
(२३) धोरज, ( २४) पवित्रता, ( २५ ) किसी से दुश्मनी न फरना 
झौर ( २६ ) घमंढ न करना ( १६.१ से ३ )। 

आसुरी सम्पद वाले के स्वभाव में इस तरद् की बातें होती एैं-.. 
(१ ) ढोंग, ( २ ) ग्ररूर, (३) अपने को बड़ा मानना, (४) 
गुस्ता, (५ ) दिल की सख्ती, और (६) अशान (जद्दालत ) 
( १६-४ ) | 


ब्र्‌ गीता और कुरान 


इसके बाद १३ श्लोकों में आहुरी सम्पद वाले के रहन 
सहन और ढंग को बयान किया गया है। आजकल के कुछ 
लोगों खासकर पच्छिमी क्ौमों के नेताओं की और पच्छिमी 
सभ्यता के रंग में रंगे हुए लोगों की यह इतनी अच्छी तसवीर 
है कि इन तेरह श्लोकों का ठीक तरजुमा नीचे दिया जाता है-- 
ये लोग नहीं जानते कि किस तरद्द के कामों में आदमी को 
लगना चाहिये औऔर' किस तरह के कामों में नहीं | उनमें न पवित्रता 
दोती है, न सदाचार और न उचाई | वे कहते हैं कि इस दुनिया का 
कोई ईश्वर नहीं, न इसमें कह्दों सच्चाई है ओर न हसका कोई आधार 
है। जड़ परमाखुओं यानी ज़र्रों के मिलने से दी यह दुनिया पैदा हुई 
है। चेतन्य या आत्मा से इसका कोई सम्बन्ध नहीं। मद और औरत 
के बीच फी कामवासना से द्वी यद्द सारा संधार पैदा हुआ है। और 
कोई इसका पैदा करने वाला नहीं हैं। दुनिया का घुगा करने वाले 
ये लोग जिनकी आत्माएं नष्ट द्वो गई हैं, जिनकी धुद्धि बहुत छोटी 
है, भौर जिनके कास बहुत उग्र द्योते हैं, दुनिया के नाश फे लिये 
दी इन ज़यालों को लेकर पैदा दोते हैं। ख़ुदी ( अ्रहंकार ), ढोंग 
( दम्भ ) और ग्ररूर (मद ) से भरे हुए ये लोग इत तरदद की 
ख़्वाहिशों के पीछे लगे रहते हैं जो कभी पूरी नहीं दो सकतीं । मोह में 
फंसे हुए, नापाक इरादे करके, और ग्रलत ज़िद्दों में पड़कर वे श्रपनी 
कोशिशों में लग जाते हैं। वे इस तरद्द की लम्बी चिन्ताश्रों में पड़ 
जाते हैं जो मौत तक उन्हें घेरे रहती हैं | उन्हें इस बात का यकीन 
दो जाता दे कि कामोपभोग यानी ऐशपरस्ती से बढ़कर और कोई 


गीता धर्म ॥ फटे 


चीज़ दुनिया में नद्दीं है। सैकड़ों श्राशाओ्ों के जाल में फंसे हुए, 
नफ़यानियत ओर गुस्से में लीन, वे अपने ऐश के लिए श्रन्याय से 
भी घन इकट्ठा करने में लग जाते हैँ। वे यददी सोचा करते हैं कि 
आज मैंने झपना यह मनोर॒थ पूरा कर लिया, कल वद्द पूरा कर लूंगा, 
यह घन मेरा द्वो चुका, फल वद्द भी मेरा दो जायगा, उस दुशमन 
को मैंने सार डाला, और दुशमनों को भी में मार डालूंगा, मैं इस 
दुनिया का मालिक हूँ, में भोगने वाला हूँ, में कामयाब हूँ, में ताक़त- 
वर हूँ, में सुखी हूँ, में धनी हैँ, में उंची मसल का हूँ, गेरे बरावर 
और दूसरा कौन है, मैं दुनिया का भला करूंगा, में “जिसे चाहूंगा 
दूंगा, में श्रानन्द सनाऊंगा--अ्रद्षान से अंधे हुए वे इसी तरद्द की 
बातें सोचा करते हैँ | उनका मन तरद्द तरद की ज़ुवाद्विशों में सटकता 
रदता है, वे मोद जाल से घिरे रद्दते हैं श्रौर अपनी ऐशपरस्ती में 
लगे हुए. आ्राज़िर को गन्दे नरक में पड़ते ६ अपने को चे बहुत बड़ा 
समभते हैँ । घन और बहढ़प्पन के ग़रूर में चूर; अपनी एऐंठ में, वे 
दिखावे श्रीर ढोंग के लिए झूठे कर्मकाए्ड, यज्ञ भी करते ई। 
अहंकार, घमण्ड, बल, फास और क्रोध के कारण दूसरों के साथ 
बैर रखते हुए. वे सब फे शरीरों में एक समान रहने वाले परमेश्वर 
के साथ बेर करते हैं। ये ज़ालिम दुनिया के लोगों में श्रधम दोते 
हैं ( १६-७ से १९ ) | उनका अन्त बहुत ख़राब दोता है । वे सच्चाई 
या हक से दूर रहकर नोचे ही नीचे गिरते जाते हैं ( १६-२० )। 
ब्रिविधं नरकस्थेदं द्वारं नाशनसात्मनः। 
काम: क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतर्त्रयं स्यजेच््‌ । (२९) 


पड * गीता श्र कुरान 


यानी आत्मा के नाश करने वाले नरक के ये तीन दरवाज़ें है-.. 
काम, क्रोष और लोभ | इसलिये इन तीनों को छोड़ देना चाहिये । 
द्दे अजुन । जो आदमी अन्धकार के इन तीनों दरवाज़ों से बच जाता 
है वद्दी अपना भला करता है और वही अआख़ीर में परागति यानी 
मोक्ष पाता है ( १६-२२ ) | इसलिये आ्रादमी को चाहिये कि नीति 
शासत्र यानी रदाचार शास्त्र को द्वी अपना मार्ग दर्शक बनावे, उडी 
के अनुसार चले, ख़ुद अपनी जुवादिशों के पीछे न पड़े (१६- 
२१०२४ )। 


सतरहवां अध्याय 

इस अध्याय में अजुन ने फिर पूछा--. 

जो लोग आपके इन सदाचारों के असूलों का ख़याल न करते 
हुए खुद अपनी श्रद्धा या श्रपने यकीन के मुताबिक हुनिया में अपना 
फूज़् पूरा करते हैं और उसके लिए तकलीफ़े उठाते हैँ और त्याग 
करते हैं, उन्हें श्राप कैसा समभते हैं ? ( १७-१ )। 

ओकृष्ण ने जवाब दिया-- 

आदमी की भद्धा (यक्नीन) उसके स्वभाव के मुताबिक़ तीन तरह 
की दोती है--सात्विकी, राजली और तामसी ( १७-२ )। जैसी 
जिसकी तबियत वैसी द्वी उसको भ्रद्धा होती है। आदमी अद्धामय है। 
जिसकी जैसी भद्धा हे वैशा ही वह आदमी है ( १७-३ )। जो लोग 
दस्भ ( ढोंग ) और अहंकार ( खुदी ) के साथ, अपनी खुवादिशों 
ओर मोह के ज़ोर में, बिना समके घोर तप भी करते हैं, तकलीफ 


गीता घर्म चूू 


उठाते हैं और अपने शरीर को कष्ट पहुँचाते हे, उनके ये तप श्र 
कष्ट भी शैतानी ( आहुरी ) हैं। उबर शरीरों के अन्दर रहने वाला 
परमेश्वर उनके इन तपों से खुश नहीं होता ( १७-४,६ )। आदमी 
का खाना, पीना, उसका त्याग, उसका तप और दान सब तीन तीन 
तरद के ईं--सात्विक, राजल और तामस (१७-७)। जो काम 
सिर्फ़ फ़्ज्नें समके कर किए जाते हैं, जिनसे फल को इच्छा बिल्कुल 
न द्वो, जो पक्षपात से न किए गए हों, जो सोच समझ कर पूरे दिल 
शरीर श्रद्धा से किए जायें, जिनमें कासयावी या नाकामयावी से करने 
वाले के दिल पर कोई श्रसर न दो, और जिनके बदले में किसी से 
अपने जिये उपकार की इच्छा न दो, वे ही काम सात्विक हैं ( १७- 
११,१७,२०;१८-२३,२६ ) जो काम फल की इच्छा से, लोभ से, दम्भ 
से या अहंकार से या अपने नाम के लिए, या पत्कार, मान, पूजा 
पाने के लिए, या उपकार के बदले में अपने लिए उपकार की आशा 
ते, मेहनत के साथ किए जाते ईं, वे राजठ हैं ( १७-१२,१८,२१; 
श्ण-२४,२७ ) | और जो काम आलस्य से, बिना भ्रद्धा के, बिना 
नतीजा सोचे, वेतरीक्र, दूसरे के झ्रायदे न॒क़जान को न देखते हुए, 
या मूर्खता की इठ से, दूसरे को बरबाद फरने की ग्रज़ से, या उचित 
अनुचित; देशकाल या पात्र अपात्र का विचार न करते हुए; द्विंसा 
से या दूसरे की मान मर्यादा का ज़याल न करके किया जाय वह 
तामस है (१७,१३,१९,२२:१८-२५,२८ )। अपने से बड़ों कौ 
इज्ज़त, शरीर की सफ़ाई, लादगी; ब्रद्षयर्य और अरद्दिसा ये पाँच 
शरीर के तप हैं | अपनी बात से किसी का दिल न दुखाना, सच 


श्द गीता और ,कुरान 


बोलना, जो दूसरे के लिए प्यारी और फायदेमन्द हो वद्द बात कहना, 
और अच्छी चीज़ें पढ़ने की आदत, ये पाँच ज़वान के तप हैं। 
ख़श दिली, शान्ति, मौन, इन्द्रियों को क्ायू में रखना और दिल की 
सफाई ये पाँच मन के तप है ( १७.१४ से १६ ) । दे अजुन ! जो 
काम बिना श्रद्धा के किया जावे वह न हस दुनिया में किसी काम का 
है, न दूसरी दुनिया में ( १७-२८ ) । 

गीता के इस छोटे से अध्याय में आदसी के सब कासों 
ओर उसकी नीयत की वड़ी सुन्दर कसोटी वता दी गई है । 


अठारहवां अध्याय 

आखिरी अध्याय में 'सन्‍्यास! को रूढ़ि का खण्डन करते 
हुए कहा गया है-- 

अपने सब कामों के अन्दर से खुदग़रज़ी निकाल देने को दी 
समझदार आदमी असली “सन्यास” कहते हैं, और सब कामों के 
फल का त्याग अर्थात्‌ अच्छे चुरे नतीजे की परवाह न करना ही 
सच्चा “त्याग” है ( श्८.२ )॥ 

गीता में जहां जहां 'फल के त्याग” या “अच्छे घुरे नतोौजे 
की परवाह न करने? का ज़िक्र है चहां मतलव सिफ़ यह है कि 
अपने 'फ़क! के पूरा करने में करने वाले को चाहे सुख हो चाहे 
हुःख, नेकनामी हो, चाहे वदनामी, उसे इसकी बिल्कुल परचाह 
नहीं करनी चाहिये, उसके दिल पर भी-इसका कोई अखर नहीं 
होना चाहिए | यह मतलब नहों है कि कोई कास बिना नतीजा 


गीता घर्म पूछ 


सोचे किया जावे। जो काम “बिना नतीजा सोचे*-“डचित्त 
अनुचित*“*का विचार न करते हुए” किया जाय उसे पिछले 
ही अध्याय भें “'तामस” यानी सब से घुरा काम कहा गया 
है। 'फल त्याग” का मतलच केवल पूरी नित्वा्थता और “सच 
के भले की इच्छा रखते हुए? ( चिकीएुलेकि संग्रहम ३-२५ ) 
कास करना है | इसी को इस अध्याय में “सनन्‍्यास” या “त्याग” 
बताया गया है--- 

दूसरों की सेवा, दान और तप जैसे काम फरने ही चाहिएं। 
इनसे श्आादमियों की आत्माएं पाक द्योती हैं। लेकिन इन्हें भी 
आदक्ति (मोद) को छोड़कर फल की परवाद्द न करते हुए महज 'फूर्ज़! 
( कर्तव्य ) समझकर करना चादिये ( १८-५,६ )। यद्दी असली 
#“सात्विक” त्याग है ( १८.९,११ ) मोद्द में आकर श्रपने फ़ज्ञ को 
छोड़ देना या शरौर कौ तकलीफ़ के डर से किज़ें? से इट जाना दोनों 
बुरे हैं ( १८७,८ ) | शान भी तीन तरद्द का है। सब प्राणियों में 
एक दी श्रव्यय ( लाज़वाल ) शौर अब्यक्त ( अलख़फ़ी ) आत्मा को 
देखना, यद्द सात्विक शान है। सब में श्रल्गम अ्र॒लग श्ात्माओं को 
देखना यद्द राजस ज्ञान है। वह तुच्छु शान जिससे शादमी बिना 
पूरे मतलब या असलियत को समके एक ही काम में लिपटा 
रदता है ओर उसे द्वीसव कुछ समझ लेता है, तामस ज्ञान है 
( १८-२० से २२ ) | 

ठीक इसी तरह सब धर्मो' और सब जातियों को एक 
सममभना सात्विक, सबको अलग अलग ससम्ना राजस और 


्््य गीता और कुरान 


अपने ही घर्म या जाति को ठीक और दूसरों को ग़लत समझ 
चैठना तामस है | 

सुख भी त्तीन तरह का दोता है। जो सुख शुरू में ज़ददर की त्तरद 
और आज्ीर में श्रम्तत की तरह है, जिससे आत्मा और बुद्धि को 
शान्ति मिलती दे वद्द सुख सात्विक है | विपयेन्द्रियों का सुख जो शुरू 
में शर्त की तरह और आख़ौर में ज़दर की तरद्ट है राजत सुख है। 
जो छुख शुरू में और आखग़ीर में आत्मा को सिफ् मोह, नींद, आलस्य 
और छुस्तो में डाले रखता है वद सुख तामत है (१८-२७,१८,३९) | 

इसी त्तरद कर्ता, कर्म, बुद्धि ओर धीरज सब तीन तीन 
त्तरह के हैं। 

सब धर्मा' की एकता, सदाचार और सब में एक ही आत्मा 
को देखने पर ज़ोर देते हुए गीता अलग अलग आदमियों के 
लिए अलग अलग ५घर्मो' भी वताती है। अलग अलग आद- 
मियों में, गीता सिफ्र एक ही भेद मानती है, और वह अलग 
अलग “स्वभाव” का भेद है। जन्म, जाति, देश, पन्‍थ, सम्प्रदाय 
वग्नेरह के कोई भी भेद यीता नहीं मानती-- है 

लिस आदमी में अपने स्वभाव के मुताबिक (स्वभाव प्रमवैगु णः) 
शत ( शान्ति ), दम ( अपने ऊपर क्लावू ), तप, शौच ( पाकीज़गी ), 
शान्ति ( माफ़ी ), आजंव ( कपट न दोना ), शान विज्ञान और 
आस्तिक्य ( ईश्वर में विश्वास ) की तरफ झ्ुकाव दो वह इन कामों 
में लगे। जिसमें बद्दादुरी, तेज, घीरज, दोशियारी, लड़ाई में स्थिरता, 
दाव और प्रश्म॒ता इनकी तरफ कुकाव हो वह इस तरह के कामों में 
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लगे। जो श्रपने “स्वभाव” से खेती, जानवर पालना और तिजारत 
इनके ज्यादद क़ाविल दो वद् इन्हें करे। और जो “स्वभाव” से 
दूछरों की सेवा, सुभुषा करने के ज्यादद क़ाबिल दो वह इसमें लगे। 
चारों में अलग श्रलग यौता ने “स्वभाव” पर क्षोर दिया है। यददी 
गौता की वर्ण व्यवस्था का मतलब दे ( १८.४१ से ४४ )। 

इसमें छोटे बढ़े या जन्म जाति का कोई सवाल नहीं। 
क्यों कि-- 

दर श्रादमी इस तरह अपने अपने काम में लगा हुआ दी सिद्धि 
दातिल कर सकता है, बधर्तें कि वद अपने सब काम उसी परमेश्वर 
के लिए. करे जिसने सब प्राणियों फो पैदा किया है और जो इन सब 
के श्रन्द्र रमा हुआ है ( १८.४५,४६ ) | इस तरद्द दर श्रादमी का 
जो “स्वभाव नियत” कर्म हैं वही उसका “स्वधर्म” है। उसके 
खिलाफ उसे किसी दूसरे काम या धर्म की तरफ नहीं जाना चाहिए 
( १८.४७ ) | 

यहां हर आदमी के स्वभाव, उसकी तबियत ओऔर उसकी 
क्ाबलियत के भझुताबिक्त दुनिया की तरफ़ उसके फ़र्ज़ का जिक्र 
है, किसी तरह की रूढ़ियों या ऊंच नीच का नहीं । 

आदमी परमेश्वर को कैसे जान सकता है, इसका ज़िक्र 
करते हुए फिर कहा गया है कि-- 

जिसकी छुद्धि दर तरह वेलोस ( निर्मोह्द ) है, जितने अपने को 
जीत लिया है, नियमें कोई झ़्वाददिश नहीं रद्द गई है, वद्द उस निर्मल 
बुद्धि के साथ ओर धीरज से श्रपने को संभाले हुए, विषयों से अलग 
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रह कर, न किसी से राग न, किसी से होंप, एकान्त में रहकर, 
थोड़ा भोजन करके, अपने मन, वचन और शरीर को क्ायू में रखकर 
सच्चे वैराग्य के साथ, अपनी आत्मा में ध्यान लगाकर, खुदी, ज़ोर, 
घमणड, नफ़तानियत, गुरुसा, धन जमा करना और मेरा तेरा, हस 
सब को छोड़कर, शान्त द्वोकर खुद ब्रह्महूप दो जाता दे | फिर वह न 
किसी चौज़ की फ़िक्र करता ऐ। न ज़्वादिश, उसका दिल फूल की 
तरद्द खिल जाता है, वद्ध सब प्राणियों को एक निगाद से देखता है 
( उमः सर्वेषु भूतेषु ) और परमेश्वर को ठीक ठीक जानकर उसी में 
लीन दो जाता है ( विशते तदनन्तरम्‌ )। ( १८.४९ से ४५)। 


सब काम 'इश्वरापण? यानी ईश्वर के लिए करने पर वार 
बार ज़ोर दिया गया है ( १८५७ ) । परमेश्वर सब आखियों के 
दिल के अन्दर है, “ईश्वर: सब भूत्तानाम्‌ हद शेडज्जुन विप्तति”? 
( १८,६९१ ) यह चाक्तय गीता में बार वार आता है। 

आखीर में जिस वात को गीता में सब 'से ज़्यादह रहस्य 
की बात्त “सचंगुझतमं?” कहा है वह यह है कि-- 

केवल एक परमेश्वर में मन को लगाओ, उसी की भक्ति करो, 
उसी के मिमित्त सव काम करो, उसी के सामने सर को क्ुकाओ, 
और--''सर्व धर्मान्‌ परित्यज्य मामेक शरण जज”, सब “घर्मो? 
अर्थात्‌ रूढ़ियों कमंकाण्डों इत्यादि को छोड़कर सिफ़ एक परमेश्वर 
का सद्दारा लो | यही उसे पाने का तरीका है। ( १८-६४,६४,६६ )। 
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गीता के १८ ध्रध्यायों में से हरेक का अलग शअलग सार 
ऊपर दिया जा चुका है। इसमें जैसा हम शुरू में कह चुके हैं, 
हमने सिफ्रे उस 'गीता-धर्म! को दिखाने की कोशिश फी है, 
जो हमारी राय में दर जमाने श्र हर मुल्क के लोगों के लिए 
एक फ़ीमती नसीहत है । तरजुसा करने में हमने जहां भरसक 
इस बात का ध्यान रखा है कि कहीं अर्थ का अन्थ न दो वहाँ 
हमने हर जगह हर श्लोक हर शब्द और हर वाक्य को ज्यों 
का सयों न देकर सार लेने की कोशिश की है । 

गीता के उपदेशों में इधर से उधर तक हमें स्िफ्ति एक ही 
ऐसा उसल नज़र आता है, जिससे किसी भी दूसरे मज़हन 
के मानने वाले को इन्कार हो सकता है| यह आवागसन या 
घुनजन्म का उसूल है। गीता में इसका कई बार और साफ़ 
साफ्र शब्दों में ज़िक आता है। 

ऊपर के गीता-धर्म सार में इसका ज़िक्र जान चूक कर 
शामिल नहीं किया गया, क्‍योंकि गीता ने कहीं पर भी इस 
सिद्धान्त में विश्वास करना धार्मिक ज़िन्दगी के लिए जरूरी 
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नहीं चताया । गीता में जीव और परमेश्चर, व्यक्त और अव्यक्त, 
प्रकृति और पुरुष इन सब दार्शनिक सवालों पर अपूने दद्न से 
बहस की गई है, और गीता का रुभान अद्वेतवाद ( चहदतुल्- 
चजूद ) की तरफ है, जैकिन फिर भी गीता के मुताबिक सच्ची 
धार्मिक ज़िल्दगी वसर करने के लिए किसी इस तरह के असूल 
में यक्रीन करना जरूरी नहीं है। अब हम थोड़ी सी पुनरुक्ति 
का खयाल न करके इन अट्टारद अध्यायों की शिक्षा का निचोड़ 
फिर से थोड़े से शब्दों में दे देना चाहते हैं। 

उस ज़माने में बहुत से अलग अलग “कुल” जातिबां और 
वर्ण! इस देश में मौजूद थे जो सब जन्म से माने जाते थे। 
किसी पुराने समय से हर कुल और हर जाति के बहुत से अलग 
अलग रस्म रिवाज चले आते थे, जिन्हें “कुल धर्म” और 
“जाति घर्मा” का नाम दिया जाता था ( १०-४०,४१ )। इन 
कुल धर्मों' और जाति घर्मो' का पालन इतना ज़रूरी माना 
जाता था कि अगर किसी कुल को इन रूढ़ियों का पालन बन्द 
हो जाय, तो समझा जाता था कि उस कुल के सारे स्त्री पुरुष, 
ओर उसके सरे हुए (पितर? नरक को जाते हैं ( १.४२ ); पिचरों 
को “पिण्ड” वग्गेरह देने का रिवाज था (१.७२ ), जिसका 
अधिकार सिफ़ अपनी औलाद को ही होता था; कुदरती तौर 
पर लोग 'वर्ण संकरः से बहुत डरते थे और इसीलिए अपने 
छुल के किसी आदमी को मारना, चाहे घह “आतत्ायी” भी 
क्यों न दो “बहुत बड़ा पाप” गिना जाता था ( १.३६,४५ )। 


फट: 
घ 
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गीता इन सब झूढ़ियों, रिवाज़ों ओर घिचारों का खयाल करना 
तक सममद्वार आदसी के लिए “मोह”, “दिल की कमजोरी”? 
ओऔर “शान के खिलाफ” बताती हैं। गीता इन सब्र को ग़लत 
मानती है। (२-३ से १० )। 

तीनों वेदों ऋक्‌, यजुर और साम में उन दिनों लोगों को 
बहुत विश्वास था। वेदों से उन्होंने चज्ष, हवन, जप, तप वरेरह्‌ 
तरह तरद के कर्म काण्ड सोख रखे थे। लोग चहुत से देवी 
देवताओं की भी पूजा करते थे। देवताओं के नाम पर हवन सें 
तरह तरह की आहुतियां दी जाती थीं। चढ़ावे चढ़ाये जाते 
थे। देवताओं से अपने इस दुनिया के सुखों के लिए और स्वगे 
के लिए दुआएं, मांगी जाती थीं। “स्वर्ग” की कल्पना भी 
“भोग ऐश्वर्य” और “इन्द्रिय सुखों” की फल्पना थी। यत्ञों 
में “सोम” पीने का भी रिवाज था ( २.४७२,४३,४४,४३, 2 | 
इत्यादि । 

गीता इस सारे कम कार्ड से ऊपर उठने का उपदेश देती 
है। गीता इस तरह के कर्मकारुढों में पड़े हुए लोगों को नासमझक 
( “अविपश्विता:” ) कहती है, बताती है कि इन कर्मकाणडों से 
लोगों की बुद्धि न हो जाती है. ( तयापह्मत चेतसाम ) ( २.४२ 
से ४४ ), वैदिक कर्म काण्ड लोगों को तीनों शुझों में फंसाए 
रखता है, आदमी को इन तीनों से ऊपर हो जाना चाहिये। 
सममदार आदमी के लिये वेद बैसे दी फ़ुज्जूल हैं. जैसे उस जगह 
कुआं जहां चारों तरफ़ पानी द्वी पानी हो ( २.४४,४६ ) वेदों 
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की इस तरह की तालीम से लोगों की भति मारी जाती है 
( श्रुति विप्रतिपन्ना बुद्धि २५३१ )। और जिस आदमी के दिल 
में कर्म योग की यानी अपना ठीक ठीक कतंव्य पालन करने 
की ख्वाहिश भी पैदा हो जाती है उसे फिर चैंदों की कोई ज़रूरत 
नहीं रह जाती ( ६.४७ )। “वेदों से, यज्ञों से, जप तप से, 
ओऔर इन तमाम कर्स काण्डों से आदमी को इेश्वर के दर्शन 
नहीं मिल सकते” ( ११.४८,५३ )। 

गीता इस वात को भी विस्तार के साथ बताती है कि 
असली “यज्ञ”, असली “तप” चगैरद्द किसे कहते हैं। चौथे 
अध्याय में अपने जमाने के तरह तरह के यज्ञों को बयान करते 
हुए गीता कहती है कि आदमी को अपने सारे काम ही यज्ञ 
के तौर पर ( “यज्ञाय” ४२३ ) यानी निस्वा्े भाव से, दुई से 
ऊपर उठकर, किसी से इैर्षा न रखते हुए, दूसरों के कल्याण के 
लिए और “ईश्वरापण” करने चाहियें (४.२२,२३,२४ इत्यादि) | 
यही यज्ञ है। सव से वढ़कर यज्ञ चह "ज्ञान यज्ञ” है, जिससे 
आदसी (थेन भूताल्यशेषेण द्रक्ष्यस्यात्मन्यथो मयि--४ ३५ ) 
सव को अपनी आत्मा के अन्द्र और सब को इश्वर के अन्दर 
देखता है, इस ज्ञान से घद़कर आत्मा को पाक करने वाली 
चीज़ इस दुनिया में दूसरी नहीं है (9३८ )। ऐसे ही गीता 
अछाचये और अहिंसा (किसी को तकलीफ़ न देने ) को 
शरीर का तप; सची, प्यारी और ऐसी बात कहने को जिससे 
किसी का दिल न दुखे और जिससे दूसरों का फ्रायदा 
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हो, जवान का तप; ओर अपनी इन्द्रियों पर क्राबू, दिल को 
साक्त और शान्‍्त रखने को, सन का तप बताती है। ( १७१४ 
, से १६ )। 

इस दुनिया के भोगों की ख्वाहिश और स्वर्ग वरोरद्द की 
लालसा को गीता दूसरे अध्याय में और जगह जगह साफ़ शब्दों 
में आत्मा की तरक्की में रुकावट ओऔर छोड़ देने की चीज़ों 
चताती है। 

रूढ़ियों और कमकाणड के थारे में गीता की एक और राय 
भी है। वह यह कि जो कम बुद्धि के लोग किसी तरह की 
रूढ़ियों का पालन करते हुए अपने विश्वास के सहारे नेक कामों 
में लगे रहते हैं, और उनके विश्वास को हिला देने से डर है 
कि वह नेकी से हट जावें तो समझदार आदमी को चाहिये कि 
उनकी बुद्धि को विचलित न करे ( ३.२६,२६६)। 

अलग अलग देवताओं की पूजा या एक ईश्वर की पूजा 
के अलग अलग तरीकों के वारे में गीता के विचार और 
भी ज्यादह उदार लेकिन साफ़ हैं। गीता इश्वर को अनादि, 
अनन्त, सब में रमा हुआ और सव से अलग, सूक्ष्म, सब के 
दिलों में वैठा हुआ, “हृद्सिवस्यविष्चितम?, लेकिन “अचिस्त्य” 
यानी खयाल की गति से परे ओर “अनिर्देश्य” मानती है। 
आदमी के लिए इस तरह के तिगुण ईश्वर का ध्यान कर सकना 
बहुत कठिन है ( १२.३,४,५, ), इसलिए आदसी उसकी पूजा 
या उपासना सिर उसके किसी एक शुण को मान कर था 

धू 
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किसी एक अंश, पहल या भाव के रूप में ही कर सकता है। 
इस लिहाज से सब देवताओं की अलग अलग कल्पना ईश्वर 
ही की अंश-कल्पना है और दुनिया के सव इष्ट देव और सच 
देवता इश्वर ही के रूप हैं। इसलिए किसी भी देवता को पूजा 
एक तरह ईश्वर द्वी की पूजा है । 

इसी त्तरह पूजा के अलग अलग चरीक़ों के बारे में गीता 
का कहना है कि जो आदमी अद्धा और सचाई के साथ जिस 
तरीके से भी ईश्वर की पूजा करता है ईश्वर उसी तरीके से 
उसकी पूजा को स्वीकार करता है। 

ये यथा मां अपयन्ते तांस्तवैच भजास्यहम्‌ 
मस॒वर्त्मालुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ सर्चशः। 
(४.११)। 

लेकिन फिर भी दूसरे अलग अलग देवताओं की पूजा को 
गीता ईश्वर की “अविधिपूर्वकम्‌” ( ६-२३ ), वेतरीक़े पूजा 
बताती है, देवताओं के उपासक देवताओं को पहुंचते हैं और 
ईश्वर के उपासक ईश्वर को (६-१५ )। इसलिए गीता की 
बार वार और साफ़ शब्दों में आज्ञा है कि ओर सब देवताओं 
वग्गरद्द को छोड़ कर सिर्फ़ एक इश्वर ही की पूजा करती चाहिये 
(्‌ &€-२७,३४ है ओऔर-- ग 

'सर्वोधमॉन्परित्यज्य सामेकं शरण श्रज” ( १५.६६ ) और 
खब धर्मा' को छोड़कर सिर एक इश्वर का ही सहारा लेना 

चाहिये, वही आदमी को पापों से चचा सकता है। 
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चर्ण भेद को यानी ताह्मण, क्षत्री, वैश्य और शद्र के भेद 
को गीता चजाय जन्म के, गुण, कर्मो' और स्वभाव के मुताबिक 
मानती है ओर इनमें किसी को ऊंचा नीचा नहीं मानती। 
जिसे अपनी इन्द्रियों पर क्रावू हो, जो शान्त चित्त हो और 
जिसकी तबियत ज्ञान और इल्स की तरफ़ जाती हो, उसे इसी 
तरह के कामों में लगना चाहिये श्र उसे त्राह्मण कहना 
चाहिये; जिसमें वहादुरी, हुकूमत करने और इन्तज़ाम करने 
की ताकत हो उसे ज्षत्नी कहना चाहिये; किसान और व्यापारी 
को वैश्य; और सिर्फ़ दूसरों की सेवा में लगे हुए लोगों को शूद्र 
( १८.७२ से ४४ )। न इसका जन्म या खानदान से कोई 
खास ताल्लुक़ है और न किसी खास सम्प्रदाय या मजहव से | 

दर्शन शास्तर या ऋलसफ़ के खयाल से उन दिलों दो सस्प्रदायों 
का सब से ज़्यादह जोर था। एक कर्म सम्प्रदाय वाले, जो 
वैदिक कर्मकाण्ड और रूढ़ियों के पालन करने में भुक्ति मानते 
थे, और दूसरे सांख्य सम्प्रदाय वाले, जो दुनिया के कामों से 
अलग रहकर सन्‍्यास ओर त्याग के ज़रिये सुक्ति मानते थे। *- 
गीता ने दोनों की रूढ़ियों का खण्डन करते हुए दोनों का वड़ा 
सुन्दर मेल या समन्वय किया है और दोनों को एक दिखाया है 
(५७,५४५ )। न आग को हाथ लगाने वाला आदसी या इसी 
तरह की सन्‍्यास की दूसरी रूढ़ियों सें फंसा हुआ आदमी सच्चा 
सन्यासी है, और न अपनी रूवाहिशों का गुलाम, कर्मकाण्ड 
में फंसा हुआ आदमी कर्मयोगी है। जो अपने स्वार्थ या ख़ुद 
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ग़रज़ी को अलग रखकर, हुई से ऊपर उठकर, किसी से द्वोष न 
करता हुआ दुनियां की तरफ़ अपने सब फ़र्ज़ों को पूरा करता है, 
चह्दी सच्चा सन्‍्यासी है और वही योगी है। ( ५-३;६-१ ) | 
गीता जिस चीज़ को असली धर्म और सब के लिये एक 
समान धर्स मानती है और जिस चीज़ पर बार बार और तरह 
तरह से ज़ोर देती है वह--अपने आप पर क्लाबू पाकर, “अपनी 
इन्द्रियों को जीत कर,” ( संनिस्येन्द्रिय आाम॑ १९.४ ), ठुई से 
ऊपर उठकर, ( निह॑न्दो ), अपने “सुख दुख, नफ़े नुक्तसान की 
विल्कुल परवाह न करते हुए,” ( सुख दुःखे समेक्ृत्वा, २-३८ ) 
“सब दुनिया का भला चाहते हुये” ( चिकीषुलेक संग्रहम 
३-२५ ), “किसी से दुशमनी न करते हुए” ( निर्वेरः सर्वभूतेषु 
११.५५ ), सब के भले के कामों में लगे हुए” ( सर्वभूतहिते 
रता: ५-२५, १२.७ ), दूसरों की तरफ़ अपने “फ़र्जो को फ़र्ज 
सममभ कर” पूरा करना है। ( १८-६ )। नरक के तीन द्रवाजे 
हैं--काम, क्रोध और लोभ ( १६-२१ ); मलुष्यमात्र के लिए 
' यही गीता-धर्म का सार है। इसी को गीता ईश्वर फी सब्ची 
भक्ति वताती है ( १२१३ से २०) | इश्वर को सव से ज्यादह 
प्यारा वह है जिससे दुनिया में कोई आदसी न डरता हो और 
न जिसे ख़ुद किसी से किसी तरह का डर हो ( यस्मान्नोहिजते 
लोको लोकाज्नो ठ्विजते च यः १२-१५ )। इसके खिलाफ अपने 
स्वार्थ के लिए, घसय्ड या खुदी के वश में आदमी अगर मेहनत 
भी करे, “तप” करें और तकलीऊफ़ें उठावे तो वे भी शैतानी हैं 
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और ईश्वर उनसे खुश नहों हो सकता ( १६-५,६ )। इस तरह 
अपनी ख़ुदी को सार कर दूसरों की तरफ़ अपने फ़ज्ो के पूरा 
करने में लगे हुए, सब की भलाई करते हुए ही आदमी सच्चे 
ज्ञान को पा सकता है। सच्चा ज्ञान यही है कि आदमी 
( आत्मौपम्येन सर्चत्र सम॑ पश्यति योड्जुंन ६-१२), “सब को 
अपनी तरह,” ( सर्वभूतात्म ६-७ ), “अपने अन्दर सब को” 
( सर्वभूतस्थमात्मान सवभूतानि चात्मनि ६-२६ ), “सब को 
ईश्वर के अन्दर” और "सब के अन्दर एक ईश्वर को” ( यो मां 
पश्यति सर्वत्र सवे च सयि पश्यति ““'स्वभूतस्थितं यो माँ? "* 
६-३०-११ ) देखें | केवल इस तरह, “आत्मसंयम”, और 
“दूसरों की सेवा” के ज़रिये ही आदमी “अपनी आत्मा को 
शुद्ध” करते करते, आत्सा की असलो तरकक्‍्क़ी के पथ पर कदम 
बढ़ा सकता है, और फिर “अपने अन्दर” और “सब के 
अल्दर” उस परमात्मा का साक्षात करके जो “सब ज्योतियों 
की ज्योत्ति है ( ज्योतिपामपितज्ज्योति: 7३-१७ ), और सब के 
दिलों में चैठा है. ( सर्वस्य चाह ह॒दि सन्निविष्टो १५- १५ ), सुक्ति 
हासिल कर सकता है। ( ३.१६;५.१६, १७,३० )। 


यही गीता धर्म का निचोड़ है | 


रन 


“अल्लाह ही ने यह किताब ( कुरान ) तुम्हारे (मुहम्मद के) 
घट में उतारी है । इसकी कुछ आपते “मुहकमात” यावी पकक्‍के 
और ताफ़ साफ़ हुकुय हैं, रे ही इस किताब की जड़ बुनियाद 
हैं, वाक्नी आयतें “मुतशावेहात” यानी मिसाल या उपसा के 
तौर पर हैं । जिन लोगों के दिल्लों में टेढ्ापन है वे कुरान के 
उसी हिस्से ५९ चलते हैं जो मित्तल ( उपया ) के तौर पर कहा 
गया है, उत्तके ज़रिये फरितवा और झगड़ा खड़ा करना चाहते 
हैं, और उत्तका मनगढ़न्त मतलब लगाते हैं, लेकिकव उत्तका 
मतलब सिवाय अल्लाह के और उनके कोई नहीं जानता जो 
पक्के ज्ञानी हैं, और कहते हैं कि हम इसे मानते हैं, यह सब हमारे 
रव्य की देन है | दूर की सोचने वाले ही इस वात की परवाह 
करते हैं ।! ( कुराव, रे-३ )। 


ऊरान 

इसलाम के पैग़म्बर हज़रत मुहस्मद की आत्मा दुनिया 
की घड़ी से वड़ी खोजी आत्माओं में से थी। बरसों की तपस्या, 
( रियाज्ञत ) एकान्त ( गोशानशीनी ) और लम्परे लम्बे उप- 
चासों ( रोज़ों ) के बाद, अरव की उस जमाने की गिरी हुई 
ओर दर्दनाक हालत में, ईश्वर ने उन्हें अपने देश और तमाम 
दुनिया के भले का रास्ता दिखाया । अपने धर्म का प्रचार शुरू 
करने से पहले मुहम्मद साहव की उम्र ४० साल की हो चुकी 
थी । ६३ बरस की उसर में वे इस दुनिया से कूच कर गये। 
इन २३ वरस के अन्दर जब जब मुहम्मद साहव के सामने 
कोई खास रूहानी मुश्किल आती थी और रास्ता न सूमता था, 
वे आमतौर पर रो रो कर अपने खुदा से रोशनी की प्रार्थना 
करते थे। उनका बदन अक्सर थर थर कफकाँपने लगता था, 
कभी कभी वे चादर लपेट कर लेट जाते थे; आँसुओं और 
पसीने से उनकी चादर तर हो जाती थी, कभी कभी कई कई 
दिन तक विना दाने और पानी के वे इसी तरह पड़े रहते थे, 
आख्रीर में वे उठते थे। जो शब्द उस वक्त्‌ उनके मुंह से निक- 


७४ गीता और कुरान 


लते थे उन्हें वे अपने ईश्वर का हुकुम घताते थे। २३ चरस के 
अन्दर की इस तरह वक्त चत्त पर और कुछ दूसरे खास मौक्ों 
पर मुहम्मद साह॒व के मुंह से. निकली हुई चीज़ों के मज़मुये 
यानी संग्रह का नाम ही “कुरान है। 

मुहस्मद साहब की वाक़ी सब नसीहर्ते, कहाचतें और 
उनकी वक्त वक्त की और सब रिवायतें 'हदीस” कहलाती हैं 
और इलहामी यानी ईश्वरीय नहीं मानी जाती । ह 

इस तरह २३ बरस के अन्दर कुरान के जो हिस्से अलग 
अलग वक्तों में उतरते या जाहिर होते रहे लोग उन्हें, मुहम्मद 
साहब के हुकुम से, उसी वक्त पलग अलग ताड़के पत्तों या 
चमड़े के टुकड़ों या लकड़ी या पत्थर की सिल्लियों पर लिख 
लेते थे। कोई कोई उन्हें पढ़ने के लिए ले जाते थे। बहुतसों को 
वे ज़वानी याद हो गए थे। आखीर में ये ताड़ पत्र, चमड़े के 
डुकड़े चर्ररह लकड़ी के एक मामूली बकस के अन्दर बिना 
किसी तरतीब के रख दिए जाते थे। सज़मूआ बढ़ता चला 
गया। कुछ हिस्से मुहम्मद साहब ही के ज़माने में और उनके 
हुकुम से अलग अल्लग सूरों यानी अध्यायों में बेंट गए | 

कुरान में इस वात का भी ज़िक्र है कि “अल्लाह जिस 
आयत को चाहता है मनसख्‌ ( रद्द ) कर दैता है या लोगों 
की याद से मिटा देता है और उसकी जगह वैसी ही दूसरी 
आयत या उससे बेहतर दूसरी आयत क्रायस कर देता है 
क्योंकि अल्लाह सब चीज़ों पर क्लादिर यानी समर्थ है।?- 


ज् 
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(२-१०६ )। एक दूसरी जगह लिखा है कि “अल्लाह एक 
आयत को दूसरी आयत से बदल देता है ओर अल्लाह ही सब 
से अच्छा जानता है कि चह क्‍या नाजिल करता है ( हुकुम 
उतारता है )”? ( १६-१०९ )। इन आयतों के मुताविक्त कहा 
जाता है कि “साठ आयतें मुहम्मद साहव की ज़िन्दगी में मन- 
सूख कर दी गई थीं और कुछ और आयतें जिनका सौका नहीं 
रहा था बाद के ज़माने में मनसूख््‌ समझी जाने लगीं* |? 

“वआयत” का कुरान सें करीय कुटीव वही मतलब है जो 
वेदों में 'ऋचा? का । 

मुहम्मद साहव के वाद पहले खलीफ़ा हजरत अचु वक्त ने 
उन सब टुकड़ों को निकाल कर जो उस वक्त मौजूद थे और 
कुछ ओर हिस्से जो लोगों को जुबानी याद थे, उनकी सदद से 
पहली वार १४४ सूरों में एक वाज़ावता मजुमूआ तय्यार कराया, 
ओर उसे मुहम्मद साहब की बेचा हिफ्सा के पास सम्हाल कर 
रखना दिया | 

लेकिन इन अलग अलग हिस्सों की कुछ नकलें दूसरे लोगों 
के पास भी मौजूद थीं। जिन लोगों को कुछ हिस्से जुबानी याद 
थे उन्होंने भी अपनी अपनी याद से वे हिस्से लिख रखे थे। 
नतीजा यह हुआ फि दस पन्‍न्द्रह चरस के अन्दर ही कई 
कुरान मक्के, सदीने, और इराक में चल पड़े, जिनमें एक 


॥# ८] ॥6 फ5त07 ० धार 0णणथा?, 979 िगिगगएते 
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दूसरे से कहीं कहीं काफ़ी फ़रक्‌ था। आखीर में मुहम्मद साहब 
के करीब २० वरस वाद, तीसरे खलीक़ा हजरत उसमान ने 
,कुरान की उस कापी को जिसे हज़रत अबु वक्र ने तरतीव दी थी 
सुस्वनद यानी प्रामाणिक एलान किया, उसकी नकलें कराकर 
सब सूबों में भिजवादी, और जितनी दूसरी काफियां या नुसखे 
इधर उधर चल पड़े थे उन सब को मंगवा कर जलवा दिया, 
ताकि एक ही कुरान पक्का और ठीक माना जावे। और फिर 
कभी उसमें कोई हेर फेर न की जा सके । कुरान की ठीक चही 
तरततीव आज तक छुनिया में लोग मानते हैं | 

इस पर भी आज साढ़े तेरह सौ वरस के बाद सात तरह 
के कुरान मिलते हैं। इनमें फ़क्े सिर्फ़ इतना है कि किसी में 
जिसे एक आयत मान लिया गया है. उसी को दूसरे में दो हिस्से 
करके दो आयते' भाना गया है, इससे आयतों की कुल तादाद 
में फ़रक हो जाता है। इनमें से एक में कुरान की कुल आयतों 
की तादाद ६,००० है, दो में ६,२१४ है, एक में ६,२१६ है, एक 
में ६,२३६ है, एक में ६,२२६ और एक में ६,२२५ है। लेकिन 
मज़मून सब में ठीक चही है और शब्दों की तादाद सच में 
वरावर वताई जाती है । 

लेकिन जिस शक्ल में कुरान इस ज़माने में हमारे सामने है 
उसमें एक वहुत वड़ी मुशक्तिल यह है कि उसके अलग अलग 
हिस्से उस तरतीव में नहीं हैं. जिस तरतीव में वे नाज़िल हुए 
यानी उत्तरे। वाद के सूरे शुरू में ओर शुरू के सूरे बाद में हैं 
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आओ र कभी कभी एक ही सूरत के अन्द्र बाद की आयतं पहिले 
ओऔर पहिले की आयतें बाद में रख दी गई हैं। कौनसी आयत 
कब, किस सौक्ते पर और किन हालतों में उतरी यानी कौन 
हुकुम कच दिया गया इसका पता भी आयतों से लगाना वहुत्त 
मुशकिल है। वहुत सी आयतों के बारे में तो इस बात में 
मुसलमान आलिमों की राय में भी फ़क़ है। ज़्याददतर आयतों 
के बारे में यह ते हो चुका है कि कौन सी कब और किस 
मौके पर उतरी। फिर भी कुरान की इस अजीव तरतीव की 
वजह से कुरान के मामूली पढ़ने वाले को बड़ी दिक्क़त पड़ती 
है। जो लोग अरवी भाषा जानते हैं और उसका आनन्द ले 
सकते हैं, या जो बस्ेर मतलव सममने की परवाह किए सिर 
श्रद्धा के साथ कुरान पढ़ लेते हैं उनकी वात्त अलग है। लेकिन 
जो दूसरे लोग कुरान के मतलब को सममना चाहें, असल 
कुरान से या उसके उसी तरतीय में तजुमे से, तो उनके पल्ले 
ज्यादह नहीं पड़ सकता । अलग अलग मज़मूनों पर कुरान 
की अलग अलग चुनी हुई आयतों से उन्हें कुरान का मतलब 
सममकने में ज्यादा आसानी होगी | 


कुरान की जवान 


अरबी के देशी ओर विदेशी आलिमों की राय है कि कुरान 
की जवान ऊंचे दरजे की, वढ़ी सुन्दर, रसीली, आर एक तरह 
की आज़ाद नज़्म या कविता (2०७४८ 97056) का ढंग लिए 


छ्प गौता और कुरान 


हुए है। कुरान के अंगरेज़ तरजुमा करने वालों में सब से मशहूर 
ओर सव से ज्यादा आलिम जाज सेल है। उसकी राय है कि-- 

४ कुरान का तरजज्ञ ( उसकी शैली ) आमतौर पर सुन्दर और 
दरिया की तरह वददती हुई है"**एक एक आयत के अन्दर वहुतसी 
बात थोड़े से शब्दों में कद्दी गई है, यहाँ तक कि कहीं कद्दीं मतलब 
भी इतना साफ़ समझ में नहीं आता | वीच बीच में ज़वान की खूब- 
सूरती को बढ़ाने वाली एशियाई ढंग की ऊंचे दर्जे की तथर्वाहें 
यानी उपमाएं हैं, हुमते और चमकते हुए जुम्लों ने ज़वान में और 
भी जान डाल दी है। बहुत जगह पर, ख़ासतौर से जहाँ अल्लाइ की 
तारीफ़ और उसके गुण बयान किये गये हैं, ज़बान वहुत दी ऊंची 
वढ़िया और शानदार है |? 

कुरान की किरशत्त यानी पढ़ने के क्ऋरीच क्रीव उसी तरह 
के चहुत से अलग अलय ढंग सुसलिस विद्वानों में हैं, जिस 
तरह वेद पाठ के हिन्दू पंडितों में । 


मुहम्मद साहब से पहले के अरच 
कुर्सन की नसीहतों को इस जगह ज्यादह पिस्वार देने की 
जरूरत नहीं है। अलग अलग मज़मूनों पर कुरान की खास 
खास आयतें आगे जमा कर दी गई हैं। कुरान की आयतों 
की उस अजीब तरतीव की चजह से, जिसका वयान अप्रभीं 
ऊपर आ चुका है, उम्मीद है, यह तरीक़ा पढ़ने चालों के लिए 
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ज्यादा आसान होगा । इन आयतों के अलावा कुरान के वहुत 
चड़े हिस्से में बहुत सी पिछली क़ौसमों का हाल वयान किया 
गया है जो अलग अलग ज़मानों में धरम और नेकचलनी से 
भटक कर तरह तरह के पापों में पड़ गई और जिन्हें इसके 
बुरे नतीजे भोगने पड़े। कुछ इस तरह के हुकुम या हिदायतें 
भी हैं जो किसी खास मौक्के पर या खास हालत में उस वक्त 
के मुसलमानों को दी गड थीं। 

कुरान को समभने के लिए यह भी ज़रूरी है कि उस वक्त्‌ 
के अरवों की हालत की एक छोटी सी तसवीर हमारी नजरों 
के सामने हो । 

भुहस्मद साहव के जन्म के चक्त अरब क्रौम हज़ारों छोटे 
बड़े क़बीलों में बेटी हुई थी। इन क़वीलों में आए दिन लड़ा- 
इर्याँ होती रहती थीं। हर क़बीला अपनी जगह अपने को 
पूरी तरह आज़ाद समभकता था। हर एक क़्बीले का अपना 
एक देवता था जिसे उस क़वीले के लोग पूजते थे। कोई देवता 
लकड़ी का, कोई पत्थर का और कोई गूँधे हुए आटे का। 
कोई देवता मर्द या औरत की शकल का था, कोई किसी जान- 
वर की शकल का, कोई दरझ्त की सूरत का, और कोई 
विल्कुल अनगढ़ | बहुत से लोग कई कई देवी देवताओं को भी 
पूजते थे। लेकिन ज्यादहूतर अरबों में सब के मालिक एक 
ख़ुदा! का खयाल तक न था और उनका न कोई एक धर्म 
था। उन एक दूसरे के दुश्मन हज़ारों क़वीलों को एक धागे में 
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बाँधने वाली कोई ताक़त न थी। नतीजा यह था कि मुल्क के 
एक वहुत वड़े हिस्से पर वाहर की क्लोमों की हुकूमतें कायम 
हो चुकी थीं। उत्तर में रोम के इसाई शहनशाह की हुकूमत थी, 
पूरव में ईरान के खुसरों की और दक्खिन और पच्छिम में 
इथियोपिया के इंसाई शहनशाद््‌ की। इस तरह अरब का आधे 
से ज़्यादा हिस्सा दूसरों के कब्जे में था। चद्चलनी की यह 
हालत थी कि शराब पी पी कर अक्सर अरबों की मौतें हो 
जाती थीं। शराब के साथ साथ जुआ चलता था और इस 
दरजे बढ़ा हुआ था कि बहुत से अरब अपना सारा माल 
असवाब जुए में हार कर आखीर में अपने तन की बाजी लगा 
देते थे और जब हार जाते तो वाक्नी ज़िन्दगी जीतने वाले के 
गुलाम वनकर रहना क़बूल कर लेते थे | 

,गुलामों के साथ विल्कुल जानवरों का सा वर्ताव होता 
था। जानवरों ही की त्तरह बे वाज़ारों में बेचे ओर खरीदे 
जाते थे | यहाँ तक कि नन्हे नन्हे बच्चे ज़वरदरती माओं से 
अलग करके वेच डाले जाते थे। माँ किसी के हाथ और बचा 
किसी के । किसी भी ग्रुलाम को मार डालने की कोई सज़ा 
नथी। गुलाम औरतों के साथ घदचलनी जायज समभी 
जाती थी ओर कभी कभी उनके मालिक उनसे पेशा कराकर 
पैसा कमाते थे। 

अरव अपनी वद्चलनियों का घम्ण्ड के साथ खुले तौर पर 
सबके सामने वखान करते थे | औरतों के साथ भी आमतौर पर 


कुरान पर 


बहुत ही घुरा बर्ताव द्ोता था। उनके कोई किसी तरह के 
हक न साने जाते थे। मर्द जितनी शादियां चाहे कर सकता 
था, और जब अपनी जिस ओरत को चाहे तलाक दे सकता 
था | एक एक औरत के कई कई सरदों का भी रिचाज था| कमी 
कभी हफ़्ते के सात दिन इस तरद्द बेटे हुए होते थे कि एक ही 
झओऔरत के अलग अलग दिनों के लिये अलग अलग आदमी 
मुक़तरर थे। बाप के मरने पर उसकी जितनी बीचियां दोती 
थीं वे सब उसके वारिस वेंटे की बीचियाँ समझी जाने लगती 
थीं। थानी सिवाय उस एक माँ के जिसने अपने पेट से किसी 
को जन्म दिया हो, या उस औरत के जिसका किसी ने दूध' 
पिया हो; और कोई रिश्ता अरबों में पाक न समभा जाता था। 

आम तौर पर अरब किसी को अपना दामाद बनाना बड़ी 
बेइज्ज़ती की वात - समझते थे। कहीं कहीं तो लड़कियों को 
पैदा होते द्वी गढ़े में गाइड दिया जाता था और कहीं कहीं 
उनकी उमर ५१, ६ चरस की होने पर उन्हें जिन्दा दफ़न कर 
दिया जाता था। कुछ लोगों में, जो खास कर लेन देन और 
तिजारव का काम करते थे, सूदखोरी का रिवाज भी चहुत 
बढ़ा हुआ था। वहादुरी, मेहमानवाज़ी, वात का धनी होना 
चग्गरह अच्छी बातें भी उनमें थीं, लेकिन इन शुणों के होते 
हुए भी ऊपर की शर्मनाक बुराइयों की वजद से अरबों की 
हालत खासी नाजुक और खतरनाक थी। 


इस तरह के लोगों में दज़रत मुहस्समद और कुरान ने 
हट 


प्र गीवा और कुरान 


जन्‍म लिया। कुरान के उपदेशों के समझने के लिए अरबों की 
हालत को अपने सामने रखना जरूरी है। 


5 कुरान का असर 

कुरान के उपदेशों ने अरबों की इन जहरीली बुराइयों में 
से वहुतों को, जैसे शरावखोरी, जुआ, सुदखोरी और लड़- 
कियों का मारा जाना जड़ से मिटा दिया; सैकड़ों और हज़ारों 
अलग अलग देवी देवताओं के पूजने वालों को अपने उन्च 
अलग अलग देवी देवताओं को छोड़ कर एक निराकार ईश्वर, 
एक अल्लाह ताला, की पूजा करना सिखा दिया; एक दूसरे के 
दुश्मन हजारों क़वीलों को एक कर उन सब की एक अरब 
क्ौम वना दी; सारी क्रम के चलन को पाक और ऊंचा कर 
दिया, उनमें इल्म ओर ज्ञान की चाह पैदा कर दी, मुल्क के 
उन सब टुकड़ों को जो अलग अलग विदेशी ताकतों के मातहत्त 
थे आज़ाद करके सारे देश पर एक आज़ाद और ख़ुद सुरूतार 
अरब हुकूमत कायम कर दी। यह सब काम २३ साल के 
आदर अन्द्र पूरा हो गया। 


सुहस्मद साहव के मरने के सो बरस के अन्दर अन्दर 
अरब का यह नया सज़हव चीन की दीवार से लेकर अटलांटिक 
समुद्र त्क, एशिया, अफ्रीका और यूरोप, तीनों में फैल गया, 
तमाम पच्छिमी एशिया, उत्तरी अक्रीका और आधे यूरोप 
पर अरबों की हुकूसत कायम हो गई और तरह तरह के इल्मों, 


कुरान पर 


और हुनरों में उन दिनों के अरव पच्छिमी दुनिया की सब से 
बढ़ी चढ़ी क्रौस माने जाने लगे। 

आज दुनिया में तीस करोड़ से ज्यादृह आदमी कुरान के 
मज़हब के मानने पाले हैं और दुनिया का कोई मुल्क ऐसा 
नहीं है जहाँ कुछ न.कुछ लोग इस किताब से अपनी ज़िन्दगी 
के लिए सबक और धर्म का रास्ता न ढूंढ़ते हों । 

कुरान के इस असर और त्तेरदद सौ वरस के उसके नतीजों 
को भोटे तौर पर बयान करते हुए एक थूरोपियन लेखक 
लिखता है-- 
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“अगर किसी किताव की क्लीमत का श्रन्दाज़ा उसके नकद 
नतीजों से लगाया जा सकता है--यानी इस बात से कि आदमी के 
स्वभाव के गदरे से गंधरे और अच्छे से अच्छे पहलुओं पर उसका 
क्या असर पड़ा--तो ज़रूरी है कि कुरान को दुनिया की बड़ी से 
बड़ी और ऊंची से ऊँची किताबों में गिना जावे [? 

अभी छुछ साल हुए यूरोप के एक मशहूर माहवारी रिसाप्ति 


के जिकाय! ०ए [० कैप 0एोश 70णाढावे, 99- 
05, 06. 


पडा गीता और कुरान 


ने पच्छिमी थूनिव्सिटियों के सैकड़ों बढ़े वड़े श्रोफ़ेसरों और 
विद्वानों से प्रार्थना की थी कि वे अपनी अपनी राय में ढुनिया 
की सौ बड़ी से वड़ी किताबों की फ्रेहरिस्त नम्बर॒बार तय्यार 
करके रिसाले के एडीटर के पास भेज दें। यूरोप के विद्वानों के 
जो सैकड़ों जवाब आए, उनको देखने से मालूस हुआ कि 
दुनिया की बड़ी से बड़ी किताबों में उन्होंने पहिली जगह 
हज़रत ईसा से एक हज़ार साल पहले की लिखी हुई मशहूर 
यूनानी कित्ताब 'इलियड' को और दूसरी जगह उसके डेढ़ 
हज़ार साल बाद की लिखी “(कुरान मजीदः को दी। और 
यह उस सूरत सें जब कि कुल राय देने वाले थुरोपियन आलिमों 
में से बहुत कम होंगे जिन्होंने कुरान को असल अरबी में 
पढ़ा हो । 


कुरान ऑर उसका तालांस 


अल-फ़ातेहा 

कुरान शब्द क्र? से बना है जिसके साइने हैं एलान 
करना था पढ़ना। संस्कृत न्‍्द?, अँग्रेज़ी कराई! और अरबी 
'क्वरा), तीनों असल में एक ही शब्द हैं। (कुरान' के लफ़्ज़ी 
माइने हैं--वह चीज़ जो एलान की गई हो या जो पढ़ी जावे। 
रिवाजी माइने हैं--घर्म की किताव । 

इसलाम से पहले यहूदी अपनी मज़हबी किताब को “क्रराह? 
कहा करते थे। यहूदियों की जवान इबरानी ओर अरबों की 
अरवी दीनों एक दूसरे से धहुत मिलती हैं। 'छुरान” और 
क्वराह? के एक ही माइने हैं। खुद फ़ुरान के अन्दर अपने से 
पहले की मज़ह॒वी किताबों को भी '्रुरान' नाम दिया गया है। 
( १४-८०, ६१ )। 

कुरान की सबसे पहली सूरत यानी पहले अध्याय का नास 
अल-फ़ातेद्द? है। कुरान के अन्दर इस सूरत को “कुरानल 
अज्ञीम” ( १४-८७ ) यानी घड़ा कुरान कहा गया है। जिस 
तरह पूरी किताब को कुरान कहा जाता है उसी तरह छुरान के 


ध्य्द्‌ गीता और कुरान 


हर हिस्से को भी अलग अलग कुरान कहा जाता है। बुखारी 
के मुताबिक मुहम्मद साहब इस सूरत को “उम्ल कुरान” 
( कुरान की माँ) कहा करते थे। इस सूरत को आमतौर पर 
मुसलमानों में सारे कुरान का निचोड़ या लुच्बेलवाब माना 
जाता है और हर सुसलमान अपनी नमाज़ों और दुआओं में 
इसे बार बार दोहराता है । ८ 

अल फ़ातेहा” के माइने 'खुलना? या शुरू? हैं। सूरा अल- 
फ़ातेहा यह है--- + 

“उस शअल्लाइ के नाम से जो रहमान और रद्दौम यानी मेहर करने 
वाला और दया करने वाला है । 

“तारीफ़ उस अल्लाह की जो सारी दुनियाओं का रब्ब यानी पालने 
वाला है। 

“जो रहमान और रद्दौम है, 

“जो उस दिन का मालिक है जिस दिन सबको अपने किये के फल 
भोगने दहोंगे। 

४ऐ अल्लाह ! इम्र तेरी ही इबादत ( पूजा ) करते हैं और 
तेरी दी मदद चाइते हैं। 

#तू हमें सीधे रास्ते पर ले चल [* 

«जो उन लोगों का रास्ता है जिन्हें तू ने अपनी निआमतें यानी 
बरकते दे रखी हैं । 


- “अरे नय चुएथा--कऋरखेद | 


कुरान और उसकी तालौस ८७ 


“उन लोगों का नहीं जो भटके हुए हैं और इसलिए जिनसे तू 
नाराज़ है।” (१-१ से ७ )। 


इसलाम के बुनियादी उस्ल 

“कद दो कि श्रल्लाद एक है, वाक़ी उब उसी के सद्दारे है। न वदद 
कमी जन्म लेता है श्रीर न किसी को जनता है। उसके जैसा कोई 
दूसरा नहीं है ? (११२-१ से ४ )। 

“थर्‌ किताव ( कुरान) इसमें कोई शक नहीं, उन लोगों के लिएए 
जो घुराई से बचना चादते एँ, रास्ता दिखाने वाली है। 

८जो गैव यानी परलोक में यक्रीन करते हैं, जो श्रतलाइ से दुश्रा 
मांगते रदते हैं और जो कुछ श्रत्लाद ने उन्हें दिया है उसमें से क्रूरत 
मन्दों को दान देते रद्दते हैं । 

“और जो उस इल्म औ्रौर हिदायत पर यक्रीन करते हैं जो प्रहम्मद 
को श्रललाद से मिली है और जो कुछ मुदृम्मद से पदले श्रदलाद ने 
दूसरों फी यानी दूसरे पैगम्बरों और रसूलों को दिया दे उस सब पर भी 
यकीन करते हैं और जो आमख़रत वानी मरने के बाद की ज़िन्दगी में 
यक्नीन रखते हैं । 

#ये लोग द्वी अपने पालनद्वार की तरफ़ से ठीक रास्ते पर हैं और 
ये लोग दी फ़लाइ यानी कल्याण पायेंगे ।?_ (२-२ से ५ )। 


अरलाहद और उसकी तारीफ़ 
“क्या तुम नहीं देखते कि आसमानों और ज़मीन के सब रहने 
वाले, यहां तक कि उड़ती हुईं चिड़ियां भी उसी अच्लाइ की तारीफ़ 


च्द: गीता श्रौर कुरान -- 


करती हैं ! थद् सब की दुआ और सव को स्ठ॒ति ( हम्द ) को खुनता 
है और जो कुछ वे करते हैं सव जानता है। 

“श्स्लाद द्वी आसमानों और ज़मीन का मालिक है और आज़ीर 
में सव को अल्लाइ दी की तरफ़ लौट कर जाना है। 

“क्या तुम नहीं देखते कि श्रल्लाद वादलों को उड़ा कर ले जाता 
है, फिर उन्हें इकट्ठा करता है और जमा करता दे, यहां तक कि 
उनसे भेद्द बरसता हुआ दिखाई देता है ? वद्ध पद्दाड़ जैसे बादलों को 
मेजता है जिनसे ओले गिरते हैं। जिन्हें वह चाहता है उन्हें उन 
ओलों से नुकसान पहुंचता है और बिन्‍्हें चाइता है नहीं पहुँचता। 
उसकी बिजली की दमक आंख को चकाचौंध कर देती है | ' ेु 

“अल्लाह द्वी रात से दिन और दिन से रात करता है। सचमुच 
जो लोग देख सकते हैं उन्हें इससे काफ़ी सबक़ मिल सकता है | 

“अल्लाइ ने पानी से सब जानवरों को बनाया है, इनमें कुछ पेट 
के बल रेंगते हैं, कुछ दो पेरों पर चलते हैं, और कुछ चार पैरों पर । 
अल्लाह जो चाहता है बनाता है, सचमुच वह सब चीक्षों पर समर्थ 
यानी क़ादिर है ।?? ( २४-४१ से ४५ ) | 

“वही आसमानों और ज़मीन का बनाने वाला है ।**“उसीने सब 
चीज़ों को बनाया है, वद्द सब चीज़ों को जानता है । 

“अल्लाह द्वी त॒म्दारा रव्य (पालने वाला ) है, उस एक के 
छिवाय कोई दूसरा अल्लाद नहीं है,कः वद्दी सब चीज़ों का बनाने वाला 
है, इसलिये उसी की पूजा करो | सब चीज़ें उसी के बस में हैं । 


..._ #% एकमेवाद्ितीयम्‌--वह एक दो है दूसरा नहीं। उपनिषद्‌। 


कुरान श्रौर उसकी तालीम ८९ 


५श्रांख उसे नहीं देख सकती पर वद्द सब आंखों को देखता है। 
चह बारीक से वारीक चीज्ञ को जानता है, वह सब कुछ जानता है ॥” 
( ६-१०२ से १०४ )। 

/“अंल्लाद वह हैं जिसके सिवाय कोई दूसरा श्रल्‍्लाद नहीं है, वह्द 
इमेशा रदने वाला और खुद अपने से क्रायम यानी श्रनादि, अनन्त 
और स्वयम्भू है श्रौर जितनी चीज़ें हैं उसी से फ़ायम हैं, न उसे फभी 
नींद आती है श्रौर न सस्ती, जो कुछ आसमानों और फज़मीन पर है 
सब उसी का है। जब तक उसका हुकुम न दो कोई उसके काम में 
दखल नहीं दे सकता, वह हमारे श्रागे और पीछे की सब चीज़ें जानता 
है और दम उसके शान के भंडार से सिर्फ़ उतना द्वी जान सकते 
हैं जितना वह चाहे, आसमान और ज़मीन सब उसके शान के क्षेत्र 
यानी उसकी मारफ़त के मैदान में शामिल हैं, बह एन सब को संभाले 
हुए है, वह फभी थकता नहीं, वह सबसे ऊपर और सबसे बड़ा है |” 
(२-२५४ ) | 

“अल्लाह कद्दता है कि जब कभी मेरे बन्दे तुमसे मेरी वावत 
पूँछें तो कट्द दो कि मैं सचमुच उनके बहुत द्वी पास हूं, जब कभी कोई 
मुझसे किसी तरह की दुआ प्राथना करता है में उसका जवाब देता 
हूं, इसलिये लोगों को अ्रल्लाइ पर यक्नीन करना चाहिए झौर भ्रस्लाइ 
द्वी का हुकुम भानना चाहिए ताकि वद्द ठीक ठौफ रास्ता जान सके |?” 
( २-१८६ ) । 

“सचमुच अब्लाह द्वी ने इनसान को बनाया है, इनसान के दिल 
में जो कुछ पैदा द्योता है श्रल्लाद सब जानता है, और श्रादमी की 


९० गीता और कुरान 


गरदन की रग ( रगे जां ) से मो अल्लाह ज्यादा नज़दीक है।? 
( ५०-१६ ) । 


“आदमी पर नो कुछ मृसीवत आती है वह सब्र श्रादमी के अपने 
दी कामों की वजद्व से आती है, फिर भी श्रत्लाइ चहुत कुछ माफ़ कर 
देता है ।2 ( ४२-३० )। | 


#कह दो कि, ऐ अल्लाह के बन्‍्दो ! बिन्दोंने अपनी आत्माश्रों 
के खाय ज्यादतियां की हैं, अल्लाह के रहम से निराश न हों, उचद्रच 
अल्लाइ उब क़दूर माफ़ कर देता है, अलाद माफ कर देने वाला 
और दवावान दे [7 ( ३९-५३ ) | 

“अस्लाइ सब दया करने वालों से चढ़ कर दया करने वाला है |”? 
( १२-९२ )। 


“नो लोग मूल से दुराई कर जाते हैँ, फिर पछुताते हैं और अपने 
को सुघारतें हैं, उचमर॒च॒ अल्लाइ उन्हें माफ़ कर देता हे, और उन पर 
रहम करता है।” ( १६-११९ )। 

#/लो कोई छुराई करता है और अपनी आत्मा के वाथ छुल्म 
करता है, लेकिन फिर अल्लाइ से माफ़ी मांगता हे, वह अल्लाद को 
माफ़ कर देने वाला और दयावान पायेगा | 

“जो कोई पाप करता है, अपनी द्वी आत्मा के ल़िलाफ़ करता 
और समझता दै । 

#ओऔर थो कोई कुदूर वा श॒ुवाद करवा है और फिर किसी दुसरे 
बेगुताद पर उसका कूठा इलज्नाम लगाता हे, वह ख़ुद अपने, 
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ऊपर तोहमत का बोझ लादता है और खुला पाप करता है |” 
(४-११० से ११२ )। 

“जो कोई घुराई करने के बाद उस पर पछुताता है और श्रागे के 
लिए अपने को सुघारता है, श्रत्लाह उस पर सचमुच रद्म करेगा। 
क्योंकि सचमुच अल्लाह माफ़ कर देने वाला और रद्म दिल है |”? 
(५-३९ )। 

“और इसमें कोई शक नहीं कि जो कोई अपने पिछले घुरे कामों 
पर पछताता है, और शआ्राइन्दा के लिए: बात मान लेता है, और नेक 
काम करता है, और फिर ठीक रास्ते पर चलता रहता दै अल्लाद उसे 
पूरी तरद्द माफ़ कर देता है |? (२२-८२ ) । 

“ओर इसमें फेई शक नहीं कि जो लोग गुनाह करके अपने ऊपर 
आलम करते हैं उनके लिए भी, यहाँ तक कि सब इन्सानों के लिये, 
अल्लाह माफ़ कर देने वाला है और शसमें भी शक नहीं कि अल्लाइ 
बदला लेने में भी सज़त है |? ( १३-६ )। 

“ओर अच्लाद सब को माफ़ कर देने वाला और सब से मुद्दव्यत 
करने वाला है ।? ( ८२०१४ ) | 

“अल्लाद इक यानी सत्य है।” ( २२-६२ )। 

“अल्लाइ आसमानों और ज़मीन का चर है। उसके नूर यानी 
रोशनी की मिसाल एक ऐसे खम्मे की तरद्द है जिस पर एक दिया 
* जल रद्दा है, दिया एक शीशे के अन्दर है, वदद शीशा एक ज़ोरों के 
साथ चमकते हुए तारे की तरद है, वद एक ऐसे मुबारक ज़ैतून के तेल 
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से बल रद्दा है, जो न पूरव का है और न पब्छिम का, जिसका 
तेल बिना आग के रोशनी देता है, अब्लाइ दूरों का भी नूरः हे, 
अल्लाह जिसे चाहता है अ्रपने नूर का दशन कराता है और अल्लाह 
आदमियों के लिए मिसालों में तालीम देता है। श्र सब चीज्नो' को 
जानता है ।” ( २४-२५ ) | 

“ जिघर भी तुम मेह करो उघर ही अल्लाह का मुह है ४ 
( २-११५ )। 

“घरती के ऊपर जितने द्रझख़त हैं उन सब के क़लम बना लिए 
जायें और सातों समुद्र की स्थाही बन जाए और उनसे लिखा जावे तो 
भी अल्लाह की वातें ख़त्म नहीं दो सकतीं, सचमुच अल्लाइ बढ़ा और 
सब कुछ जानने वाला है।” ( ३१-२७ )॥ 

“नरमी के साथ और डरते हुए, और नोची आवाज़ में सबद 
और शाम अपने अन्दर रब्ब को याद करो, और बेम़्बर मत हो ।? 
( ७-२०५ )। 

“झोर दिन के दोनों हिस्सों में, और रात के शुरू के घण्टों में 
अल्लाह से दुआ मांगो | सचमुच अच्छे कामों से छुरे काम कथ जाते 
हैं। जो लोग ख़याल रखते हैं, उन्हें यह याद दिलाने के लिए है। 

“और सन्न करो, क्‍योंकि जो लोग मेक काम करते हैं उनकी नेकी 
के फल को अल्लाह फभी नष्ट दोने नहीं देता [? ( ११-११४,११५)। 

..._ & ज्योतिषासपितज्ज्योति: “बह रोशनियों की भी रोशनी 
है--गौता 

१ विश्वतोगुखम्‌ --उसके सब तरफ़ मुँ ६ हं---गौता 
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सव इनसान एक क्रौम हैं 

#सब इनसान एक दी वादिद उम्मत यानी एक ही फोम हैं ।”? 
(२-२१३ ) | 

८“आओऔर तमाम ज्ञान इसके तिवा और कुछ नहों है कि एक ही 
उम्मत दे । ( १०-१९ )। 

“सचमुच तुम्दारी सब इनसानों की यद्द एक दो क्रीम है और एक 
दी अ्रदलाद तुस सब फा रव्ब है | हृछलिए उसी की पूजा इबादत करो | 
लोगों ने काठ काट कर अ्रपने ठुकडढ़े ( श्रलग अलग गिरोह ) कर रखे 
हैं। सब को एक अब्लाह दीं के पास जाना है ।” (२१-९२,९१)। 

#४घरती पर चलने वाले जितने जानदार हूँ और दवा में उड़ने 
वाले जितने पक्षी हैँ सब आदमी की तरद एक एक उम्मत यानी 
फ़ौम हैं। हमने इस किताब में किसी को भुलाया नहीं है। आद्वीर में 
सब फो उसी श्रत्लाह के पास जाना है ।” ( ६-३८ )। 


सब मज़हवब एक हैं 
#/इसमें कोई शक नहीं. कि चाऐ वे लोग द्ों जो ईमान लाए हैं 
थानी मुसलमान दे श्रौर चाहे वे द्वों जो यहूदी हैं, या वे हों जो ईसाई 
है, या वे दो जो साथी* हैं, या चाहे कोई भी क़ौम क्‍यों न दो, जों 
कोई भी अल्लाह को मानता है, और आम्वरत में यानी अपने कर्मो' 
.. # उस ज़माने का एक सज़हब जिसके मानने वाले अल्लाह 


को मानते थे और अल्लाह का ज़हूर समझकर सूरज और चाँद 
की यूजा करते-थे | 
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के फल में यक्नीन करता है और नेक काम करता है, उन सब को 
रब्ब से फल मिलेगा, उन्हें न किसी बात का डर है और न किसी 
तरद का गम दोगा।” ( २-६३ ; ४-६९ )। 

“यहूदी कद्दते हें कि सिवाय यहूदियों के कोई जन्नत में नहीं जा 
सकता, ईछाई कहते हैं कि सिवाय ईसाई के कोई जन्नत में नहीं जा 
सकता । ये सब इन लोगों के कूठे बहस हैं। इनसे कहों कि अगर 
तुम सच्चे दो तो ( अपनी ही मज़ददवी किताबों से ) सबूत निकाल कर 
दिखाओ। 

“हीं, जिस किसी ने अपने आपको अल्लाह की मरज़ी पर छोड़ 
दिया है और जो दूसरों के साथ नेकी करता है, उसे अपने रव्ब से 
'फल मिलेगा, उसे न किसी बात का डर है और न किसी तरह का सम 
दोगा |? ( २-१११,११२ )। 

“आर इसमें शक नहीं ठुमसे ( मुहम्मद से ) पहले भी इसने 
( श्रल्लाह ने ) दुनिया में रसूल भेजे हैं,...  .हर ज़माने के लिए: झलग 
अलग किताबें हैं, अल्लाह जिसे चाहता है मनवूख़ कर देता है और 
जिसे चाहता है क़ायम कर देता है। और इन सब सज़हदबी किताबों 
को असली माँ--उम्मुल किताब”---अल्लाइ ही के पास है।” ( १३- 
ह८, ३१९ ) । 

“हर नबी जो पैशाम या सन्देश लाकर देता है, उस सन्देशे के लिए. 
एक मियाद मुक्रर है, जिसका तुम्हें पता लग जावेगा |? ( ६-६७ )। 

४ऐ, आदम को औलाद ( आदमियो )! अगर तुम में से 
कोई रसूल? पैदा हों और हम्हें अल्लाइ का पैग़ाम आकर श॒नावे', तो 
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( तुम्हें कोई डर नहीं ) जो कोई भी बुरे कामों से बचेगा और नेक काम 
करेगा, उसे न किसी बात का डर द्ोगा और न कोई गरम होगा |” 
(७-१५ ) | 

#इर उम्मत यानी इर कौम में 'रसूलः हुए हैं |” ( १००४७ ) | 

४६र क्रौम में घमर्मे का रास्ता बताने वाले हुए हैं ।? ( १३-७ ) | 

“तचमुच श्रल्लाइ ने तुम्हें ( मुहम्मद को ) इक ( सच्चाई ) के 
साथ मेजा दे ताकि तुम लोगों को अच्छे कामों के बदले में खुश 
खुबरी दो और बुरे कार्मों के नतीजे से श्रागाद करो, और कोई कौम 
ऐसी नहीं है जिसमें इसी तरद्द बुरे कामों के नतीजों से आगाह करने 
वाला कोई रचूल नहीं मेजा गया ।” ( ३४-२४ ) | 

“आर सचमुच हमने तुमसे ( भुदृम्मद से ) पहले सब पुरानी 
क्ौमों में रखूल भेजे हैं ।? ( १४-१० ) | 

“ओर सचमुच इसने दर क्रौम में रसूल पैदा किये हैं, जिन्होंने 
लोगों को यही नसीहत की है कि अल्लाइ की इवादत करो और हुराई 
से बचे रहो ।? (१६-३६ )। 

#इसमें कोई भी शक नदीीीं कि तुमसे पहले श्रल्लाद की तरफ से 
सब क्रोमों में रसूल भेजे गए हैं ।” ( १६-६३ )। 

“ऋर जो रसूल जिस क़ौम में मेजा गया हे, वह उसी फ़ौस की 
छवान में पैश़ाम देकर भेजा गया है, ताकि उन्हें साफ़ साफ़ समझता 
सके ।” (१४-४ )| 

“कह दो कि इस अज्लाइ को भसानते हैं, और जो शान अल्लाइ 
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ने हमें दिया हे (ग्रानी कुरान ) उसे सानते हैं, और उन सब 
किताबों को भी मानते हैं जो अल्लाह ने हब्नाहीस के ज़रिये, इस्माईल . 
के जरिये, इसदाक़ के प्ञरिये, याक्ृव के ज़रिये, और क़रौमों के ज़रिये, 
ईसा के जुरिये और दूसरे दूसरे नबियों के ज़रिये दुनिया को दी हैं। 
इन सब पैरृम्बरों में हम किसी क्विस्म का फ़रक नहीं करते और इसने 
अपने को अल्लाइ ही की मरज़ी पर छोड़ रखा है |” ( २-१३६८६ ) 

“रसूल ( मुहम्मद ) उस शान को मानता है जो उसके रब्ब ने 
उस पर उतारा है। जो लोग रपूल को मानते हैं वे सव भी उस शान 
को मानते हैं। वे सब एक श्रल्‍्लाद को मानते हैं, उसके फ़रिश्तों को 
मानते हैं, उव इलद्वामी यानी ईश्वरीय किताबों को मानते हैं और 
ईश्वर के मेजे हुए सब रखूलों को मानते हैं। इन रखूलों में हम किसी 
के साथ किसी तरह का फ़रक यानो भेद भाव नहीं करते |*** 
ऐ हमारे रब्ब ! हम तुझसे दी माफ़ी चाहते हैं, आख़ोर में सव को 
तेरे ही पास जाना है ।” (२-१८५ )। 

#ऐ मुहम्मद ! तुम्हें किताव में से ( यानी उस पूरे शान में से जो 
अल्लाह के पास है ) जो कुछ दिया गया है उसे पढ़ो, और छुआ 
मांगते रहों। सचम्रच दुआ आदमी को गन्दी वातों से और चुराई से 
दूर रखती है। और सचमुच अल्लाइ को याद करना बहुत बड़ी 
वात है, और जो कुछ ठुम करते द्वो अल्लाह जानवा है। 

“ओर जिन लोगों के पास दूसरी मज़दवी कितावें हैँ उनसे बहस 
न करो, झगर करो तो बहुत द्दी सिठास के साथ करों। सिवाय उनके. 
कि जो कुछ जुल्म करते हैं । और उनसे कहो कि हम उस किताब में 
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यक्रीन करते हैँ जो इमें दी गई है ओर उन किताबों में भी यकीन 
करते हूँ जो तुम्हें दी जा चुकी हैं। और इमारा और तुम्दारा अ््लाइ 
एक दी है और उसी के हम 'मुसलिम?# हुए हैं यानी उसी की मरज़ी 
पर हमने अपने को छोड़ दिया है |? ( २-४५, ४६ ) । 

# मुसलिम और इसलाम दोनों शब्द क्लुरान में तरह 
तरह से और थार वार आते हैं। इसलास शब्द 'सलमः” से है, 
जिसके भाइने गन क्ुकाना या अपने को किसी की मरज़ी पर 
छोड़ देना है। 'इसलाम? के माइने हैं अपने को पूरी तरह इश्चर 
की मरजी पर छोड़ देना । 'मुसलमान” या 'मुसलिम” के माइने 
हैं चह जिसने अपने को पूरी तरह ईश्वर की मरज़ी पर छोड़ 
दिया हो। इन्हीं माइनों में इसलाम और मुसलिम शब्द 
बार वार कुरान में इस्तेमाल किये गये हैं। ( ३-१६ वग़ेरद )। 
इन्द्दीं म/इनों में कुरान ने जगह जगह हज़रत मुहम्मद से पहले 
के सब दूसरे पैग़्म्बरों के धर्मों को 'इसलाम” और उनके मानने 
चालों को 'मुसलिम” या मुसलमान? कहकर पुकारा है। ( २२- 
७८ इत्यादि )। 

कुछ लोग 'इसलाम? शब्द को 'सलाम? से भी जोड़े हैं, 
जिसके माइने 'शान्ति! या “अमन! है। क्ुरान में (सलाम? शब्द्‌ 
इन साइनों में एक जगह आया है। (१०-२५ )। लेकिन 
इसलाम मजहब के भाइने क्ुरान के मुताविक्त ईश्वर के हुकुम 
के सामने सर कुकाना, अपने को ईश्वर के अरपण कर देना यानी 
उसकी मरज़ी पर छोड़ देना ही है। 


७ 


रद गीता और कुरान 


छुनिया के अगले पिछले सब मुल्कों और सव ज़मानों के 
रसूलों को सामने रखकर कुरान में अल्लाह की तरफ़ से कहा 
गया है--- 

“पे रसूलो ! पाक चीज़ें खाझ्ये, और नेक काम करो, सचमुचः 
जो कुछ ठुम करते हो अद्लाह जानता है | 

“सचमुच तुम्दारे ये सब श्रलग अलग मज़हव या फ़िरक़ एक दी 
मज़हव श्रौर एक दी फ़िरका है ओर सुम्दारा सब का एक ही रव्य है। 
इसलिए, उसी का ध्यान रखो | . 

“ज्ञेकिन लोगों ने अपने दीन के आपसरु में इुकड़े टुकड़े कर डाले 
आर हर गिरोह जो कुछ उसके अपने पास है उसी में फूला है | 

“यह बड़ी नाउमकी हे ।? ( २३-४१ से ५४ )। 

“उचमृच जो लोग अल्लाइ और उसंके सब रसलों को नहीं मानते 
ओर जो श्रल्लाइ और उसके रखूलों में फ़क़ करना चाहते हैं और 
ऋदते हैं कि हम कुछ रसूलों को मानते हैं और कुछ को नहीं मानते 
ओर इनके वीच से अ्रपना ही एक अलग रास्ता वना लेना चाहते हैं 
सचमुच यही लोग सच्चे 'काफ़िर! नाशुकरे यानी एड्सान फ़रामोश हैं 
आर अल्लाइ ने इनके लिए; ज्िब्लत की सज़ा तय कर रखी है [? 
(४-१५०-१५१ )। 

“सचमुच अल्लाइ ने उसी तरद्द मुहम्मद को वद्दी € अन्तः 
प्रेरणा ) के ज्रिवे ज्ञान दिया है जिठ तरह नूह को और बाद के दूसरे 
नवियों को दिया था। उसी तरद्द अल्लाह ने इन्राहोम, इस्माईल, 
इसाक़, याक्,व और क्रौमों' और ईंछा और अयूव और यूनिस और 


कुरान श्र उसकी तालीम ९९ 


दारून और झुलेमान फो छान दिया था और उसी तरद्द दाऊद को 
ज़बूर* दी थी | 

“और अब्लाए ने दुनिया में बहुत से रसूल भेजे हैँ जिनमें ते कुछ 
फा ऊपर छूरान में क्षिक्त आया है और कुछ फा नहीं आया |” 

( ४-१६३, १६४ ) | 

4डर इसमें कोई शक नहीं कि अल्लादइ ने तुमसे ( मुहम्मद से ) 
पहले भी सब क्रौमों में रतूल मेजे हैं ।? (६-४२ )। 

“श्ीर अल्लाद ने जो भी रसूल भेजे हैँ वह इसोलिए भेजे है कि 
लोगों को अच्छे फामों फे बदले में अच्छे फल की खुशखबरी दें 
झौर घुरे कामों फे घुरे नतीजों से आगाद करें | फिर जो कोई वात 
मान ते झीर नेक काम करे उसे न किसी वात का डर है और ने 
फोई ग़म ।” ( ६-४८ )। 

“ओर सचमुच छुमसे (मुहम्मद से) पदले भी अल्लाइ ने 
रसूल मेजे हैं। उनमें से कुछ का तुमसे कुरान में क्षिक्र किया गया 
है और कुछ का तुमसे ज़िक्र नहीं श्राया ।” ( ४०-७८ ) | 

“सचमुच जिन लोगों ने दीन यानो धर्म के टुकड़े हुकड़े कर 
डाले भर जो लोग अ्रलग अलग गिरोद्द बनाकर बेठ गए हैं उनसे 
स॒म्दारा कोई सरोकार नहीं ।” ( ६-१६० ) | 

“यदद ( कुरान ) वह हक़ ( सचाई ) है जो अपने से पद्दले की 
मजुदबी किताबों की तसदीक करता है, .यानी उन सब को सच 
बताता है।” ( २-९१ )। ह 

#एक भज़हबी किताब | 


३०० गीता और कुरान 


“कुरान अपने से पहले की मजहबी किताबों की तसदीक करता 
है।” ( २-९७ )। 

“अरलाह ने किताव ( अपने पास के असल ज्ञान ) में से जो कुछ 
तुम्हें ( मुहम्मद के ) वद्दी ( अन्तः प्रेरणा ) के ज़रिये दिया हे वह 
इक्त है जो ठमसे पहले की सब घम पुस्तकों की तसदीक॒# करता है ।” 
(३५-३१ )। 

“मुहम्मद सचाई के! लेकर आया है और उसने अपने से पहले 
के संब रसूलों की तसद्ीक़ की है यानी उन्हें सच्चा ठहराया है |” 
(३७-३७ ) । े 

“और तुम्हें ( मुहम्मद के ) केई ऐसी बात नहीं कद्दी गई जो 
सचमुच ठुमसे पहले के रसूलों के न कद्दी गई दो |? ( ४१-४३ )। 

“आर यह किताब कुरान, जो अपने से पहले की किताबों के 
सच बताती है, अरबी जुबान में इसलिए है ताकि ये ( अरब ) लोग जो 
आलम करते हैं इन्हें ( इसके बुरे नतीजे से ) आगाद कर दे और जो 


#ठीक जिस तरह कुरान में अपने से पहले के सव घर्मो। के 
“इसलाम” ओर उनके मानने वालों को 'सुसलमान? कहा गया है, 
उसी त्तरह कुरान में कुरान से पहले की सजूहबी यानी इश्वरीय 
किताबों को भी 'क्ुरान! नाम दिया गया है और उन लोगों को, 
जिन्होंने इन सब ईश्वरीय कितावों को अलग अलग करके 
ईश्वरीय ज्ञान के 'डुकड़े टुकड़े कर ढाले?, 'सुक्‍्तसेमीन” यानी 
“फूट डालने वाले? कहा गया है। ( १५-८०-६१ )। 


कुरान और उसकी तालीम श्०्१ 


नेकी करते हैं उन्दें खुश खबरी दे, सचमुच नो लोग भी कद्दते ई कि 
अल्लाद दमारा रव्य है और नेक फाम करते हूँ, उन्हें न केई डर है 
और न फेई गुम ॥” (४६-१२, १३ )। 

“ओर अगर हमने यद्द कुरान किसी दूसरे मुल्क की क्षवान में चनाई 
होती तो ये लोग ज़रूर फद्दते कि इसके हुक्म, इसकी द्विदायतें हमारे 
लिए साफ क्यों नहीं की गई', यद क्‍या बात है, अरब और दूसरे मुल्क 
फी ज़वान १? ( ४१-४४ )। 

#श्रदलाह ने छ॒म्दें ( मुहम्मद को ) कुरान शरयी ज़्बान में इस- 
लिए; दिया हे ता कि तुम श्वास शद्र मक्का श्र उसके आस पास 
के अरबों को श्रागाद कर सको |? (४२-७ )। 


ध“सचमुच इमने ( अस्लाह ने ) इस कुरान को अरबी में इसलिए 
उतारा दे ता कि तुम लोग ( अरब ) श्रच्छी तरह समझ सको ९ 
(४३-३ )। 

“अल्लाइ ने त॒म्दारी ( मुहम्मद फी ) ज़बान में इसे श्रासान फर 
दिया है ताकि ये अरब लोग ख़याल रखें ॥"" ( ४४-५८ )। 

“सचमुच यद ( कुरान ) 'रसल-ए-फरीम? ( एक बुज्लुगं रसूल ) 
का कौल यानी फटा हुआ है । 

“यद्द किसी शायर ( कवि ) के शब्द नहीं हैं, ठुम नहीं मानते ! 

“ओर न यद किसी जादूगर के शब्द हैं, तुम परवाद नहीं करते | 

“व्यद्द ज्ञान उस अल्लाह की तरफ़ से श्राया है जो सब छुनियाओं 
का मालिक है।? ( ६९-४०-४३ ) | 


श्ग्२ गीता और कुरान 


“इसमें कोई शक नहीं यद्द कुरान उस रसूल-ए-करीम का क़ौल है 

“जो ताक़त वाला है, जिसकी आसमान के मालिक ( अब्लाइ ) 
के यहाँ इज्ज़त है । 

८४जिसका कहना मानना चाहिए, जो श्रमीन” (भरोसे वाला) है | 
... “ओर ऐ, लोगो उ॒म्दारा साथी ( मुहम्मद ) पागल नहीं है ।” 
(८१-१९ से २२ ) | 

“इसलिए ऐ भुद्म्मद ! सत्र फरो, इसमें शक नहीं अदलाहइ का 
वादा सच्चा साबित होगा। श्रपनी ग्रलती के लिए अल्लाह से माफ़ी 
मांगो और रोज़ सुबद और शाम अपने रब्य की 'इम्द?-( तारीफ़ यानी 
स्तुति ) करो [? (४०-५५ )। 

"इसलिए ऐ मुहम्मद ! जानो कि सिवाय उस एक के और कोई 
श्रल्लाद नहीं है, और उससे अपनी गलतियों के लिए. श्रौर जो मर्द 
आऔर औरत तुम्हारी बात पर चलते हैं उन सब की ग़लतियों के लिए" 
माफ़ी मांयो और श्रत्लाह जानता है कि तुम कहां रहते हो और क्‍या 
करते दो॥” (४७-१९ )। , 

#सचमच अब्लाइ ने त॒म्हें (मुहम्मद को) साफ़ फ़तद् दी है ताकि 
अचलादइ तुम्दारी अगली और पिछंली सब ग्रेलतियों को माफ़ कर दे 
श्र तुम पर अपनी निञ्रामतों और बरकतों को पूरा करे और उपुम्हें 
सीधे रास्ते पर ले चले और तुम्हें बहुत बड़ी मदद दे [? (४८-१ से ३) 

८ ऐ, ईमान वालो ! रोज़े रखना तुम्हारा फ़र्ज् चताया गया दै 
जिस तरद्द तुमसे पदले के लोगों को भी बताया गया था | येद्द इसलिए 
है ताकि तुम बुराई से बचे रद्दो । 


कुरान और उसकी तालीम १०३ 


“कुछ दिन तक (जो मुक़रर ई रोज़े रखो ), लेकिन तुममें से 
जो कोई बीमार दो या सफ्र में हो, वह उन दिनों की जगह उतने दी 
दिन कभी और रोज़े रख ले और जिस किसी के पास दो, वदद बजाए, 
रोज़ा रखने के किसी ग़रीय आदमी को खाना खिला कर रोज़ें से छुट- 
कारा पा सकता है| श्रगर कोई खुद बम्ुद दूसरों की मलाई का काम 
करे तो उसके लिए ज़्यादा अच्छा है श्रौर अगर तुम समझो तो तुम्दारे 
लिए रोज़े रखना ज्यादा अच्छा है ।? ( २-१८३, १८४ )। 

“अल्लाइ ने तुम पर ( मुहम्मद पर ) यद्द किताव ( कुरान ) 
उतारी है जो सच्ची है। यह उन किताबों को सथ्या ठद्दराती है जो इस 
से पदले श्रा चुकी हैं श्रौर जो सब उस असली किताब ( शान ) में से 
ली गई हैं (जो अ््लाद द्वी के पाठ है )। यद्द किताव ( कुरान ) 
उन सब अपने से पदले की किताबों की द्विफ्राज्त करती है। इसलिए 
अल्लाद ने जो कुछ शान तुम्हें दिया है उठी से उनके दरमियान 
फैठला करो और लोगों के वदमों में फसकर उस सचाई से न फिर 
जाओ जो तुम पर उतरी है। अल्लाइ ने सब फे लिए, अलग. अलग 
शरअ्ष और मिनद्वाज ( रस्म रिवाज श्रोर पूजा के तरीक़ ) बना दिये 
हैं। अगर श्रत्लाद चाहता तो तुम सब को एक दी फ्रिक़ा ( एक दी 
रस्म रिवाज के मानने वाले ) वना देता । लेकिन श्रल्लाइ चाहता था 
कि जिसको जो तरीक़ा बता दिया है उसी में उसको (परखें) | इसलिए, 
इन फुरक़्ों में न पढ़कर दूसरों की भलाई के कामों में एक दूसरे से बढ़ने 
की फोशिश करो | सब के. अल्लाद दी के पास लौद कर जाना है | तब 
जिन बातों में तुममें फ्रक़ हे वह अब्लाइ तुम्हें समझता देगा |”? (५-४८)। 


२०४ गीता और कुरान - 


. #और श्रब्लाइ यदद नहीं करता कि जब तक कोई लोग नेक काम 
करते रहें तब तक सिफ्नी उनके भलत अक्रीदों यानी विश्वासों था मान- 
ताओं की वजद्द से उन्हें बरबाद करे, अगर अल्लादइ चाहता त्तो सब 
लोगों के एक द्वी से मज़दबी अक्रीदे बना देता, लेकिन इन वातों में 
लोगों में फ्रक रहेगा ।? ( ११-११७, ११८ )। 


धर्म में जबरदस्ती की मनाही 

“मज़ददब के मामले में कोई जबरदस्ती नहीं होनी चाहिये।? 
( २-२५६ »। 

“श्ल्लाद अगर चाहता तो सचमुच दुनिया भर के सब शादमी 
तुम्दारी बात मान लेते । तो क्‍या तुम लोगों के साथ जबरदस्ती करोगे 
कि वह तुम्दारी बात मान लें 7? (१०-९९ )। 

५ऐ; मुहम्मद ! ईश्वर ने जो शान तुम पर उताय है | तुम उसी 
पर खलो, यानी यद कि सिवाय उस एक के दूसरा कोई अ्रस्लाह नहीं 
है और जो लोग दूसरे देवी देवताओं या मूर्तियों को पूजा करते हैँ 
उन्हें छोड़ो । 

“अगर श्रल्लाद चादता तो वे लोग भी तिवा एक शअ्रल्लाह के 
किसी दूसरे की पूजा न करते। अ्लाद ने, ऐ मुहम्मद ! तुम्हें उनके 
ऊपर “हफ़ीज़! या वकील” यानी रक्षक या ठेकेदार बना कर नहीं 
मेजा है| 

“ओर जिन देवी देवताओं मूर्तियों वग्ेरद की, अल्लाह के सिवा, 
वे पूजा करते हैं, उन्हें बुरा मत कह्दो, ताकि कहीं नादानी में पड़कर 
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वे भी श्रत्लाह को बुरा न कहें। इर आदमी को श्रपने दी काम अच्छे 
लगते हैं। यद् बात भी अल्लाह द्वी की की हुई हे। आश्लीर में सब 
झपने उसो रव्य के पास लोटकर जांयगे श्र श्रत्लाइ उन सब के काम 
उन्हें समझा देगा |? ( ६-१०७ से १०९ )। 

“उस श्रल्लाद के नाम पर जो रहमान और रद्दौम है। 

#( ऐ मुहम्मद ! ) काफ़िरों/ से ( यानी उन लोगों से जो तुम्दारी 
बात नहीं मानते ) कह दो कि-- 

#मैं उसकी पूजा नहीं करता जिसकी तुम करते दो । 

“न तुम उसकी पूजा करते द। जिसकी मैं फरता हूँ। 

८त मैं उसकी पूजा करूँगा जिसकी ठुम करते दो | 

“न तुम उसकी पूजा करोंगे जिसकी मैं करता हूँ । 

#इसलिए तुम्दारा दीन तुम्दारे लिए और मेरा दीन मेरे लिए. |? 
(१०९-१ से ६ ) | 


#काफ़िए शब्द कुफू से बना है, जिसके माइने अरः 
हैं“ (१) ढकना, (२) भूठ समझना या न मानना, और 
(३) नाशुकरी करना थानी बेक़दरी करना। काफ़िर के माइने 
हैं--(१) वह आदमी जो किसी की बात मानने से इनकार करे, 
यथा (२) चह्‌ जो ईश्वर की दया और उसकी देन के लिए 
शुक्रगुज्ञार न हो, या (३) काफिर अरबी में किसान यानी खेती 
करने वाले को भी कहते हैं। ( गरीचुल कुरान'--मिरज्ा 
अबुल फ़ज्ल; लुग्राठुल कुरान'--मौलची मुहम्मद खलील )। 
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कुरान में यह शब्द जगह जगह इन सब माइनों में इस्तेमाल 
किया गया है। आमतौर पर यह शब्द अरब के उन लोगों के 
के लिए आया है, जो मुहस्मद साहव की “वात न मानते थे ।” 

एक जगह पर तमाम इन्सानी क्रौम की तरफ़ इशारा करते ' . 
हुए कहा गया है--- 

“अल्लाइ ने आसउमानों और जमीन को बनाया और बादलों से 
पानी वरसाया, फिर तुम्हारे खाने के लिए जुमीन से फल पैदा किये, 
और तुम्हें जद्दाज दिये ताकि वे समुद्र .में अल्लाइ के हुकुम से चलें, 
और नदियों को आदमियों के लिए काम का बनाया, और सूरज और 
चाँद को जो अपने अपने रास्ते पर चलते रहते हें और रात और दिन 
को, सब को, तुम्दारे लिए. फ़ायदे का वनाया। तुम जो माँगते दो बह. 
अल्लाह देता है । तुम अगर अल्लाह की वरकतों को गिनना चाददो 
तो गिन नहीं सकते, फिर भी इसमें शक नहीं कि इनसान “जुल्म? 
( बेइन्साफ़ी ) करता है और “काफ्रः ( नाझुकरा ) है ।? ( १४-३२, 
हेडे, रे४ ) | हि 

इन आयतों में और इसी तरह कुछ और आयवतों में भी 
( १७-६७ ) तमाम इन्सानों को आमतौर पर 'काफिर कहा गया 
है, और काफ़िर के माइने यहाँ 'नाशुकरा” है यानी “अल्लाह की 
कद न करने वाला 7? 

कहीं कहीं यहूदियों के लिए भी जो अल्लाह और अपनी 
किताब 'तौरेतः को मानते थे, लेकिन जो अपने मज़हव की 


के >क का 
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नीचे की दोनों आयतें उस ज़माने की हैं जब कि अरब के 
अन्दर मुसलमानों और ग़ेर-मुसलमानों में दुश्मनी हद को 
पहुँची हुई थी ओर वरावर लड़ाइयां जारी थीं-- 

“अ्रललाइ तुम से यद नहीं कहता कि जो गैर मुसलमान तुम्दारे 
मज़दब की वजद्द से तुम से नहीं लड़ते और जिन्होंने तम्हें तुम्दारे धरों 
से नहीं निकाला, उनके साथ तुम मुदृब्बत का बर्ताव न करो या इन- 
साफू न करो। सचमुच अल्लाह उन्हें द्वी प्यार करता है जो सब के 
साथ इनसाफ करते हैं । 

“अल्लाइ का सिफ़े यद हुकुम हे कि निन लोगों ने त॒म्दारे मज़दव 
की वजह से तुमसे लड़ाई शुरू कर दी है; और जिन्होंने तुम्हें जबरदस्ती 
त॒म्दारे घरों से निकाल दिया है, और दूसरों को तुम्हें निकाल देने में 
मदद दी है, उनसे जाकर न मिल जाओ, जो उनसे जाकर मिल जाता 
है वद जुल्म करता है।? (६०-८५, ९ )। 

“जिन लोगों ने तुम्दारी ( मुद्ृम्मद की ) बात मान ली है, उनसे 


असली तालीम से भटक गए थे, इन्हों साइनों में 'काफरिर' शब्द 
इस्तेमाल किया गया है| ( १७-८ )। 

एक जगह पर अल्लाह अपने वारे में कहता है कि-- 

“जो कोई भी नेक काम करेगा और ईमान लायेगा उसकी 
कोशिशों के साथ दम “कृफ़् नहीं करेंगे । (नेद्यामिक्रम नाशोस्वि-गीता) 
झर सचमुच जितनी भी कोशिश वह करेगा बद् उसके नेक कामों में 
लिख ली जावेगी |? (२१-९४ )।॥ 
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कह्दो कि वे उन लोगों को माफ कर दें, जिन्हें उस दिन का ढर नहीं है, 
जिस दिन वे अब्लाइ के सामने जायेंगे । अल्लाइ सब को उनके कामों 
का फल देगा। 

# जो नेकी करेगा सो अ्रपने लिए और जो छुराई करेगा सो अपने 
लिए,, आज़ीर में सव को अपने रब्य दी के पास जाना है ।!” (४५४० 
१४,१५४ ) | 


यहां 'कुफ ? के माइने 'ढकना? है और मतलब यह है कि 
अल्लाह ऐसे आदमी की कोशिशों की क्द्र करेगा। 

इसी तरह एक दूसरी जगद्द अल्लाह कहता है कि-- 

“जो लोग ईमान ( यक्नीन ) लायेगे और नेक काम करेंगे इम 
सचमुच उनके पिछले हुरे कार्मों के खाथ “कुफ करेंगे यानी उनकी 
पिछली ग्रलतियों को ढक देंगे यात्री उन्हें दूर कर देंगे यानी उन्हें 
माफ कर देंगे |...” ( २९-७ )। 

यहां पर भी 'कुफ्/ के माइने ढक देने ( अंगरेज़ी-(20ए८ए ) 
भुला देने या माफ कर देने के हैं| और यह शब्द इश्चर के लिए 
इस्तेमाल किया गया है। 

कहीं कहीं कुरान में ,ख़ुद लोगों के सुंह से यह कहलाया 
गया है कि “जो छुछ तुम (मुहम्मद) कहते हो उसकी तरफ़ से 
इम “काफ्रि! हैं यानी हम उसे नहीं मानते।” ( ३४--३४ )। 

एक जगह पर उन लोगों को “जो अल्लाह के पैशम्बरों में 
से किसी को मानते हैं और किसी को नहीं मानते यानी उनमें 


कुरान और उसकी तालौस १०९ 


सत्र तरफ अल्लाह है 

#पूरव और पच्छिम दोनों श्रस्लादइ के हैं, इसलिए; जिघर भी 
तुम मद करो उघर दी अल्लाह फा मुँह है, सचमुच अल्लाइ खूब 
देने वाला और सब कुछ जानने वाला है।” ( २-११५ )। 

पैग़म्बर होने के बाद मुहम्मद साहब १३ धरस मक्के में रहे 
ओर उपदेश देते रहे । जब तक वे मकको में थे तव तक नमाज़ 
में सुंह करने की कोई खास दिशा सुक़रंर न थी। भदीने में 
पहुंचने के बाद वहुत दिनों तक वह उचर की तरफ़, जिधर 
यहूदियों और ईसाइयों का पाक शहर यरुसलम था, मुँह करके 
नमाज़ पढाते रहे। क़रीव १६ महीने थाद उन्होंने उत्तर की 
जगह दक्खिन की तरफ़, जिधर मक्का और कावा था, झुँह करके 
नमाज़ पढाना शुरू किया। कुछ लोगों ने एतराज़ किया। इस 
पर कुरान की यह आयत उतरी-- 

#ना समझ लोग पूछेंगे कि ये लोग जिस तरफ़ मुँद्द करके नमाज़ 


फ़रक करते हैं” “काफ़ेरून हक्क़ा?? यानी 'सचमुच काफ़िर? कहा 
गया है। ( ४--१४०, १५१ )। | 

एक जगह पर कुरान में 'काफ़िरः शब्द किसान के माईनों 
में भी आया है। ( (७--२० )। 

कुरान में आमतौर पर 'काफ़िर! शब्द के माइने हैं, वे अरब 
जो मुहम्मद साहव की बातें मानने से इनकार करते थे, या वे 
लोग जो अल्लाह की देन यानी बरकतों से इनकार करते थे । 
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पढ़ा करते थे, उसे इन्होंने क्‍यों वदल दिया | उनसे कद्द दो कि पूरव 
ओर पच्छिम उव अल्लाइ के हैं। वह जिसके चाहता है उसे सीधे 
रास्ते पर ले चलता दे ।7 (२-१४२ ) | 


१5] 


“घम ( नेकी ) इसमें नहीं है कि ठमने अपना मुह नमाज़ के 
वक्तु पूरत्र की तरफ़ कर लिया या पच्छिम की तरफ़) घर्म यद है 
कि आदमी अ्रल्लाइ के माने, आख़रत यानी कर्मो के फल के माने, 
फ़रिश्तों+ के माने, ठव मज़दवी किताबों और सब नवियों यानी रखूलों 
के माने, श्रल्लाद के नाम पर अपने भाल और दौलत में से अपने 
नातेदारों के, यतीमों के, ज्रूरतमन्दों के, रास्ते चलतों के और 
आंगने वालों को दान दे, और गुलामों को आजाद कराने में अपनी 
दौलत खर्च करे, अच्लाइ से दुआ मांगता रहे, जकात ( अपने कुल 
माल का कम से कम ४० वां हिस्सा हर साल अल्लाह के नाम पर 
ख़ैरात ) देता रदे, नद॒ कमी किसी से वादा करे तो उसे पूरा करे, 
और मुसीवतों में, तकलीफ में, और सखझुठी के दिनों में सत्र करे--.. 
जो लोग ऐसा करते हूँ वे दी ठच्चे हैं और वे ही मृतचकी या घर्मात्मा 
हूं।? ( २-१७७ )। 





#मलक यानी फ़रिश्तों और शैतान दोनों का करान में कई 
जयह ज़िकर आता है। इन दोनों का कोई कोई अलग होना भी 
मानते हैं | लेकिन कई जगह कुरान में शैतान शब्द साफ छुरे 
आदमियों के माइने में आया है। ( २१-५२; २२-३ )। क्रान की 
तक़सीर यानी टीका लिखने वाले कई आलिम सुसलमानों फी , 
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राय है कि फरिश्तों से मतलब आदसी के दिल के नेक रुमानों 
यानी उसकी अच्छी प्रवृत्तियों से ओर शैत्ानों से मतलच आदमी 
के अन्दर फी घुरी प्रद्ृत्तियों से है। मिसाल के तौर पर मशहूर 
छुक विद्वान महमूद मुहतार पाशा लिखता है-- 
५ कुरान में फ्रिश्तों से मतलब इन्सानी स्वभाव के आला जजों (ऊंचे 
' भावों) और इख़लाकी उभ्कानों से है। ये रकान असलियत में अल्लाह 
से हैं, क्यों कि कुरान के मुताबिक दर तरह कौ ताकृत ईश्वर दो में है 
और उसी से पैदा होती है । ्रादमी के अन्दर जब रूद्दानी ताकत जाग 
जाती है और काम करने लगती है तो फ्रिश्ते मी आदमी को सिजदा 
करने लगते हैं। इस उपमा का मतलब यद्द हे कि आदमी की रूद्यनी 
यानी ऊंचे दरजे की ताक़त के सामने उसके ये सारे नेक रुकान कुक 
जाते दँ और आदमी जिस तरद्द चाहता है ये चलने लगते हैँ । शैतान 
की वाबत कुरान में.कद्दा गया दे कि वह विना भर की आग से पैदा 
हुआ | इंजील में उसकी मिसाल सांप से दी गई है। यानी शैतान 
उस सोटी हुनियावी ताक॒त का नाम है जो ज़मीन के ऊपर वेलगाम काम 
करती है। यद्द आदमी के अन्दर जिस्मानी झ्वादिशों की वद्द आग है 
जिसमें इन्सान एवक्ाद यानी अद्धा श्रौर विश्वास की. मदद से अपने 
के आज़ाद न कर सके तो वह आग बिला शुबद्दा उसे जलाकर ख़त्म 
कर देगी । जिस फल के खाने से आदमी के रोका गया था वह 
'ख़ुदी? बल्कि हुईं! यानी अपनी अलदृदगी का ख़याल है। इन्सान के 
गुनादों की जड़ उस दुईं में है जो इन्सान को सारी दुनिया की आत्मा के 
साथ मिलाकर एक कर देने की जगद् उसे उससे और दूर ले जाती है। 


श्श्र गीता और कुरान 


मदीने के पास एक पहाड़ी जगह क़ुवा है। मक्‍के से मदीने 
जाते समय मुहस्मद साहब और उनके साथी कुछ दिन वहाँ 
ठहरे थे। छुबा में थोड़े ही दिनों के अंदर पहाँ के मुसलमानों 
के नमाज़ पढने के लिए एक छोटी सी मसजिद बन गई। 
चनन्‍द साल के बाद कुछ मुसलमानों ने उसी शहर में एक 
दूसरी मसजिद तामीर कर ली। इस दूसरी मसजिद के बनाने 
चालों ने मुहम्मद साहब से आ्राथना की कि वे क्ुबा पहुँच कर 
एक मसतंबा नई मसजिद में नमाज्ञ पढ़े! और इज्जत बरछूरें । 
इस दूसरी मसजिद से शहर के सुसल्मानों में फूट पैदा 
हो जाने का डर था। इसपर कुरान में आयत उतरी कि “जिस 
मसजिद से ईमान वालों में तक़रीक़ यानी फूट पैदा होती है| 
उसमें जाकर “खड़ा नहीं होना चाहिए ।” मुहम्मद साहब ने 
वहाँ जाने से इनकार कर दिया और उनके हुक्म से कुबा की 
वह दूसरी मसजिद गिरवा दी गई। # 


इस तरद्द फ़रिश्ते और शैतान इन्सान के अ्रन्दर की वे दो ताक़तें हैं 
जिनमें से एक उसकी दोस्त और दूसरी उसको दुश्मन है। इनमें से 
इन्सान के एक में यक्नीन करना चादिये और दूसरी से बचने के लिए 
अल्लाह की मदद और उसकी पनाह लेनी चाहिए।” कुरान 
(सूरा ११४ )। “7776 फज्ाइतका ण कार (0णणा, 79 
एश्धागएत ऐिएए 28809, गता70त7९00०0, 99. 39, 40 4. 


#नृहुरुलमुही त--इमासम असीरद्रीन अब्ु दृब्यान 
कुराच--९-१०७, १०८ 


कुरान और उसकी तालीम श्श्श्‌ 


४इरेक की अपनी अ्रपनी दिशा है जिस तरफ वे इबादत के वक्त्‌ 
अपना मुद्द कर लेते हैं। इसलिए इस बहस में न पड़ कर भलाई के 
कार्मो में एक दूसरे से बढ़ने की कोशिश करो । तुम कहीं भी होगे 
अल्लाह ठुम सब को मिला देगा। सचमुच अल्लाह सब चौजों पर 
फ़ादिर यानी समर्थ है ।? (२-१४८ )। 


मुहम्मद साहय और करामात 

८कद दो कि मैं ( मुहम्मद ) कोई “अने|खा रसूल नहीं हूँ, [यानी 
मैं कोई ऐसी वात नहीं सिखाता जो मुझसे पहले के रबूलों और पैगम्बरों 
ने न सिखाई हो, न में कोई ऐसा काम कर सकता हूँजोंवे न कर 
सकते थे, न कोई मोजज़ा या करामात दिखा सकता हूँ --श्रल-जैजाबी_), 
न मुझे यद्द भालूम दे कि मेरे साथ क्या द्ोने वाला है या तुम्दारे खाथ 
क्या दोने वाला है। में सिफ़ उसी पर अमल करता हूँ जो श्रल्लाइ 
मुके हुकुम देता है। में इसके ठिवाय और कुछ नहीं कि लोगों के 
बुरे कामों के नतीजे से श्रागाह करूँ? ।! (४६-९ )। 

“ओर मुहम्मद सिवाय एक रसूल के और कुछ नहीं है, उससे पहले 
के रसूल भी मरते आए हैं, इसलिए अगर मुहम्मद मर जाय या मार 
डाला जाय तो कया तुम लोग ( अपने धरम से ) फिर जाओगे $? 
( ३-१४३ )। 

हज़रत मुहम्मद के मरने के वाद हजरत अबु बक्त ने लोगों 
को यही आयत पढ़कर सुनाई थी | 

/कद्द दो कि मैं ( मुहम्मद ) तुम ( लोगों ) से यह नहीं कद्दता कि 

पद 


११४ गीता श्र कुरान 


मेरे पास अल्लाद के ख़ज्नाने हैं, न मुके गैव का इल्म है और न मैं 
कहता हूँ कि मैं फ़रिशंता हूं, मैं सिर्फ़ उसी पर चलता हूँ जो ईरबर ने 
मेरे घट में बैठा दिया है ।7? (६-५०; ११-३१ )। 


«ये लोग ज़ोरों के साथ अल्लाइ की क्षस्में खाते हैं कि अगर 
उन्हें कोई करामात दिखा दी जाय तो वे ज़रूर मान लेंगे | कद्द दो 
कि करामात सिर्फ़ अल्लाह ही कर सकता है ।? ( ६-११० ) | 


“लोग कद्दते हैं कि हम उस वक्त तक तुम्दारी बात नहीं मानेंगे 
जब तक कि ठुम हमारे लिए ज़मीन से पानी का एक चश्मा फोड़कर 
न दिखादो, या खजूरों और अंयगूरों का एक वाग़ न खड़ा कर दो 
जिसके बीच से खुद-व- ख़ुद फूट कर दरिया बद्द रहे हों, या अपने 
गृतयाल से आसमान के टुकड़े ठुकड़े करके इमारे ऊपर न गिरा दो, या 
अल्लाह और फ़रिश्तों को हमारी आंखों के सामने लाकर खड़ा न 
करदो, या अपने लिए्य एक सोने का सकान खड़ा न कर लो, या 
आसमान में न चढ़जाओ और वहां से एक ऐसी किताव न ले 
आओ ए जिसे दम पढ़ सके । इनसे कद्द दो कि भेरे रव्ब को याद करो, मैं 
सिर्फ़ एक इनसान और एक रखूल हूँ, इसके सिवाय और कुछ नहीं (!? 
(१७-९० से ९३ )। 

५लोग कद्दते हैँ कि मुहम्मद के रब्ब की तरफ़ से उसे करामात 
दिखाने के क्‍यों नहीं मिलती ? उनसे कद्द दो कि कराम्रात सिफ़ 
अल्लाह के पास हैं, में तो सिफ़रे एक सीधा सादा धुरे कामों के नतीजे 
से आगाद करने वाला हूँ ।? ( २९-५० )। 


कूरान ओर उसकी तालौम ११३, 


“उसमें क्‍या अजीब बात है कि तुम्दारे रब्ब ने तुम्दीं में से एक 
आदमी के ज़रिये तुम्दं दोन फी याद दिलादी, ताकि वह आदमी 
तुम्हें दोशियार कर दे, और ठुम घुराई से वचे रदो, और अल्लाद 
तुम पर दया करे |? ( ७-.६३.६९ ) | 

“लोगों से फद्द दो कि---मैं ( मुदस्मद ) खुद अपने आपको भी 
ने कुछ फ़ायदा पहुँचा सकता हूँ और न नुकसान सित्राय उसके कि जो 
अल्लाद चादता है। अगर मुझे गैय का इल्‍्म होता तो मेरे पास बहुत 
सीश्रच्छो दी भ्रच्छी चीज़ें दोतीं श्रीर घुराई कोई मुझे छू' भी न 
सकती, लेकिन में सिवाय इसके श्रीर कुछ नहीं हूं कि लोगों को थुरे 
कार्मो से श्रागाद कर दूं झ्लौर जो भी वात मान लें उन्हें भलाई फी 
ख़बर दे दूँ ।? ( ७-१८८:१०-४९ ) | 

"कद दो कि गैय का इल्म सिफ़ अ्रल्लाद को है, इसलिए इन्तज्ञार 
करो, में भी तुम्दारी द्वी तरह इन्तज़ार करने वालों में हैँ !? (१०-२०) । 

“पं सिफ़ तुम्दारी दी तरद एक आदमी हूँ, दां! प्रबलाद ने 
मुझे यद शान दिया है कि तुम्दारा अ्रल्लाह एक दी श्रल्लाह है, इस 
लिए जो कोई श्रपने रब्बर से मिलने की उम्मीद करता है उसे चादिये 
कि नेक कास करे और सिवाय एक रः्य के दूसरे फिसी की 
पूजा न फरे |? ( श्य-११० )। 

“मैं सिफ़ तुम्दारी द्वी तरद एक इनसान हूँ। अठ्लाइ ने मम 
यद्द शान दिया है कि तुम्दारा सत्र का श्रल्लाद एक दी श्रल्लाद है। 
इसलिए नेकी के रास्ते पर चलो, पद्दी अल्लाइ का रास्ता है। उसी 
अल्लाह से माज़ी चादों |” ( ४१-६ ) | 


११३ गीता और कुरान 


«मुझे सिवाय इसके और कुछ वददी ( ईश्वर प्रेरणा ) नहीं हुई 
- कि मैं लोगों के छुराई से आगाह कर दूं [? ( ३८-०० ) | 


जंग की इजाजत 

इसलाम धर्म का उपदेश शुरू करने के वाद से मुहस्मद 
साहव के पहले १३ साल मक्‍्के के अन्दर घड़ी मुसीबतों में 
कटे, जिसमें मक्‍के चालों ने उन्हें और उनके साथियों फो सख्त 
से सझूत तकलीफ पहुंचाई । उन तेरह वरस के अन्दर इस 
वारे -में जितनी आयतें कुरान में उतरीं उन सब में घुराई का 
बदला भलाई से देने और सब्र और सच्चाई के साथ, दूसरों 
के सच जुल्म बर्दाश्त कर लेने की हिदायत दी गद्टे है । इसके 
बाद भुहस्मद साहब अपने कुछ साथियों को लेकर भदीने 
पहुंचे । मक्‍्के वालों ने वहां पर भी चढ़ाई करके उन पर हमले 
शुरू किये। इस पर पहली मतंवा कुरान की नीचे लिखी 
आयतों में मुहम्मद साहब और उनके साथियों को हमला करने 
बालों से अपने बचाव के लिये जंग करने की इजाज़त दो गई-- 

“जिन लोगों पर जंग के लिए चढ़ाई की जा रही है, उन्हें जंग 
की इजाज़त दी जाती है, क़्योंकि उन पर यह जुल्म है, और इसमें 
कोई शक नहीं कि अल्लाह उनकी मदद के लिए काफ़ी है। 

“यह इजाज़त उन लोगों को है बिन्हें नाहक़ ( इन्ताफ़ के 
ख़िलाफ़ ) उनके घरों से निकाल दिया गया है, सिर्फ़ इसलिए: कि वे 
कदते हैं--“अज्लाह इमारा रव्य है।? और अगर श्रज्ञाइ इस तरइ 


.ऊुरान और उसकी तालीम ११७ 


कुछ लोगों को कुछ लोगों से न दृथ्वाता तो इसमें कोई शक नहीं 
कि साधुश्रों के मठ, ईसाइयों फे गिरजे, यहूदियों के इवादतमख़ाने और 
वे उब धर्म के स्थान जहाँ लोग श्रल्लाद के सामने सिजदा करते हैं 
और अ्रल्लाद का नाम कसरत से लेते ईँ, गिरा दिये जाते। इसमें शक 
नहीं जो कोई अल्लाइ के मामले में मदद करेगा अ्लाद उसकी मदद 
करेगा | सचमुच अल्लाइ बलवान भर वड़ा है| 

५यद्द ( इलाज़त ) उनके लिए हे, जिन्हें श्रगर श्रस्लाद धरती 
पर क्वायम करदे, तो वे श्रतलाद से छुआ मांगते रहेंगे, ग्ररौयों को 
दान देते रहेंगे, श्रीर सब को भले कामों के करने और बुरे कामों से 
बचने फी सलाद देते रहेंगे। सब कामों का नतीजा आम्वीर में 
शल्लाइ फे दाथ में है ।? ( २२-२९ से ४१ )। 

इस इजाजत के मिल जाने पर भी मालूम होता है. उन 
मुसलमानों का दिल लड़ाई के लिए पूरी तरद्द तय्यार न होता 
था जिन पर चढाई करने वाली फ़ोज में उनके अपने भाई, चचा, 
ताया, मामा और दूसरे नज़दीक से नज़दीक के रिश्तेदार 
शामिल थे | इस पर नीचे की आयतें उत्तरीं-- 

“तुम्हें जंग की इजाज़त दे दी गई है, और तुम्हें यह श्रच्छा 
नदीं लगता। मुमकिन दे कि जो चीज़ तुम्हें भ्रच्छ्ी नहीं लगती वह्द 
छ॒ुम्दारे भले की दो, और जो चौज़ व॒म्हें श्रच्छी लगती है. वद्द तुम्दारे 
लिए घुरी दो। अ्रल्लाद सब जानता दे, ठुम नहीं जानते |? (२-११६) । 

“अलज्लाइ की राद में वे लोग लड़ें जो इस दुनिया की प़्िन्दगी 
के मुकाबले में आज़रत यानी परलोक की प्यादद क़॒द्र करते हैं। 


श्श्प | गीता और कुरान 


और ं जो कोई श्रक्काइ की राह में लड़ता है वह चाहे मारा जाय और 
धादि जीते अल्लाह से उसे बहुत बड़ा फल मिलेगा [ह* 

“ओर :क्या वजद्द है कि तुम अल्लाद की राह में, उन कमज़ोरों, 
औरतों और बच्चों की हिफ़ाज़त फे लिए नहीं लड़ते जो यह कद्द रहे 
हैं कि ऐ दमारे रव्ब | हमें इस शहर ( मक्के ) से निकाल कर जिसके 
लोग हम पर जुल्म करते हैं, और कोई बचाने वाला और इमारी 
मदद करने वाला भेज | 

“जो लोग ईमान वाले हैं वह श्रल्लाइ को राह में लड़ते हैं, और 
जो ईमान वाले नहीं हैं वे तरकशों यानी जुल्म करने वालों की तरफ़ 
से लड़ते हैं। जुल्म करने वाले शैतान के दोस्त हैं, इसलिए शैतान 
के दोस्तों के ख़िलाफ़ लड़ो | उचमुच शैतान का पन्ना भारी नहीं है ॥? 
( ४-७४ से ७६ )। है 

“इसलिए, अल्लाह की राद्द में लड़ी, इस मामत्ते में तुम्दारी ज़िम्मे 
बारी सिर्फ़ तुम्दारे अपने तक है, और दूसरे ईमान वालों के यानी 
अपने साथियों को दौठला दो। मुमकिन है कि अल्लाइ त॒म्दारे 
दुशमनों का, जो ईश्वर की निआमतों यानी उसकी दया और देन 
से नाशुक्रे हैं, लड़ने से द्वाथ रोक दे। अल्लाइ दी सब से ज़्यादा 
ताक़ववर और सज़ा देने में भी सब से प्यादद बलवान है। 

“जो कोई किसी अच्छे काम में किसी का साथ देता है उसे 
उसका द्विस्सा मिलता है, और जो केाई किसी छुरे कास में किसी का 


..._ # हतो वा आप्यसि स्वये णित्मा वा भेक्षयसे महोग - गोता 
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साथ देता है उस पर उस काम की ज़िम्मेवारी आ जाती है, और 
अल्लाह सब चीक्षों को देखता हे। 

“आर जब कभी ( तुम्दारे दुशमनों में से ) कोई तुम्हें दुआ दे 
( या सलाम करे ) तो ठुम उसे उससे भी बढ़कर छुआ दो, ओर 
उसे सलाम करो | सचमुच अल्लाइ सब चीज़ों का द्विसाव रखता है |” 
(४-८४ से ८५ ) | 

“ओर अगर उनमें से कोई किसी ऐसे गिरोह के पास पहुँच 
जावे जिससे त॒म्द्वारा मेल है, या तुम्दारे पास आबे, या उनके दिल 
तुम्दारे साथ लड़ने यानी अपनी ही क़ौम वालों से लड़ने से भिमरकें, 
“था वे इट जावे, और ठुम से न लड़ें, या सुलद्द करना चाहें, तो 
फिर अल्लाह तुम्हें उनसे लड़ने को इजाज़त नहीं देता ।! ( ४-९० )। 

“४ऐ ईमान बालो | जब कभी तुम अल्लाह को राह में लड़ने 
जाओ, तो देख भाल लो, अगर केाई तुमसे छुलद करना चाहे तो 
लठ्से यह न कटद्दो कि 'ठुम मुसलमान नहीं दो# (इसलिए तुमसे इसारी 
उुलदइ नहीं दो सकती )? क्या तुम दुनिया का माल असबाब चाहते 


# कुरान में इस बात पर भी बराबर जोर दिया गया है 
कि अगर मुसलसानों ओर ग़ेर मुसलमानों में कोई समझौता 
या मुआहिदा हो जावे और वह सममौता किसी दूसरे भुसल- 
मान के खिलाक़बजाता हो तव भी सुलह करने वाले मुसलमानों 
का फ़र्ज है कि सचाई से उस समभोते पर असल करें। 
( ६८-७०;६-१,७,७ वग्नैरह )। 


१२० गीता श्रोर कुरान 


दो? लेकिन श्रल्लाद के पास ( उस हुनिया में ) इनसे द्यादद फाम 
की चीज़ें हैं। पहले तुम भी इन्दीं लोगों की तरद्द ये, फिर श्रल्लाइ 
ने ठुम पर रहम किया | इसलिए देख भाल लो । उचम्र॒च जो कुछ 
ठुम करते दो अल्लाह सब जानता है। ( ४-९४ ) |” 

“जो लोग तुम से जंग करते हे, और अल्लादइ की निश्चामतों का 
शुक्र नहीं करते, उनसे कद्द दो कि अगर थे लड़ना बन्द कर दें तो 
अब तक जो कुछ उन्दोंने किया है सब माफ़ फर दिया जावेगा। 
आऔर श्रगर थे फिर लड़ना शुरू कर देंगे तो जो पिछलों के साथ दो 
छुका है वहीं होगा। 

“और उनके साथ उस वक्तु तक लड़ो जब तक कि फ़ितना? 
यानी भंगड़ा बन्द न दो जावे और दीन का मामला श्रद्लाइ दी 
के द्वाथ में रहे, ( यानी धर्म के मामले में फोई किसी के साथ क़बर्दस्ती 
न करे ) लेकिध श्रगर वे श्रपती तरफ़ से लड़ना बन्द कर दें तो, 
सचम्रच जो कुछ वद्द करते हैं श्रल्लाद देखता है। 

“और अग्रर वे फिर लड़ने लगें, तो श्रल्लाइ ठम्दारा मददगार 
है और वह बहुत बड़ा और काफ़ी मददगार है ।? (८-रे८ से ४०)। 


“ओर अगर वे सुलद् की तरफ़ भुक्के तो तुम भी सुलह की तरफ़ 
भुको और अल्लाइ पर भरोसा करो । सचमुच वद सब सुनता और 
जानता है ! 

नर फिर अगर थे त॒म्हें घोला दैना चाहेंगे तो तुम्दारे लिए 
अछ्लादइ काफ़ी है। उसी ने अपनी मदद से तुम्हे ( मुहम्मद को ) 


हा 
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बल पहुँचाया था | उसी ने इतने आदमी ठुग्दारी बात मानने वाले 
पैदा किये । 

“उसी श्रल्लाइ ने इन सब लोगों के दिलों को मिलाया" अगर 
तुम (मुहम्मद) दुनिया का सारा माल भी ख़र्च कर डालते तो तुम इन 
सब के दिलों .के एक न कर सकते | लेकिन अब्लाइ ने इन्हें मिला 
कर एक कर दिया | सचमुच अल्लाइ बड़ा और सब कुछ जानने 
वाला है। 

/पऐे, नयी | अ्रल्लाद ठम्दारे लिए और उन सब ईमान वालों के 
लिए, जो ठम्दारे कद्दने पर चलते हैं, काफ़ी है [? ( ८-६१ से ६४ ) | 

५ऐ ईमान वालो | जो लोग श्रल्लादद की निश्चामतों से कुफ्र! 
करते हैँ यानी शुफ्रगुज़ार नद्दीं हैं वे जब सामने से तुम से लड़ने के 
लिए, आवें, तो तुम पीठ मत्त मोड़ो 

#झौर जद तुमने उन्हें भारा तो तुमने नहीं मारा, अल्लाइ ने 
मारा और जब तुमने दथियार चलाया तो तुमने नहीं चलाया 
श्रन्लाद ने चलाया [* ( ८-१५,१७ )। 


१ इशारा इसलाम से पहले की अरव की उस आपसी 
फूट की तरफ़ है, जिसमें हज़ारों क़्वीले क़रोव करीब सब एक 
दूसरे के खून के प्यासे थे । 

< मयैवेते निहताः पूर्वमेव 

निमित्तमाचस्‌ भव सन्य साचिन्‌ ( गौता ) 

यानी मैंने ( ईश्वर ने ) पदले द्वी से इन्हें मार रखा है। तू 

सिफ़ एक वाये' द्वाथ का बद्दाना वन जा--गीता 


श्र्र गीता और - कुरान 


“और जो लोग तुम से लड़ें उनसे तुम भी अल्लाह की राद में 
लड़ो, लेकिन ( इन्साफ़ की ) दृद से न वढ़ो, सचमुच अल्लाह उन्हें 
प्यार नहीं करता जो हृद से बढ़ते हैं। 

“जहां कहीं उनसे सामना द्वो लड़ो, और तुम्दारे जिन घरों से 
उन्होंने तुम्हें निकाल दिया है उनसे छुम उन्हें मिकाल दो | फ़ितना 
फ़िसाद करना ( जो वे करते हैं ) लड़ने से ज़्यादद बुरा है, और 
फावे के अन्दर जब तक वे तुम से न लड़ें तुम उनसे न लड़ो। 
लेकिन वे लड़ें तो लड़ो। जो लोग अल्लाइ की निश्मामतों की तरफ 
से नाशुकरे हँ उनका यही वदला है | 

“लेकिन अगर वे श्रपनी तरफ से लड़ने से दक जावें तो सचमुच 
अल्लाइ माफ कर देने वाला श्रोौर दयावान है। 

“उनसे उस वक्त तक लड़ो जब चकत कि उनका उठाया हुष्पा 
फ़ितना बन्द न दो जावे, और धर्म का मामला अल्लाह दी के दाथ 
में न रद्द जावे ( यानी घर के मामले में केई किसी के साथ ज़बरद॑स्ती 
न करे, अल्लाइ जो चाहे करे ) लेकिन अगर वे बीच में लड़ना रोक 
दें तो तम्हें सिवाय उन लोगों के जो ठुम पर जुल्म करना जारी रखें 
फिर किसी से छुशमनो जारी रखना नहीं चाहिये | 

“पाक मद्दीना पाक महीने के लिए है, ओर सब पाक चौज़ों में 
चदले की इजाज़त है। इसलिए जो कोई पहले दुम पर दसला करे 
वह्द जितना नुक्सान तुम्हें पहुचावे उतना ही तुम उसे पहुँचा सकते 
हो। और अस्लाइ से डरो | समझ लो कि अल्लाह उन्हीं के साथ है 
जो बुराई से बचते हैं । 
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“ओर अल्लाह की राह में ख़्च॑करो। और श्रपने ही द्वाथों 
से अपने के नाश मत करो। और दूसरों का भल्ला करो | सचमुच 
अल्लाह उन्हें दी प्यार करता है जो सब का भला करते हैं और 
सब पर अदहसान करते हैं ।? ( २-१९० से १९५ ) | 

४और अगर मुसलमानों में से भी दो गिरोह आपस में लड़ने 
लगें, ते उनमें सुलह करा दो, लेकिन अगर उनमें से एक गिरोह 
दूसरे गिरोह के साथ ज्यादती करता रहे ते जे। गिरोह ज्यादती करता 
है उससे लड़ी, जब तक कि वह अ्लाद के हुकुम के फिर से न मानने 
लगे | फिर श्रगर वद्द मान जाय तो दोनों में इनसाफ़ के साथ सुलह 
करा दो । और इनसाफ़ से काम लो | सचमुच अछ्लाह उन्हें दी प्यार 
करता है जो इन्साफ़ से काम करते हैं ।! ( ४९-९ )। 

ग़ेर सुसलमानों और सुसलमानों दोनों के साथ कुरान 
में ये ही जंग की इजाजत की आयतें हैं । 

इसलासम से पहले अरब और आस पास के मुल्कों में 
हुशमन के जो आदमी जंग में कैद कर लिए जाते थे उन्हें 
आमतौर पर या तो सार डाला जाता था और या गुलाम 
वना लिया जाता था। करान ने इस रिवाज को बदल कर 
आगे के लिए हुकुम दिया-- 

“जंग में जो लोग पकड़े जायें उन्हें या तो उसी वक्त जंग ख़तम 
होने से भी पहले दुशमन पर एक अइसान के तौर पर आज़ाद 
कर दिया जावे और या कम से कम हर श्रादमी के बदले में कुछ 
देरजाना लेकर उन्हें छोड़ दिया.जावे |” ( ४७-४ ) | 


श्र्ड गीता और कुरान 


जंग खतम होने के वाद किसी ,कैदी को अपने पास रोकने 
की इजाजत नहीं थी । 

“यह हुकुम इसलिए है कि अ्रगर अल्लाह चाहता तो उनसे 
बदला ले सकता था लेकिन वह यद्दी चाइता है कि कुछ आदमियों से 
पूसरे आ्रादमियों पर अद्दसान करावे | श्रौर जो श्रत्लाद की राह में 
मारे जावेंगे अल्लाइ उनके कामों का ज़ाया नहीं दोने देगा | व 
उन्हें सच्चे रास्ते पर ले आएगा श्रौर उनकी हालत को सुधार 
देगा |? ( ४७-४,५ ) | 

इसी उसूल पर चलकर मुहम्मद साहब आमतौर पर 
लड़ाइयों में पकड़े हुए कैदियों को बिना कुछ भी मुआवज़ा या 
हरजाना लिए बतौर अहसान के आज़ाद कर देते थे, और 
कहीं कहीं छुछ दरजाना लेकर छोड देते थे। बद्र की मशहूर 
लड़ाई में उन्होंने सत्तर कैदियों को कुछ लेकर छोड़ दिया था। 
कुछ कैदियों से जो पढ़े लिखे ओर ग़रीब थे यह कहा कि 
इनमें से हर एक मदीने के द्स दस आदमियों को लिखना पढ़ना 
सिखा कर अपने घर लौट जावे । एक और म्तंवा उन्होंने 
बनी सुस्तलिक़ क़बीले के सी खानदानों को बिना कुछ लिए 
ओर एक दूसरी बार हृवाज़िन कबीले के छै हज़ार कैदियों 
को बिना कुछ लिये सिफ्र बतौर अहसान के छोड़ दिया 
था। 

आलामी के पुराने रिवाज को यानी इनसानों के बेचे जाने के 
रिवाज को भी इससे बहुत बढ़ा धक्का पहुँचा। 


कुरान श्रौर उसकी तालीम श्र 


धरम फैलाने का तरीका 

“आर ऐश, म्दम्मद ! जब ठुम लोगों के ठीक रास्ते पर चलने 
के लिए बुलाते द्वो श्रौर वे नहीं सुनते, त॒म्हें दिखाई देता है कि वे 
तुम्दारी तरफ़ देख रद्दे हैं, लेकिन वे नहीं देखते, तो 

४धउन्‍्हें माफ़ कर दो, और नेक कास करने के कद्दों, फिर जो 
नहीं समभते उनसे हट जाओ, 

“और श्रगर शैतान तुम्हें गुस्सा दिलाने लगे तो अ्रल्लाइ की 
पनाद लो, सचमुच अल्लाह सब सुनता और जानता है, 

(जो लोग, जब जब शैतान उनके श्रन्दर गुस्सा या बदला लेने 
की गुदगुदी पैदा करता है, तव तब घुराई से बचते हैं, और खयाल 
रखते हूँ, वद्दी सचमुच देख सकते हैं |? ( ७-१९८ से २०१ )। 

“ओर अगर, जंग के दिनों में भी उन लोगों में से जो एक 
अल्लाह के साथ दुसरों के जोड़ते हैं, केई तुम्द्ारी पनाह में आना 
चाहे, तो उसे अपने पास घुला लो, श्रौर उसे अल्लाइ की बाते 
छुनाओ, फिर भी अगर वह न माने, तो उसे उसकी किसी द्विफ्राज़त 
की जगद्द तक पहुँचा दो, क्योंकि वे लोग नादान हैं ।” ( ९-६ )। 

“और शअ्रगर वे तुम्हें ( मुहम्मद को ) कूठा कहें तो कद दो-- 
0तक्हें तुम्दारे कामों का फल मिलेगा और मुझे भेरे कामों का, न 
ठम मेरे कार्मो के लिए ज़िम्मेदार दो और न मैं त॒म्दारे कामों के 
लिए! |? १०-४१ ) | 

“क्या ठुम उन्हें सुना सकते द्ो जो बदरे हैं, या जो झुनना नहीं 
चाहते ! 


१२६ गीता ओर कुरान 


“प्या तुम उन्हें रास्ता दिखा सकते द्वों जो अन्धे हैं, या जो 
देखना नहीं चाहते ! 

“सचमुच अल्लाह इन्सानों पर किसी तरह का जुल्म नहीं करता, 
आदमी अपने ऊपर खुद छुल्म करते हैं ।? ( १०-४२ से ४४ ) | 

“लोगों को होशियारी के साथ और मीठे शब्दों में समकाकर 
अपने रव्व के रास्ते पर चलने के लिए कद्दो | और उनसे बहस करो 
तो मिठास के साथ करो। सचमुच जो लोग अ्रद्ल्ाद की राह से 
भटके हुए है, उन्हें और जो ठीक रास्ते पर हैं उन्हें, तुम्हारा रव्ब सब 
को श्रच्छी तरह जानता है। | 

४और अगर ठुम उनकी किसी कड़ी बात का जवाब दो वो ज़्यादद 
से ज्यादद उसी तरद के शब्दों में दो जिस तरद के उन्होंने कद्दे दों,' 
लेकिन अगर तुम ( उनके कड़े शब्दों को भी ) सत्र के साथ बरदाश्त 
कर जाओ तो सचमुच सब्र करने वालों के लिए सब से अच्छा 
फल है। 

“इसलिए सन्न द्वी करो और तुम झल्लाद की मदद से ही सत्र 
कर सकते दो, और न उनके लिए रंज करो, और न वे जो 
तरकीवें ( उम्दारे ख़िलाफ ) सोचते हैं उन पर अपने के दुखी करो। 

“सचमुच अल्लाह उनके साथ दै जो बुराई से बचते हैं और जो 
वूसरों के साथ नेकी करते हैं |” ( १६-श२४ से १२८ )। 


नेकी थानी सदाचार 
“ओर तुम्दारे रब्ब का हुकुम है किठुम सिवाय उसके किसी 
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दूसरे की पूजा न करो, और अपने माँ-वाप के साथ नेकी का बर्ताव 
करो | अ्रगर उनमें से केई एक या दोनों बूढ़े दो जावे तो उन्हें 
#उफ़र” तक मत कद्दो, और न कोई कड़ी बात कद्दो, उनसे जब 
वात करो तो मुहब्बत और नरमी से करो, उनसे दब कर रद्दो, उन 
पर दया रक्खो और अल्लाइ से यद्द दुआ मांगो--'ऐ श्रल्लाद ! इन 
पर अपनी दया कर, इन्दोंने मुझे छोटे से बड़ा किया है? 

“तुम्दारा रव्त्र श्रच्छी तरद्द जानता है कि तुम्दारे मन में क्‍या 
है, अगर तुम नेकी करोगे तो सचमुच वद्द उन लोगों के ( पिछले ) 
“कुयूर माफ़ कर देता हे जो उसकी तरफ़ मुड़ते हैं। 

“अपने नातेदारों का दक़ अदा करो, गरीबों, ज़रूरतमन्दों और 
परदेसियों के दान दो, और अपने माल के ,फुन्नल मत खोश्ो |” 
(१७-२३ से २६ )। 

“ओर गरीबी के डर से अपनी औलाद के मत मारो । अल्लाइ 
उन्हें और तुम्हें दोनों के खाना पहुँचाता है। सचमुच अपनी औलाद 
को मार डालना बहुत बड़ा पाप है। 

४“ज़िना यानी वदचलनी के नज़दीक मत जाओ, रुचम्रच यहद्द 
बड़ी गन्दी बात है और बड़ा छुरा रास्ता है। 

८४किसी यतीम के माल के नज़दीक भी मत जाओ, सिवाय इसके 
कि वह नावालिग्न दो और तुम उसकी भलाई के लिए उसके माल 
की हिफ़ाज़त करना या उसे बढ़ाना चादते दो; अपने वादों को 
इमेशा पूरा करों, धचमुच - दर वादे की बावत तुम से सवाल किया 
जायगा कि ठुमने उसे पूरा किया या नहीं | 
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भजब किसी के कोई चीज़ नाप कर दो तो ठीक ठीक और पूरी 

नाप कर दो, और जब के।ई चीज़ तोलो तो सच्ची तराजू, और ठीक 
ठीक बाँटों से तोलो, यही नेकी है और इसी में आख़ीर में त॒म्दारा 
भला है। * 
#जिस बात के छुम नहीं जानते उसके पीछे सतत पड़ो, किसी 
पर ऐठा इसज़ाम मत लगाओ जिसे ठुम नहीं जानते, सचमुच वुम्दारे 
कार्मों, तुम्दारी श्राँखों और तुम्हारे दिल, इन सब से सवाल किये 
जावेंगे कि इनमें से किस किस ने क्या क्या नेकी की और क्‍या क्‍या 
बंदी की । 

“इस हुनिया में अकड़ कर मत चले, क्योंकि न हम ज़मीन को 
फाड़सकते द्वो श्रीर न पहाड़ जितने ऊंचे दो सकते दो | यह सब 
बुरी बात है और अल्लाह की नक़रों में गुनाह है। यही व नेक 
सलाह है जो श्रच्लाइ ने तुम्दारे भत्ते के लिए तुम पर उतारी दे। 

( १७-३१,३२,३४ से १९ )। ) 

# सिवाय आदमी के कत्ल के गुनाह के या घरती पर फ्साद 
खड़ा करने के गुनाह के और किसी भी वजद्द से जे कोई भी किसी 
एक श्ादसी की जान लेगा वद्द सब इन्सानों के कत्ल का शुनंहगार 
दोगा, और जे। कोई किसी एक की जान वचावेगा उसने मानों सब 
की जान बचाई |” ( ५-३२ )। 

“लोगों से कद्दो कि आशो,, मैं तुम्हें बतां कि अच्लाइ ने तुम्हें 
किन किन चौज्नों से मना किया हैे--अच्लाह के साथ किसी दूसरे को 
शरीक मत करो, शपने माँ-बाप की सेवा करो, ग्ररौबी के डर से 
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अपनी औलाद के मत मारो, ईश्वर तुम्हें और उन्हें देनों के रोज़ी 
देता है, ज़िना यानी बदचलनी के नज़दीक मत जाओ्रो चाहे खुली 
बदचलनी हे! ओर चाहे ख़याल या मन की बदचलनी दे, ज़ाहिरा 
हो और चाहे छिपी हुई हो, और सिवाय इन्साफ़ की ज़रूरतों के 
किसी की जान मत लो, यद्द सब अल्लाइ के हुकूम हें ताकि तुम 
समझो | 


“और किसी ( अनाथ ) के माल के द्वाथ मत लगाओ, सिवाय 
इसके कि तुम उसकी मलाई के लिये, जब॒ तक कि वद्द बालिग़ न 
हो, उसके माल की देख भाल करना चाइते हो, जो चीज़ नापो पूरी 
पूरी नापो और जे तोलो ठीक ठीक तोलो । ईश्वर ने किसी आदमी 
के सुपुर्द कोई ऐसा काम नहीं किया जिसे. वह पूरा न कर सके। 
और जब बोलो सच वोलो चाहे वह वात तुम्दारे किसी रिश्तेदार दी 
के ख़िलाफ़ क्‍यों न हो और श्रल्लाइ का हुकुम माना, यही उसका 
हुकुम है, इसका ज़याल रक्‍खों | 


“यही अच्लाइ का बताया हुआ रास्ता दे, यद्दी 'सिराते मुस्तक़ीम? 
यानी सीधा रास्ता है, इसी पर चला, इसके ख़िलाफ़ दूसरे दूसरे 
रास्तों पर मत चलो, क्योंकि वे तुम्हें अल्लाइ से दूर ले जांयगे, यही 
अल्लाइ का हुकुम है, ताकि तुम घुराई से बच सको |? ( ६-१४२ 
से १५४ )। 

#न्बाई के भक्ूठ से मत ढको, और न जो बात तुम्हें सच सच 
मालूम दो उसे छिपाओ | ४ 

रे 
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“ग्रस्लाइ से दुआ मांगते रद्दो, ग़रीवों के दान देते रहो, अ्रन्लाद 
के सामने कुकने वालों के साथ कुको । 

“क्या तुम दूसरों फे नेकी की तालीम दोगे, कुरान पढ़ोगे 
और खुद श्रपनी श्रात्माओशों के खाथ यानी अपने नफ््स के साथ 
शज्म करोगे, क्‍या तुम्दें समझ नहीं है ! 

धसत्र श्रौर दुआ के ज़रिये श्रस्लाइ से मदद मांगों । सचमुच 
सिवाय उन लोगों के जो हुनिया में दौनता और नरसी से चलें और 
यद समझे कि उन्हें अ्रल्लाद के पास लौट कर जाना है, औरों के लिए 
बड़ी मुशकिल होगी |? ( २-४२ से ४६ ) | 

“वेइन्ताफ़ी से एक दूसरे का माल मत लो, फाचदरियों में श्रपनी 
दौलत के क्षरिये द्वाकिम के पास इस ग्रफ़ से पहुँचने को कोशिश 
मत करो कि छुम जान बूक कर वेइन्साफ़ी से दूसरे के माल का कोई 
हिस्सा ले लो |? ( २-श्पप८ ) । 


“अल्लाइ के रास्ते में अपनी दौलत ख़बर करो, अपने द्वाथ से 
अपने के वरबाद न करो, और दूसरों की भलाई करों, सचमुच 
अल्लाद उन्हीं के प्यार करता है जो दूसरों पर अ्रदसान करते हैं ।” 
(२-१९५ ) | | ेृ 

#लोग तुमसे नशे की चीज़ों की बावव और तरद्द तरद के जुए 
की बाबत पूछेंगे। उनसे कद्द दो कि यद्द दोनों चीज़ें वड़े गुनाइ की 
हैं, कुछ लोगों के इनसे फ़ायदा भी होता है, लेकिन गुनाद फायदे 
से कद्दी ज्यादद है ।7 ( २-२१९ )। ' 
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. “है इमान वालो ! शराब और दूसरी नशे की चौज़ों से बचों 
ताकि तुम्दारा भला हो। शैतान नशे की चीज़ों और जुएः के ज़रिये 
तुम में फूट डालना और एक दूसरे से नफ़रत पैदा करना चाइता हे, 
श्रौर अल्लाह की याद से और अल्लाह से हुआ मांगने से वूर रखना 
चाहता है, इसलिये इनसे बचो |? ( ५-९०,९१ ) | 

#दूसरों से मिठास से वोलना और उनकी ग्रलतियाँ के माफ़ 
कर देना ज्यादद अच्छा है। यह अच्छा नहीं है कि तुम किसी को 
दान दो और फिर उसे तकलीफ़ पहुँचाओ अल्लाइ सब के लिए बस 
है और रहमदिल है। ऐ, ईमान वालों, जिसके दान दो उसकी 
चुराई करके या उसे तकलीफ़ पहुँचा कर अपने दान के निकम्मा न 
कर दो, उस श्रादमी की तरदद जो दूसरों के। दिखाने के लिये ख़र्चे 
करता यानी दान देता है और अल्लाइ पर या अपने कर्मों के फल 
पर यक्नीन नहीं रखता ।? ( २-२६३,१६४ ) । 

#नाजायज़ कमाई की तरफ़ इस ख़याल से निगाह मत डालो, 
कि फिर तुम उसमें से दान दे सकेगे ।? ( २०-२६७ )। 

“अगर तुम खुले तौर पर दान दो वो श्रच्छा है; लेकिन अगर 
तुम छिपा कर ग़रीवों के दान दो वो थद्द तुम्दारे लिये ज्यादद 
अच्छा है, इससे तुम्दारे कुछ न कुछ बुरे काम कटेंगे, जो कुछ तुम 
करते दो अल्लाह जानता है।? ( २-२७१ ) | 

“अल्लाइ चुद खाने वाले के। बरक्रत नहीं देता |” (२-२७६) | 

«पे, ईमान वालो, सूंद मत खाओ, दौलत पर दौलत मत बढ़ाते 
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जाओ | शअ्रल्लाद के हुकुम का ख़याल रकखो, ताकि द॒ुम्दारा भला 
हो ।7 ( ३-१२९ )। 

“(किसी से डाइ यानी इसद करना घुरी चोप़ है, अस्लाइ तम्हें 
उससे बचावे |? ( ११३-५ )। 

“पुम किसी तरद भी नेक नहीं दो सकते नव तक कि तुम उन 
चौज्ों में से खुले दिल से दान न दो, जो त॒म्दें प्यारी हैं। जो कुछ 
छुम दान देते हो सचमुच अ्रल्लाह उब जानता है ।” ( ३-९१ )। 

“श्रमीरी में और ग्ररोवी में, दोनों में, खुले दिल से दान दो, 
अ्रपने गुस्से के काबू में रक्खो, श्रीर दूसरों के कुसूरों के माफ़ 
कर दो। अल्लाइ उन्हीं के प्यार करता है जो दूसरों के साथ नेकी 
करते हूँ? ( ३-१३३ )। 

५जो लोग वेइन्साफ़ी से अनायों का माल खा जाते हैं, वे सच- 
मुच अपने पेट में आग डालते हैं और जलती हुई आग में ही उन्हें 
पड़ना पड़ेगा ।? ( ४-१० )। 

“अब्लाद चाहता है कि तुम पर दया करे, लेकिन अ्रगर ठुम 
अपनी “शहवतों? वासनाओं के पीछे चलोगे तो ठ॒म्दारा मद अल्लाह 
से फिरा रदेगा |? ( ४-२७ ) | 

“अल्लाह ने किसी के तुमसे ज़्याददइ माल दिया है तो ठुम 
उसके माल का लालच मत करो, दर आदमी और दर औरत को 
उठको ईमानदारी की कमाई ज़रूर मिलेगी, अल्लाइ से छुआ करो 
कि वह तुम पर दया करे, सचमुच श्रल्लाइ सव चीज़ों को जानता 
है” (४-३२ )। 
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“अस्लाइ की इयादत करो, उसके साथ किसी दूसरे के मत 
जोड़ो अपने माँ बाप के साथ, अपने रिश्तेदारों के साथ, यतीमों के 
साथ, गरीबों के साथ, अ्रपने रिश्तेदार पड़ौधी के साथ, अपने गैर 
रिश्तेदार पड़ोती के साथ, सफ़र में जिसका भी साथ दो जाय उसके 
साथ, राद्द चलतों के साथ, और जो तुम्दारे मातद्॒त हैं उनके साथ, 
सब के साथ, नेकी करो और नरमी से वरतो, सचमुच अल्लाह 
घमणड करने वालों और अपनी वड़ाई हाँकने वालों के पसन्द नहीं 
करता ।? (४-३६ )। 

“पे; ईमान वालो ! हमेशा इन्साफ़ पर रहो, और सची गवादी 
दो, चाहे ठुम्हारे अपने ख़िलाफ़ दो, या ठम्दारे क़रीबी रिश्तेदारों के, 
और न इसमें श्रमीर या ग्रीब का केई ख़याल करो? (४-१३५)। 

“हे, ईमान वालों! हमेशा सच बोलो, इन्साफ़ से गवाही दो, 
तुम्हें ग्रगर किसी से नफ़र्त भी है तो उसकी वजद्ध से किसी के साथ 
बेइन्साफ़ी न करो, इसेशा सब के साथ इन्साफ़ करो, यही मज़हबी 
ज़िन्दगी है, यद्दी श्रल्लाद का हुकुम है, सचमुच अल्लाह सब जानता 
है कि तुम कया करते दो ।” ( ५-८ )। 

“हे, ईमान वालो ! जब तक तुम काबे की ज़ियारत में दो तब 
तक किसी जानवर का शिकार मत करो ॥” ( ५-९५ )। 

“ओर जब कभी इन लोगों (श्ररबों ) में से किसी के लड़की 
पैदा द्वो जाती है ' तो उसका मुँद्द काला पड़ जाता है, उसे गुस्सा 
आता है, वद इसे इतना बुरा समझता है कि लोगों से अपना पद « 
छिपाने लगता है, वद् सोचने लगता है कि इस लड़की के रखने 
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को वेश्जजती रहूँ या इसे ज़िन्दा मिद्दी में गाड़ दूँ। उुचमुच इस तरद 
के ख़बाल बहुत दी बुरे हैं ।? ( १६-४८,५९ )। 

“उचमुच ( उसकी मेहर ) अल्लाइ की रहमत उन लोगों के 
बहुत पास है जो दूसरों के साथ नेकी करते हैं [? ( ७-२६ ) । 

“ऐ ईमान वालो [ इसमें कोई शक्त नहीं कि चहुत से मन्नहृवी 
गुय और महन्त लोग क्ूठ मूठ लोगों का माल खा जाते हैं और 
लोगों के ईश्वर के रुच्चे रास्ते से मठकाते हैं। जो लोग भी सोना 
चाँदी जमा करेंगे और उसे अल्लाद की राद में खर्च नहीं करेंगे 
उन्हें बहुत बड़ी उतज़ा मिलेगी |? ( ९-३४ ) । 

“जो लोग सत्र करेंगे और नेक काम करेंगे उन्हें श्रल्लाइ से 
माफ़ी मिलेगी और वहुत वड़ा फल मिलेगा 7? ( ११-११ )] 

“उचमुच अल्लाद का हुकुम दे कि दूसरों के साथ इन्साफ़ करो, 
और उनके साथ भलाई करो, और श्रपने पड़ोतियों के दान दो, 
और ज्ञिना यानी व्यभिचार न करो, बुरे काम न करो, और एक 
दूसरे से फ्िसाद न करो । इन वातों का ख़याल रक्खों ।*-“उस औरत 
की तरद काम मत करो जो मज्नचूत्त बुत फावती है और फिर उसे 
उलमा देती दे और उसके टुकड़े डुकड़े कर डालती हे। लोग 
अपनी क़समों के एक दूसरे के घोखा देने का प्रिया बना लेते ई 
चूंकि एक गिरोद दूसरे ग्रिरोह से तादाद में ज़्यादद हे | अल्ताइ 
तुम्हें इसी से आज़माता है ।**'अपनी कृसमों के एक दूसरे के घोखा 

» देने का ज़रिया सत बनाओ, इसकौ रक्षा तुम्हें ज़बरदस्त मिलेगो |?! 
( १६-९०,९४ ) । 
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॥घन, दौलत और वाल बच्चे सिफ़े इस दुनिया की ज़िन्दगी की 
सजावट हैं, लेकिन नेक काम इमेशा रहने वाले हैं श्रोर रव्च से 
नेक कामों दी का फल ज़्यादा श्रच्छा मिलेगा |? ( १८-४६ ) | 

/जो जानवर कुरबान किये जाते हैँ उनका मांध या उनका 
खून अल्लाइ के नहीं पहुंचता, अल्लाइ तुम से सिर्फ़ यद चादता या 
.कुबूल करता है कि तुम बुराई से बचे रद्दो।? ( २२-३७ )। 

“पज़ना ( व्यसिचार ) करने वाले मर्द या श्रौरत दर एक को 
सी कोड़ों की कज़ा देनी चादिए, इस बात में उन पर रदहम खाकर 
श्रत्लाद के हुकुम के नदी तोड़ना चाहिए |? ( २४-२ )। 

“उस रहमान ( दयालु ईश्वर ) फे सच्चे बन्दे वे हैँ जो शआजज़ी 
के साथ कुक फर घरती पर चलते हैं, श्रौर जब जादविलत लोग उनसे 
कुछ उलदी सीधी बात फदते हं तो वे जवाब देते एँ--सलाम? |” 
( २५७८३ )। 


# ज़िना के माइने हैं सिवाय अपनी विवाहिता धीवी के किसी 
दूसरी ओऔरत को घुरी निगाह से देखना। मुहम्मद साहब के 
वाद दूसरे खलीफा हजरत उमर के एक बेटे पर ज़िना का 
जुर्म सावित हुआ । हजरत उमर ने ऊपर की आयत के मुत्ता- 
विक़ उसे सौ कोड़े लगाने का हुक्म दिया । पूरे सौ कोड़े लगने 
के पहले लड़का सर गया। उसे- दफून कर दिया गया और 
वाक़ी कोड़े उसके पिता हजरत उमर के हुक्म से उसकी क॒न्न 
पर लगाये गये--ह॒दीते ,क्ुदसी । 





१३६ गौता और कुरान 


“खुक़मान ने श्रपने बेटे से कद्दा ऐ वेट ! अल्लाइ से हुआ 
करते रहो, नेक कार्मो की तरफ़ लोगों के लगाते रद्दो और चघुरे कामों 
से मना करते रद्दो, जो कुछ तुम पर मुसीबत पड़े सत्र के साथ भेलते 
रहो, सचभुच यह अल्लाह का ज़बरदस्त हुकुम दे | 

“ज्ोगों की तरफ़ से घमण्ड के साथ श्रपना मुँह मत फेर लो, 
आर न ज़मीन पर श्रकड़ कर चलो, सचमुच श्रल्लाद किसी घमण्ड 
करने वाले यथा डींग हाँकने वाले से प्यार नहीं करता | 

८दुनिया में चलो फिरो तो नेकी और सच्चाई से रदों और जब 
बोलों तो धीमी आवाज़ से वोलो, सचमुच गधे की तरद्द रंकना 
अल्लाह को सब से ज़्यादद नापसन्द है |? ( ३१-१७ से १९ )। 

“क्या लोग समभते हैं कि वे यद्द कदने से छोड़ दिप्ट जावेंगे कि 
“स ईमान लाए हैं? यानी दम अब्लाइ के, फ़रिश्तों श्रौर पैमम्परों 
वग्रद् को मानते हैं, और उनकी आज़मायश नहीं को जायगी |** 
क्या जो लोग थुरे काम करते हैं, वे समझते हैं कि वे खुदा से बच 
जांयगे १ वे ग़लत सोचते हैं |--ओऔर सचम्च जो लोग मानेंगे और 
लेक काम करेंगे, दस बेशक उन्हीं के नेक लोगों में गिनेंगे [!? 
(२९-२,४,९ )। 

“आदमी को अल्लाइ का हुकूम है कि वद अपने माँ वाप के 
साथ नेकी करे | कितनी तकलीफ़ के साथ उसकी माँ उसे पेट में 
रखती है, फिर कितनी तकलीफ़ उद्धाकर उसे पैदा करती है, उसे 
दूध पिलाती और पालती है। ढाई बरस इस तरह लग जाते हैं। 
दोते होते जब आदमी बड़ा होता है और चालीस बरस का होता है 
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तो .खुदा से प्रार्थना करता ऐ--'ऐ ख़ुदा | मुके हस काबिल बना कि 
मैं तेरी बरकतों के लिये, जो वू ने गुझे और मेरे माँ बाप छे दी हैं, 
तेरा शुक्र अदा कर सकूं, और में नेक काम फर सकूं जिनसे तू. खुश 
हो, श्रौर मेरी श्रौलाद का भला फर, में तेरी पनाइ चाहता हूं और 
में तेरे हुक्‍्मों फे सामने सर कुकाता हूँ।” (४६-१५ ) | 


५ऐ इंमान बालो | ये।ई झादसी किसी दूसरे पर न हूँ से, मुमकिन 
है जिस पर वद्द एँवता दे बढ उसते अच्छा दो, और न काई औरत 
दूसरी श्रीरत पर इँसे, मुमकिन दे जिस पर वद दँतती है वद्द उससे 
अच्छी दो। एक दूसरे फे दोप यानी नुक़्स मत निकालो श्रौरन एक 
दूसरे के नाम घरो। ईमान वालों के लिये किसी के नाम भी रखना 
बुरा है थो नहीं मानेगा वद श्रपने ऊपर जुल्म करेगा। 


“है, ईमान वालो ! दूसरों पर बहुत शक मत करो, सचमुच 
कभी कभी शक करना गुनाद द्वोता हे। दूसरों के नुक्ष्ठ दूंढ़ते मत 
फिरो, श्रीर न पीठ पीछे किसी फी बुराई फरो | पीठ पीछे घुराई फरना 
ऐसा द्वी है जैसे अपने मुरदा भाई फा माँस खाना | क्या तुमे से कोई 
इसे पसन्द करेगा ! नहीं, तुम इसे घुरा समझते दो । इसलिए अल्लाह 
से ४रो, सचमुच श्रत्लाह बड़ा दयावान है | 


“ऐ लोगो | श्रल्लाइ ने तुम्हें औरत और मर्द से पैदा किया है, 
और तुर्म् श्लानदानों और क़बीलों में इसलिये बाँद दिया है ताकि 
तुम एक दूसरे को पहचान सको। सचमुच अल्लाइ की नज़रों में 
सब से ज़्यादद ऊंचा और इफ़्तत वाला बद्दी है जो अपने फज़ें का 
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सब से ज़्यादा ख़याल रखता है, सचमुच्र अल्लाइ सब जानता देखता 
है।” (४९-११ से १३) | 

“जो तुम्हें नहीं मिला उस पर रंज भत फरो, और जो कुछ 
तुम्हें मिला दे उस पर फूलों मत,* अल्लाइ घमण्ड करने वाले और 
डींग मारने वाले के प्यार नहीं करता ।? ( ४७-२३ )। 

“जो बुरा काम करता है उसकी श्रपनी आत्मा (नफ़्छुस्लन्बामह) 
उसे बुरा कद्दती है ।”? ( ७५-२ )। 

“जन्नत उन लोगों के लिए है जो अ्रपनी झ़वाद्दििशों के रोकते 
हूँ [??९ ( ७९-४०,४१ )। 

एक मतंवा अब्दुल्लाह नामी एक ग़्रीव अन्धा सुहस्मद्‌ 
साहव के पास आया और कुछ पूँछने लगा। सुहस्मद्‌ साहब 
उस वक्त कुछ कुरैश के सरदारों से वातचीत कर रहे थे। उन्हें 
चुरा लगा। उन्होंने उस अन्धे की तरफ़ से मुह फेर लिया। 
इस पर कुरान की नीचे लिखी आयतें उतरी-- 

“तुमने नायाज्‌ दोकर पीठ मोड़ ली क्योंकि तुम्दारे पास एक 

अन्धा आया था | तुम्हें केसे मालूम हुआ कि वह अन्‍्धा अपनी 

आत्मा के पाक न करेगा, द्विदायत न छुनेगा और उस द्विदायत से 
फ़ायदा न उठायया £ और जो लोग तुम्दारी परवाह नहीं करते उनसे 
तुम बात करते हो। शअ्रमर वे अपनो आत्मा के पाक न करें तो 
तुम्दारा क्या _कुचूर दे । लेकिन जो आदमी मेहनत करके तुम्हारे पास 


१ न अहष्येत ग्रियं आप्य नाद्िजेत आप्य चामग्रियम--गीौता 
९ इच्छा निरोघस्तप/--जैन तत्त्वार्थ सूत्र । 
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आता है और अ्रल्लाइ से डरता है, क्‍या तुम उससे मदद मोड़ लोगे ! 
नहीं, | श्रसली वड़प्पन उसी के मिलना चाहिये [? (८०-श्से ११)। 


४ ज्यादद दौलत आदमी के दिल के अल्लाइ की राद से अलग 
कर देती है, यहाँ तक कि मौत उसे श्रा पेरती है, तथ उसे श्रपने 
कामों का नतीजा नरक दिखाई देता है और अपने ग़लत रास्ते का 
पता चलता है ।” ( १०२-१ से ७ )। 


“वे लोग वरवाद दो जाँययगे जो दूसरों के साथ वेईमानी करते 
हैं। जो जब दूसरों से चीज़ लेते हैं तो पूरा नाप कर लेते है, लेकिन 
जब दूसरों को देते हूँ या उनके लिये तौलते हैं तो कम देते हैं|? 
(८३-श१ से ३ )। 


“अल्लाह ने तराज़ू इसलिये बनाई दै कि तुम दूसरों के साथ 
वेहन्साफ़ी न करो, सब के साथ इन्साफ़ करो ओर किसी का इक न 
मारो ।? ( ५४-७ से ९ )। 


“आदमी के लिए. दो साफ़ साफ़ रास्ते हैं। एक रास्ता दाइने 
द्वाथ का है, जो पहाड़ की चढ़ाई की तरद्द मुशकिल है और दूसरा 
रास्ता बाएं द्वाथ का है, जो पद्दाड़ के उतार की तरद्द है। तेकिन 
आदमी चढ़ाई के रास्ते से बचता है। तुम नहीं जानते कि यह पदाड़ 
को धढ़ाई का रास्ता क्या है! वह रास्ता यद्द है--गशुलामों को 








घ हिरणमयेन पानेए सत्वस्यापिहित॑ मुखख-- उपनिषद्‌ 


१४०. गीता और कुरान 


आज़ाद करना# और मू्खों के, अपने रिश्तेदारों के, यतीमों को 
और मिद्ी में लोटते हुये गरीब आदसी के। खाना देना | जो आदमी 
ऐसा करता है वहीं उद्चा मोमिन यानी इमान वाला है | ऐसे लोग 
ही दूसरे के। सन्न करने ओर दूसरों पर दया करने की सलाह देतेहं। 
ये लोग दी दाइने हाथ के रास्ते पर चलने वाले हैं। इसके ख़िलाफ़ 
जो लोग यद्द बात नहीं मानते ने बाएं दाथ वाले रास्ते पर चलते 
हैं । उनकी छातियों पर आग पड़ी है |” ( ९०-१० से २० )। 


# गुलासी का रिचाज करीब करीब सब पुराने मुल्कों में 
था। रोम के राज्य में यह रिवाज सब से ज़्यादा बढा और 
इसने सब से भयानक शकल अख्तियार की । जितना जुल्म 
शुलामों पर रोम में होता था, उतना दुनिया में कहीं नहीं 
हुआ | यूरोप और अमरीका में इस जंगलीपन का रिवाज 
१८ वीं सदी तक जारी था। कुरान ने इस पुराने रिवाज को 
बहुत कम कर दिया। जंग के कैदियों का जंग के वाद रखा 
जाना कुरान ने बिल्कुल बन्द कर दिया (४७-४)। “और 
शुलामों को आज़ाद करना” बहुत सी आपयतों में सब से बड़े 
सबाब यानी पुण्य का काम बताया गया है। (६०-१३ वरग्नेरह) | 


मुहम्मद साइन को अपनी ज़िन्दगी सें जितने गुलाम 
मिले, कुरान के इसी हुकुम के मुताबिक, उन्होंने सब को उसी 
बत्त आज़ाद कर दिया--7088 छगुए ()फछ०प 97 ०79- 
॥9प 8, 9. 492. 
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किसी अनाथ पर जुढ्म न करो, किसी मांगने वाले पर नाराज़ 
मत हो, और सब के खुशख़बरी दो कि अ्ल्लाद बढ़ा दयावान है ।” 
(९३-९ से ११ )। 


“ज़माने का दाल देखो ! सचमुच सिवाय उन लोगों के जो 
ईमान रखें, और नेक काम करें और एक दूसरे के सश्ाई पर डटे 
रहने और सत्र फरने की सलाद दे”, बाक़ी सव आदमी घाटे में 
रहेंगे ।?” ( १०३-१ से ३ )। 


“लोगों के। सिवाय इसके और कुछ हुकुम नहीं दिया गया कि 
थे सच्चाई के साथ अ्रल्लाद की इवादत करे”, सच्चे श्रौर ईमानदार 
रहें, हुआ मांगे', और ग्ररोवों के! दान दे', यद्दी असली और पक्‍का 
दीन है |! ( ९८-५ )। 


“क्या तुमने सोचा दे कि दीन के झूठा ठदराने वाला आदमी 
कौन दे १ दौन के झूठा ठदराने वाला आदमी वह है जो किसी 
यतीम के सताता है और जो गरीबों के खाना देने पर ज़ोर नहीं 
देता । ऐसा आदमी जब नमाज़ पढ़ता है तो उस पर अफ़णोत है, 
क्योंकि वह नमाज के असली मतलव को तरफ ध्यान नहीं देता। 
वद्द सिफ़ दिखावा करता है, और ख़ैरात से द्वाथ रोकता है।” 
(१०७-३ से ७ )। 


बुराई का बदला भलाई से दो 
“लोगों के आदम के दोनों वेटों का क्रिस्सा सच सच सुना दो । 
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इन दोनों लड़कों ने श्रस्लाद के लिए कुर्बानी? ( उपासना ) की | 
अल्लाइ ने एक की कुरवानी मंज़र की दूसरे की नहीं की | सब 
यह था--उनमें से एक ने दूसरे से कद्दा था, “मैं सचमुच तुम्हें मार 
डालूंगा !? दूसरे ने जवाब दिया, अल्लाह सिफ़ उनकी छुरवानी 
मंजर करता है जो घुराई से बचते हैं। अगर तुम मुझे कत्ल करने 
के लिये द्ाथ वढ़ाओगे तब भी मैं तुम्हें क़त्ल करने के लिये तुम्हारी 
तरफ़ द्वाथ नहीं बढ़ा ऊंगा | सचमुच में उस अल्लाह से डरता हूं जो 
सब दुनियाश्रों का रव्ब यानी पालने वाला है !? अब्लादइ ने आदम 
के इसी दूसरे बेटे की कुरवानी मंज़ूर की, पढिले की नद्दी की ।? 
(६-२७, र८ ) | 


“यहूदियों की किताव तौरेत में हुकुम है कि तुम जान के वदले 
में जान ले सकते दो, आँख के बदले में आँख, नाक के बदले में 
नाक, काम के बदले में कान, और दाँत के बदले में दाँत; ऐसे दी 
खगर केाई तुम्हें घायल कर दे तो तुम उसका भी वदला ले सकते 
दो । लेकिन जो केाई माफ़ करदे और वदला न ले तो उसके लिये 
ज्यादद अच्छा है, इससे माफ़ कर देने वाले के पापों का कृफ़ारा 
यानी प्रायश्चिच द्वो जायगार |” ( ५-४५ )। 


* कुरवानी शब्द 'कुर्व” से चना है जिसके साइने क्ररीव 
होना? या 'पास आना? है। संत्कृत यज्ञ” शब्द के भी लफ़्ज़ी 
साइने 'मिलना? है। क़रवानी या यज्ञ उन कामों को कहते थे, 
जिनसे यह सममा जाता था कि आदमी ईश्वर के ज़्यादा नज- 
दीक पहुँचता है या उससे जा मिलता है। इस वरद्द करवानी,; 
उपासना और यज्ञ इन तीनों के लफ़्ज़ी माइने एक हैं 


+ ठीक यही बात हज़रत हेसा ने इन्हीं शब्दों यें इंजील में 
कही है 
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“अगर ठुम कुछ लोगों से इसलिये दुशमनी रखते द्वो क्योंकि 
उन्होंने त॒म्हें अल्लाइ की पाक मसजिद में जाने से रोका,* तो भी 
उस दुशमनी की वजद् से तुम दृद से न बढ़ो । एक दूसरे को सत्र 
के साथ नेकी करने ओर परदेन्नगारी ( श्रात्मतंयम ) की ज़िन्दगी 
बसर करने में द्वी मदद दो, छुराई करने में और दूसरे के। दुःख देने 
में किसी के मदद न दो, और अल्लाह से डरो |” ( ५-२ )। 

“ऐ मुहम्मद ! इन लोगों में से कुछ से ठम्हें हमेशा दशा 
मिलेगी ( यानी एक मतंवा तुम्दारी वात मानकर भी वे फिर जावेंगे ) 
उन्हें माफ़ कर देना और जाने देना । तचमुच अल्लाइ उन्हीं से प्यार 
करता है जो दूसरों के साथ नेकी और श्रदसान करते हैं |? (५-१३) | 

'ज्ञो लोग सत्र फरते हैं, अपने अल्लाह के खुश रखते हैं, 
दुआएं मांगते हैं, और जो कुछ ईश्वर ने उन्हें दिया है उसमें से 
छिपा कर और खुले दान देते हैं, और जो कोई उनके साथ छुराई 
करता है उसके साथ मलाई करते हैं, उन्हें उस दुनिया में अच्छा 
फल मिलेगा |? ( १३-२२ ) | 

“अगर तुम्हें कोई दुख पहुंचावे तो ठुम उससे उतना दो बदला 
ले सकते हो, यानी जो उसने तुम्दारे साथ किया उससे ज्यादद्द ठुम उसके 
साथ दरगिज़ न करो। लेकिन अगर तुम सन्न के साथ बरदास्त 
कर जाओ तो सचसुच सब्र करने वालों के सब से अच्छा फल मिलेगा, 

# मकके के उन लोगों की तरफ़ इशारा है, जिन्होंने मुसल- 


मानों को ज़बरदस्ती उनके घरों से निकाल दिया था और जिनसे 
मुसलमानों की जंग जारी थी | 
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इसलिये सब्र ही करो | अब्लाइ की मदद से द्वी तुम सत्र कर सकोंगे, 
दूसरों की फिक्र मत करो, तुम इस क़िक्र में मत पड़ो कि दूसरे क्‍या 
सोच रहे 'हैं। सचमुच अल्लाद उन्हीं के साथ है ज़ो बुराई से बचते 
हैं, और तब के साथ भलाई करते हैं ।” ( १६-१२६ से १२८ )। 
“बुराई और भलाई बराबर नहीं द्ो।सकतीं। बुराई का बदला 
भलाई से दो, और तुम देखोगे कि जिसे तुमसे दुशमनी थी वह भी 
सुम्दारा गद्दरा दोस्त दो जायगा | 4 
/ और अगर किसी बुरे आदमी की तरफ़ से घुम्दें कोई नुकसान - 
पहुँचे तो अद्लाइ की पनाइ लो, सचमुच वह सब कुछ छुनता और 
जानता है [? ( ४१-३४, १६ ) | 
“कोई तुम्दारे साथ छुराई करे तो उसे उतनी दी सज़ा दे सकते 
दो जितनी उसने बुराई की, लेकिन जे कोई माफ़ कर देता है और 
इस तरह भाफ़ कर के उसका सुधार करता है उसे अल्लाह से इनाम 
मिलता है। सचमुच अब्लाह किती पर सझुत्ती करने वालों के प्यार 
नहीं करता। जिस किसी पर जुल्म किया गया है वह अगर अपना 
बचाव करे तो उसका काई ,कुसूर नहीं। ,कुसूर उनका है जो जुल्म 
करते हैं श्रौर धरती पर इक़ यानी इनसाफ़ के ख़िलाफ़ भगड़े खड़े 
करते हैं। इस तरह के लोगों के अच्लाइ से सज्ञा भ्रुगतनी पड़ेगी । 
सलैकिन .जिस पर लुल्म किया गया वह श्रगर सन्न कर ले और माफ़ 
“करदे तो सचमुच थद्द काम अच्छा हे और करने के काबिल है | यद्दी 
कोशिश करनी चाहिए [? ( ४२-४० से ४३ )। 
“बुराई का बदला भलाई से दो ।? ( २३-९६ )। 


कुरान और उसकी तालीम श्र 


कुछ ओर आदतें 

“तुम अल्लाइ से कैसे इनकार कर सकते दो ! तम मर चुके ये 
और उसने तुम्हें जिन्दा किया, बह फिर तुम्हें मुर्द कर देगा और फिर 
जिन्दा कर देगा, और अआख्ीर में तुम फिर उसी के पाठ जाओगे |? 
(२-२८ ) । 

“अब्लाद दाने में से और गुठली में से अंकुर फोड़ निकालता 
है। वद हुर्दा से ज़िन्दा और जिन्दा से मुर्दा करता है। ये अल्लाइ 
ही के काम हैं। फिर तुम उससे क्‍यों फिरे हुए दो १” (६-९६ )। 

““अ्ल्लाइ ही ने तुम्दें ज़िन्दगी दी है। वह दी तुम्हें फिर ज़िन्दा 
करेगा | सचमुच आदमी नाशुकरा है |? ( २२-६६ ) ! 

४ऐ इमान वालो ! सन्न के साथ और दुआ करके अल्लाह से 
मदद मांगो । रुचमुच अल्लाह उन्हीं के साथ है जो सत्र करते हैं | 

“जो लोग अ्रल्लाइ की राद्द में मारे गए; उन्हें मरा हुआ मत 
कद्दो | नहीं, वह ज़िन्दा हैं | तिफ़ ठुम उन्हें देख नहीं पाते | 

“ओर इसमें केई शक नदी, अल्लाइ तुम्हें डर, मूख, प्यास 
और जान और माल के नुकसान, सब के ज़रिये आज़मायेगा | लेकिन 
जो लोग सत्र से काम लें उन्हें खुशख़बरी दो । 

“उन्हें खुशख़बरी दो जिन पर जब काई मुसीबत पड़े तो कद्दते 
ई---सचपमुच हम अल्लाइ के हैं और इसमें कोई शक नहीं हमें उसी 
के पाठ जाना है। 

“ये ही लोग हैँ जिनके लिए अ्रल्लाद की बरकरतें और उसका 
रहम है। ये द्वी ठीक रास्ते पर चलने वाले हैं ।? (२-२५३ से १५७) | 

३२० 
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“जो लोग ईमान रखते हैं, उनका रखने वाला अब्लादइ है और 
वही उन्हें अंधकार से निकाल कर उजाले में लाता है।*? (२-२५७) | 

“इस किताब ( कुरान ) के ज़रिये अल्लाह उन्हें शान्ति का 
रास्ता दिखाता है जो अ््लाद की मरज़ी पर चलते हैं, अल्लाह अपनी 
मरज़ी से उन्हें अंधकार से निकाल कर उजाले में लाता है, और उन्हें 
सीधे रास्ते पर ले चलता है १! (५.१६ ) । 


“+तल्लाद ही ने यह किताब ( कुरान ) तम्दारे ( मुहम्मद के ) 
घट में उत्तारी है। इसकी कुछ आयतें “मझुहकम्रात?” यानी पक्के 
क्र राफ़ साफ़ हुकुस हैं, वे द्वी इस किताब की असल यानी जड़ हैं, 
वाक़ी आयते “भरुतशावेहात? यानी मिखाल या उपमा के तौर पर 
हैं। जिन लोगों के दिलों में ठेढ़ापन है वे कुरान के उसी हिस्से पर 
चलते हैं जो मिसाल यानी उपमा के तौर पर कद्दा गया है! वे उसके 
ज़रिये फ़ितना यानी झगड़ा खड़ा करना चाहते हैं, ओर उसका मन- 
गढ़न्त मतलब लगाते हैं, लेकिन उसका मत्तलव सिवाय अल्लाह के 
आऔर उनके कोई नहीं जानता जो पक्के ज्ञानी हैं श्रोर कद्दते हैं कि हम 
इसे मानते हैं, यद्द सब हमारे रब्ज की देन है, दूर की सोचने वाले 
हो इस बात की परवाद करते हैं !? ( ३-६ )। 

“सचमुच अल्लाइ किसी मच्छड़ तक की था किसी उससे भी 
छोटी चीज़ की मिसाल देने में नहीं शरमाता, फिर जो लोग मानते हैं 
वे समभते हैं कि यद्द उनके रब्ब की तरफ़ से सच्चाई है, और जो नहीं 


# तेससो मा ज्योतिर्यधय--उपनिषद्‌ 
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मानते वे कद्दते हं---अललाह का इस मिसाल से क्‍या मतलब है! 
इससे बहुत से गलत रास्ते पर पड़ जांयगे शौर बहुत से ठीक रास्ते 
पर |? लेकिन सिवाय बदी करने वालों के केाई इससे ग़लत रास्ते पर 
नहीं पढ़ सकता ।? ( २-२६ )॥ ह 

/कुछ ऐसे लोग, जिनके पास इलद्वामी या पैश्वरी कितावें हैं, 
कहते हैं कि “उन लोगों के साथ जिनके पास कितायें नहीं हैं हम 
अगर वादा करके पूरा न करें तो दम पर अल्लादइ की तरफ़ से 
कोई इलज़ाम नहीं ।? ऐसा कहने वाले जान बूक कर अ्ल्लाद के 
प़िलाफ़ भूठ बोलते हैं | 

“नहीं, जो फोई अपने वादे को पूरा करता है और बुराई से 
बचता है, श्रल्लाद सचमुच उधी को प्यार करता है ।? ( ३-७४,७५ )। 

८जो लोग श्रल्लाद की रा्द में मारे जाते हैं, उन्हें मरा मत 

समभो। नहीं, वे ज़िन्दा हैं, ओर उनका रव्य उन्हें रोज़ी देता है |”? 
( ३-१६८ )। 

“अर इस दुनिया की ज़िन्दगी सिवाय भूठे घन ( भ्रताउल ग़रूर 
यानी माया ) के और कुछ नदी है ।” ( ३-१८४ ) । 

“अ्रफ़तोस है दर ऐसे आ्रादमी पर जो किसी दूसरे की बुराई करता 
है, किसी के बदनाम करता है, 

“जो दौलत जमा करता है और समझता है कि वह उसके काम 
आयगी, 

“वह समझता हे कि उसकी दौलत उसे क़ायम रखेगी, 

“नहीं, वह सचमुच बहुत बड़ी आफ़त में फंसेगा, 
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“आर ठहुम क्‍या समझो कि वद आफ़त क्‍या है ! 

४वह ईश्वर की छुलगाई हुई आग है, 

“लो ( पछुणवे की शक्ल में ) आदमियों के दिलों के अन्दर 
जलती है, 

“उचमुच यह थआग बड़े बड़े खम्मों की शक्ल में (यानी ऐसी 
ऐसी बेचेन कर देने वाली ज़्वाहिशों की शक्र में जो कभी पूरी नहीं 
द्वो सकती |? ( १०४-१ से ९ )। 

/क्द दो कि मेरे रब्ब ने ठिरफ़ गन्दी बातों ( बदचलनी ) को 
मना किया है। खुली हुई गन्दी बातों के भो और छिपी हुई गन्दी 
चातों के भी, और पाप करने के मना किया दे और इक या इनसाफ़ 
के ख़िलाफ़ बगावत करने के मना किया है और इस वात को मना 
किया है कि तुम अ्रल्लाइ के सा किसी दूसरे के जोड़ी जिसका तुम्हें 
कोई इक नहीं, और श्रत्लाद की वावत ऐसी वात कद्दों जिसे दुम नहीं 
जानते ।” ( ७-२३ )। 

“सचमुच अल्लादइ की रहदमत, उसकी दया उन लोगों के नज़- 
दीक है जो दूसरों के साथ नेकी करते हैं ।? (७-५६ )। 

“अल्लाद ने अपनी नियामते यानी दुनिया की श्रच्छी चीज़ें कभी 
कियी क्रीम से नहीं छीनीं, जब तक कि उत क्लौम ने खुद अपनी 
द्ालत के नहीं वदल दिया ।” ( ८-५३ )॥ 

#श्रस्लाइ किसी क़ोम की द्वालत के नहीं वदलता, नव तक कि 
वह क्लोम ख़ुद अपनी दालत के नहीं बदलती ।” ( १३-११ )। 

#ओऔर जब कमी ईश्वर ने किसी मुल्क के लोगों के पापों से 
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डराने के लिए. उनमें कोई रसूल मेजा है तो वहाँ के मालदार लोग 
यही कहते थे कि “हम तुम्दारी बात नहीं मानते? । 

“वे कहते हैं, इमारे पात बहुत सी दौलत और वाल बच्चे हैं, 
हमें कोई सज़ा नहीं देगा । 

“कद्द दो, मेंरा रब्च जिसे चाहता दे बहुत देता है और जिसे 
चाहता है कम देता है, लेकिन बहुत से लोग नद्दीं समझते | 

“न ॒तुम्दारी दौलत तुम्हें अल्लाइ के नज़दीक ला सकती है धौर 
न तुम्दारे बाल बच्चे, अल्लाइ के नज़दीक वद्दी जा सकता है जो वात 
माने और नेक काम करे |? ( ३४-३४ से ३७ )। 

“जो केई दूसरी दुनिया (परलोक) की मलाई चादइता है, श्रल्लाद 
उसे वही ज़्यादा देता है, और जे। कोई इस दुनिया का सुख चादइता 
है, उसे वह्दी मिलता है, उसे फिर दूसरी दुनिया का सुख नसीय नहीं 
द्ोता ।? ( ४२-२० ) | 

“है मुहम्मद | श्रगर लोग तुम्दारी बात से फिर जाय॑ तो हमने 
( अल्लाइ ने ) तुम्हें उनके ऊपर केाई 'ौकीदार बना कर नहीँ 
मेजा है। तुश्दारा काम सिफ़ अपना पैग़म यानी संदेशा सुना देना 
है|”? ( ४२-४८ ) । 

“समझो कि इस छुनिया की ज़िन्दगी क्‍या है। यद्द सिफ़े खेल, 
कूद, तमाशा, आपरु में बड़ द्ांकना, और घन दौलत और बच्चों में 
एक दूसरे से बढ़ने की कोशिश करना, यद्दी बस इस दुनिया की 
ल्लिन्दगी है; यद्द उस बारिश को तरद्द थोड़ी देर है मिससे नाज उगा, 
किसान खुश हुआ, फिर वह नाज ग्ुरक्ताया, पीला पड़ा, सूखा 
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और कठ गया | और दूसरी छुनिया ( परलोक ) में बुरे कामों की 
सज़ा भी है और अल्लाद से माफ़ी भी है, और उसकी रज़ामन्दी भी, 
और इस दुनिया की ज़िन्दगी सिवाय धोखे ( माया ) के और कुछ 
नहीं |” ( ६७-२० )। 

“ऐ, ईमान वालो ! सचमुच तुम में से कुछ के लिए. बीवी और 
बच्चे उनके हुशमन हैं, इसलिए ख़बरदार रहो, और अगर तुभ 
दूसरों के माफु कर दो, और बरदाश्त कर लो, और जाने दो तो 
सचमच अस्लाद भी माफ कर देने वाला और दयावान है । 

#तुम्दारा साल असवाब और बाल बच्चे सिर्फ़ तुम्हें जांचने की 
चीज़ें हैं, और श्र्लाह के पास बहुत बड़ा इनाम है ।” ( ६४- 
२४,१५४ ) | 

“सचमुच हर मुशकिल के साथ आसानी है।” ( ९४-५ )। 

“ऐ, ईमान वालो ! भ्रल्लाइ की वरफ़ श्रपने फ़ज़ का ख़याल 
रखो, और उसके रसूल का कददना मानो | अल्लाह तुम पर दो तरद्द 
की दया करेगा। एक तो तुम्दारे अन्दर वह जोति ( नूर ) देगा 
जिसके उजाले में ठुम चल सको,में और दूसरे तुम्हें माफ़ कर देगा | 
अल्लाह माफ़ कर देने वाला और दयावान है ।? (५७-२८ )। 

#सचमरन्च वह्दी आदमी कामयाब होगा जो अपनी श्रात््मा को 
पाक करेगा। 

#जो अपने रब्ब को याद करेगा और उससे दुआ भांगेगा, 

“नहीं, तुम इस दुनिया की ज़िन्दगी के पसन्द करते हो ! 

# रंग महल में दीप व्रत है---कवीर 
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धल्लेकिन उस दुनिया की ज़िन्दगी इससे अच्छी और ज़्यादद 
टिकाऊ है| ' 

५सचमुच यद्दी वात इस्से पहले की किताबों में कहो गई है|”? 
(८७-१४ से श्ए ) । 

- ४ऐ नफ़्सेमुतमइन्ना ! यानी ऐ शान्त श्रात्मा वालो ! 

“अपने रव्य से खुश और अपने रव्व के खुश रखते हुए, 
श्रपने रब्ब दी के पास लौट जाओ |? ( ८९-२७, र८ ) | 

८उस अल्लाह के नाम से जो रहमान और रहीम है, 

#सूरज और उसकी रोशनी का ख़याल करो, 

“और चाँद का जो छरज की दी हुई रोशनी से चमकता है, 

“ओर दिन का जब वह दुनिया के नक्षर के सामने खोल देता है, 

“ओर आसमान और उसकी बनावट का, 

“और ज़मीन और उसके फैलाव का, 

“ओर नफ़्स ( आत्मा ) ॥शऔर उसके कमाल ( पूर्ंता ) का; 

“उसी श्रल्ल्ाह ने दर आत्मा के इलद्वाम के ज़रिये यद्द बताया 
कि सचाई से हटमा क्‍या चीज़ है और घुराई से वचना क्‍या 
शौज्ञ है, ' 

धसचप्रुच् वही श्रादमी फ़ायदे में रहेगा जों अपनी आत्मा के पाक 
करेगा, 
.._ “और बह सचमुच घाटे में रहेगा जो अपनी आत्मा के गनन्‍दा 
करेगा।? ( ९१-१ से १० )। 
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निचोड़ 

आखीर में थोड़े से शब्दों में हम कुरान के बुनियादी उसूलों 
ओर उसकी तालीम का निचोड़ दे देना चाहते हैं । कुरान के 
घुनियादी उसूल ये हैं--- 

(१ ) अल्लाह एक है। उसको कोई शकल सूरत नहीं है। 
वह सब दुनियाओं का मालिक और सब को उनके कामों का 
फल देने वाला है। उस एक अल्लाह के सिवाय किसी दूसरे 
की पूजा नहीं करनी चाहिए। 

(२) सव आदमी उसी एक इश्वर के वन्दे और आपस 
में भाई भाई हैं। “शआ्रादमियों में सब से बढ़कर इज्जत के . 
क़ाचिल घह है जो छुराई से बचे और नेकी के कामों में लगा 
रहें | 

(३ ) हुनिया के सब बड़े बढ़े घमो" का निकास उसी एक 
अल्लाह से है। इन सच मज़हत्रों के क्रायम करने चालों को 
एक ही तरह उसी अल्लाह से रोशनी मिली है। इसलिए ये सब 
धर्म सच्चे हैं और दरअसल “सब धस एक हैं |? 

(४ ) अलग झलग मजहवों में सिर्फ़ मुल्क, वक्त और 
हालतों के फ्रक्‌ से उनके रस्म रिवाजों और पूजा इबादत के 
तरीकों में फुरक् है, छुनियादी उसूलों में कोई फुरक नहीं। 
झपड़े की वजह यह हो जाती है कि लोग अपने मजहनों के 
बुनियादी उसूलों से हट जाते हैं और नेकी और भलाई के 
कार्मो की जगह रस्म रिवाजों और पूजा के वरीक्नों यानी 
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शरअ और मिनहाज को ज़्यादा अहम या जरूरी सममने 
लगते हैं । 

(५ ) “असली चीज़ यह नहीं है. कि आदमी पूजा यानी 
इबादत के वक्त पूरव को झुंह कर ले या पच्छिम को । असली 
चीज यह है. कि आदमी एक अल्लाह को साने और नेक 
काम करे |! 

कुरान में नमाज़ पढ़ने और रोज रखने दोनों का हुकुम 
दिया गया है । लेकिन न नमाज़ का कोई खास ढंग मुक्रंर किया 
गया है ओर न रोजे का कोई खास कड़ा कानून। नमाज़ 
और रोजे, दोनो की गरज्ञ यही बताई गई है. कि "आदमी 
घुराई से बचा रदे और नेक कास करे ।”? 

“जो आदमी भी एक अल्लाह को माने और नेक काम फरे, 
चद चाहे किसी भी खास धम का मानने वाला हो, उसे न 
कोई डर है न कोई राम ।” 

(६ ) किसी भी क्ोम या झुल्क में जब लोग मजद॒ब के 
बुनियादी उसूलों से हट जाते हैं तो अल्लाह उनमें कोई न कोई 
रसूल या पैगृम्चर भेज कर उसके जरिये उनमें सच्चे दीन को 
फिर से क्लायम करता है और लोगों को ठीक राह पर लाता 
है। इस तरह के पैगम्बर सब क्रौमों, ज़मानों और सब झंल्कों 
में होते रहे हैं । 

(७ ) अलग अलग मसज़हवों के क्रायम करने वालों था 
“अलग अलग मुल्कों और क्नौमों के पैग़म्बरों में फ़रक्त करना 


श्प् गीता ओर कुरान 


यानी उनमें से किसी को सानना और किसी को न मानना 
गुनाह है ।” 

(८) “छुरान अपने से पहिले की सव इलहामी यानी ईश्वरी 
किताबों की तसदीक़ करता है” यानी उन्हें सच्ा ठहरात्ता है, 
और मुहम्मद साहथ अपने से पहिले के “सब पैशम्बरों की 
मुहर” यानी उन खब की तसदीक़ करने वाले हैं । 

( ६ ) भगवत्त गीता की तरह कुरान भी खास खास हालतों 
में धर्म की हिफ़ाज़त के लिए हथियार उठाने की इजाजत देता 
है। लेकिन कुरान का उसूल है कि "समज़हब के मासले सें 
किसी के साथ किसी तरह की भी ज़वरदस्ती नहीं होनी 
चाहिए [? ओर सब बातों में भी कुरान का साफ हुकुम 
है कि “अगर आदमी दूसरों के सव कछुसूरों को भाफ् कर दे, 
सत्र के साथ चरदोंश्त करले और बुराई का बदला भलाई से 
दे, तो उसके लिए ज््यादह अच्छा है,” “क्योंकि अल्लाह भी 
सब को माफ़ कर देने वाला और सव पर दया करने चाल 
है,” सचमुच अल्लाह उन्हें ही प्यार करता है जो दूसरों के 
साथ नेकी करते हैं । 

दूसरे शब्दों में कुरान के अन्दर बारबार दी बातें बताई 
गई हैं, एक ईमान यानी विश्वास और दूसरे नेक अमल यानी 
नेक काम । ईमान का सतलब यह है कि हर आदमी एक अल्लाह 
पर और उसके भेजे हुए सब मुल्कों और क्ौमों के सव पैगम्बरों या 
रखूलों पर, सव इश्वरी किताबों पर,अपने अन्दर के नेक य॒म्हानों 
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( अच्छी प्रवृत्तियों ) और मरने के घाद की ज़िन्दगी--इन सब 
पर यक्नीन करे। नेक अमल का मतलब यह वत्ताया गया है 
कि आदसी अपने नफ़्स को काबू सें रखे ओर अपने जिस्म से, 
माल से ओर दिल से सब के साथ नेकी करे। ,कुरान में बार 
वार कहा गया है “इन्नल्लाह युदहिव्घुलमुहसनीन” यानी-- 
अल्लाह उन्हें ही प्यार करता है जो दूसरों के साथ नेकी करते हैं। 
हक़ीक्त में जहाँ तक कुरान के बुनियादी उसूलों की बात 

है, दुनिया की और सब घड़ी वड़ी मज़हबी कितावों की तरह 
करान भी सब मुल्क, सव फ़ौम, और सव आदमियों की एक 

बराबर वषौतो है, और किसी भी सच्चे खोजी को धर्म और 
रुह्दानी तरकक़ी का ठीक ठीक रास्ता दिखाने के लिए काफी 
है। करान उसी मज़हवे इन्सानियत यानी मानव धर्म की 
ताल्ीम देता है जो सारी दुनिया के लिये एक वरावर है और 
जो सब मजहयों का जौदर है। उसे द्वी हिन्दू सन्‍्तों ने 'प्रेम 
का धरम और सुसलमान सूक्तियों ने 'मजहवे इश्क़” कहा है। 


कुछ ओर 


औरतों के धारे में 

औरतों और मरदों के एक दूसरे के साथ वर्ताव के बारे 
में कुरान में जगह जगह तरह तरह की हिंदायते हैं। इन हिंदा- 
यतों से उस ज़माने के अरवों के रिवाजों और आदतों में बहुत 
बड़ा सुधार हुआ और वह अपने को रोक रखने और पाक 
ज़िन्दगी वसर करने की तरफ़ चलने लगे | जिस तरह हिन्दुओं 
की नारद स्वत! में लिखा है--“ज्रिया: क्षेत्र वीजिनो नरा:॥ 
यानी औरतें घरती हैं और मर्द उनमें वीज डालने चाले हैं। 
उसी तरह कुरान में औरतों की मिसाल खेती की जमीन के 
साथ दी गई है (२-२२३ ) । सतलनच यह है कि औरत का 
असली काम किसी की ख्वाहिश या चासना को पूरा करना 
नहीं है वल्कि बच्चे पैदा करना और उन्हें पालना है। 

अहन्मद साहब के पहले अरब में ओरतों के किसी तरह 
के कोई हक़ नहीं थे, न उन्हें पुश्बैनी जायदाद का कोई हिस्सा 
मिलता था। उनका देरजञा कम था ज्यादह जानवर का सा या 
माल असचाव का सा माना जाता था ।# कुरान ने हुक्म 
दिया कि “जिस चरह सर्द के औरत पर हक़ हैं उसी तरह 


% कुरावच--मौलवी मुहम्गद अली, सफ़ा १०५ । 
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ओरत के मर्द पर हक़ हैं? ( २-२२८ )। “ओरतें मर्दों के लिये 
आर मद औरतों के लिये, दोनों एक दूसरे का लिबास यानी 
एक दूसरे की शोमा हैं?( २-१८७ ) | 


कुरान में वार बार औरतों के साथ अच्छा बरताव करने 
का, इनसाफ़ करने का और उनके साल धन की हिफाजत 
करने का हुकुम है। “सर्द को कोई हक़ नहीं कि औरत का जो 
अलग घन हो उसे उससे ले या जो मर्द उसे दे चुका हो उसे 
फिर उससे चापस ले” ( ६-२२६ )। 

कुरान से पहले औरत को अपने वाप, भाई, खाविन्द या 
किसी के भी मरने पर उसकी जायदाद से किसी तरह का 
हिस्सा न मिलता था। कुरान ने हुकुम दिया-- 

४माँ बाप या पास के रिश्तेदार जो कुछ छोड़ जावें उसमें से 
एक हिस्तथा मरदों को मिलेगा, ओर एक हिस्सा औरतों को, चाहे 
जायदाद कम दो या बहुत हो । सब का हिस्सा तय है |? ( ४-७ )। 

छोटे बच्चों को भी माँ वाप या किसी रिश्तेदार के मरने पर 
पहले कुछ न मिलता था। अरखों का कानून था--“किसी ऐसे 
आदमी को भी जो दूसरे पर हमला करने में भाले को अच्छी 
तरह काम में लाना न जानता हो किसी की जायदाद से कोई 
हिस्सा न मिलेगा [?* जिन लोगों को रात दिन एक दूसरे से 
लड़ना पड़ता था उनमें इंस तरह का क़ानून कुदरती था 


के कुरान--मुहम्मद अली सफ़ा-२०/ । 
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कुरान न्ने आगे के लिए मर्दों, औरतों ओर चच्चों, सब के अलग 
अलग हिस्से तय कर दिये। ( ४-९१;४-१७७ )। 

शादी के लिए अरबों में इससे पहले कोई खास रिश्ता 
भना न था। यहाँ तक कि वाप के मरने पर उसकी वीवियाँ 
उसके बेटे की मिल्कीयत सममझी जाती थीं। कुरान ने इस 
पुराने गन्दे रिवाज को हमेशा के लिए वन्द्‌ करके यह तय कर 
दिया कि किन किन रिश्तेदारियों में शादी करना मना है । 
( ४-१६,२१ )। 

सिचाय अपनी व्याहता औरत के किसी दूसरी औरत के 
साथ चाहे वह गुलाम हो या कोई भी हो, औरत सद का वर्ताव 
कुरान ने इमेशा के लिए नाजायज़ और पाप ठहरा दिया। 
(४-२५ वरसरह )। 

“ईजबर चाइता है कि तुम पर दया करे, पर जो लोग अपनी 
झुवादिशों और वाउनाओं फे पीछे चलते हैं उनका मतलब यह है 
कि तुम ईश्वर से ज़्यादा प्यादा दूर दोते जाओ |?” ( ४-२७ ) ! 

५हर औरत को जायज्ञ तरीक्षों से धन कमाने का और शअ्रपने 
धन की खुद मालिक द्वोने का पूरा अम््तियार दिया गया । 

“अल्लाइ ने अगर तुस में से किसी को दूसरे से ज़्यादद दिया है 
तो उसका लालच मत करो | जो कोई आदमी जो कुछ कमायगा 
वह उसी का माल दोगा और जो कोई ओरत जो कुछ कमायगी वद्द 
उसी का द्ोगा ! अल्लाइ से छुआ मांगो कि वह तुम्हें अपनी निया- 
सर्तें दे। सचम्रच अल्लाह सब जानता है ।” ( ४-३२ )। 


कुछ और श्र 


फिर भी औरतों और वच्चों को' पालना सदे का फ़र्ज बताया 
गया है। और माँ का फ़ज्ञे बताया गया है कि पूरे दो साल 
तक बच्चे को दूध पिलाबे | ( २-२२३३;४-३४ ) । 

अगर मर्द ओरत में कोई झगड़ा हो तो कुरान का हुकुम 
है कि “एक पंच खाविन्द की तरफ़ से और एक पंच बीवी की 
तरफ़ से बैठ कर दोनों में सुलह करा दूँ, क्‍योंकि अल्लाह मेल 
में मदद देता है।” ( ४-३५ ) | और “फिर से मेल कर लेना 
बढ़ी अच्छी चीज़ है ।” ( ४-१२८ )। इस पर भी अगर किसी 
तरह दोनों में न चने तो .कुरान खास हालतों में और कड़ी 
शर्तो' के साथ तलाक़ की यानी दोनों को अलग हो जाने की 
भी इजाजत देता है। लेकिन किसी ऐसी औरत को तलाक 
नहीं दिया जा सकता जिसके पेट में बच्चा हो ( ६५-४ )। 
तलाक़ दी हुई औरत के लिए उसके गुजर वबसर का ठीक ठीक 
कर दैना तलाक़ देने वाले आदमी का फ़र्ज़ है ( २-२४१ )। “मर्द 
का फ़ज है कि औरत को इनसाफ़ और नेकी के साथ रखे 
और जब किसी तरह न वन सके तो प्रेम के साथ और खुले दिल 
से अलग करे |” ( ए-२३१ चरेरद्द)। साथ द्वी औरत को तलाक़ 
माँगने का उतना ही हक़ है जितना मर्द को। लेकिन तलाक 
की इजाज़त होते हुए भी मुहम्मद साहब की एक बड़ी मशहूर 
हदीस है--- 

#जितनी वातों की आदमी को इजाज़त दी गई है, उन सब में 
अल्लाह को सब से ज़्यादद नफ़रत तलाक़ से है।” ( श्रद्यु दाऊद )। 


१६० गीता और कुरान 


दोनों ॥००- बी ि 


ग्ेनों में से किसी एक के सर जाने पर मर्द था औरत 
दोनों को दूसरी शादी करने की एक वरावर इजाजत कुरान 
में है। ( २२३४ ) 

.कुरान में मद को एक से ज़्यादह, और चहुत से बहुत चार 
तक शादी करने की भी इजाजत है । लेकिन जिस आयत सें यह 
इजाजत दी गई है चद ओहद की मशहूर लड़ाई के ठीक वाद 
की है। उस वक्त वहुत से मुसलमान मर्द लड़ाई में मर चुके थे। 
वेबाओं और यतीमों की तादाद बढ़ी हुईं थी। वेचाओं के लिए 
अपने यतीम बच्चों को पाल सकना बहुत मुशकिल हो रहा था। 
उन सव के शुद्ञर चसर का कोई न कोई ठोक वन्दोचस्त करना 
जरूरी था | देश में औरतें ज़्यादद थीं और मर्द कम। 
आगे भी इसी तरह की लड़ाश्याँ होने चाली थीं। इन हालतों 
में जो आयच उतरी चह यह है-- 

“और अगर तुम्हें यह डर है कि ठुम इसके बिना य्तौमों के 
साथ इनसाफ़ ( यानी उनकी परवरिश ) नहीं कर सकते, तो जो औरखें 
तुम्हें ठीक जंचें उनमें से दो के खाथ या वीन के साथ या बहुत से बहुत 
चार के साथ शादी कर उुकते हो। लेकिन अगर तुम्हें यह डर है 
कि तुम अपनी उन सब वीवियों के साथ एकसा इनसाक़ का बरताव 
नहीं कर सकोगे, तो सिर्फ़ एक के साथ शादी करो, या जिनसे अब 
तक कर चुके सो कर चुके | सिफ्र एक से शादी करना तुम्दारे लिये 
ज़्यादह ठीक है, ताकि तुस दीन यानी घमे के साँधे रास्ते से न 
डिगो ।? (४-३ ) |। 
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एक झौर जगह जाता है-- 

“और श्रगर तुम चाद्दो भी तो यद्द छुम्दारी ताक़त से बाहर है 
कि कई यीवियों के साथ एक वरावर इनसाफ़ का बरताव कर सको |?” 
(४-१२९ ) | 

इस तरह अरब की एक खास द्वालत में बहुत से बहुत 
चार शादियों की इजाजत देते हुए भी कुरान एक मर्द के लिए 
एक औरत के रिवाज को हो पसन्द फरता है। 

.कुरान में वदचलनी को, मर्दो' और औरतों दोनों के लिये, 
सरूत गुनाह वताया गया है । वदचलनी की सज्ा यद्द है कि 
.कुसूरवार को सब के सामने १०० कोड़े लगाये जावें | पाक 
मुसलमानों के लिए घदचलनी करने वाले मर्द या औरत से 
शादी करना मना किया गया है। साथ ही किसी औरत पर 
वदचलनी का भ्रूठा इल्ज़ाम लगाने की सज़ा ८० कफोड़े लिखी 
है।( २४-२ से ४ ) | इेश्वर से यह दुआ मांगने का हुकुम दिया 
गया है कि वह आदमी को शैतान के फन्‍्दों, गन्दी थातों और 
चदचलनी से बचावे और उसकी ज़िन्दगी को पाक रखे। 
( २४-२१ )। पाक जीवन यानी नेक चलनी कुंआरे और 
गैर शादी झुदा लोगों, मालिकों और गुलामों, सबके लिए 
ज़रूरी वताया गया है। ( २--३२,३३ )। 

छरान की जिन आयतों से परदे की वावत हां था नहीं 
का कोई हुकुम निकल सकता है, वे थे हैं--- 

#ऐ नवी | अपनी वीवियों ओर अपनी लड़कियों श्रौर मुसलमान 

रद 
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औरतों से कद्द दो कि चादरें ओढ़ लिया करें । यद्द ज़्यादद मुनासिव 
दोगा । ताकि वे पहचानी जा सके और कोई उन्हें तकलीफ़ न दे, 
और अल्लाह माफ़ कर देने वाला और दयावान है |? ( ३३-४९ )। 

“जो मर्द तुम्दारी ( मुहम्मद की ) बात पर ईमान ले आए हैं 
उनसे (यानी मुसलमान मर्दों से ) कह दो कि ( आते जाते ) 
अपनी आँखों के दमेशा नीची रखें और शर्म से कास लें, इससे 
उनका जीवन ज्यादद पाक रद्द सकेगा | सचप्रच' जो कुछ वे करते 
हैं ईश्वर सब जानता है। 

“ओर जो ओरतें तुम्हारी बात पर ईमान ले आई हैं उनसे कद्द 
दो कि (आते जाते ) अपनी आँखों के हमेशा नीची रखें, और , 
शर्म॑ से काम लें, और अपनी “ज़ीनतों? गइनों वग्रेरद्व का दिखाबान 
करें, सिवाय उन -ज्ञीनतों? के जो ऊपर दिखाई देते. हैं, और अपनी 
छातियों पर ओढ़नियां डाल लिया फरें, और सिवाय अपने ख़ाबिन्द, , 
बाप, ख़ाविन्द के बाप, बेटों, ख़ाविन्द के बेटों, भाश्यों, भाई के बेटों, 
बहन के बेटों, या औरतों, या नौकरों या खोजा मर्द नौकरों, या 
छोटे मासूम बच्चों के श्रौर किसी के सामने अपनी "ज्ञीनत्ों! का दिखावा 
न करें | और पाँव के इस तरह घरती पर पटक कर न चलें कि जो 
गहने वगैरह उन्द्रोंने छिपाए हैं वद ज़ादिर दो जावे, और ऐ ईमान 
वालो | ठुम सब अल्शाह की पनाह लो, ताकि ठत॒म्दारा भला हो |? 
( २४-२०,३१ )। 

इस तरह कुरान सें नियाह नोची रखने ओर शम से काम 

का मर्दो' और औरतों दोनों को एक सा हुइुम है | औरतों 
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को यह भी हुकुम है कि अपनी सजावट की चीज़ों का दिखावा 
न करें। लेकिन कुरान के मुताबिक़ न औरतों का घरों की 
चार दीवारी में बन्द रहना ज़रूरी है और न मुँह और द्वाथ 
यानी उन हिस्सों को ढकना ज़रूरी है जो मामूलो काम काज, 
चलने फिरने में “ऊपर दिखाई देते हैं ।” 

अच्छे कामों के बदले में जन्नत और निजात यानी (मोक्ष ) 
का वादा कुरान में औरतों और मर्दो' दोनों के लिए वारवार 
किया गया है। ( ३-१४४;४-१२४;६-७२:१६-६७ )। 

“उचम्रुच जिन मर्दों" ने श्रपने को अज्लाद फी मरज्ी पर छोड़ 
दिया है और जिन औरतों ने अपने को अल्लाह की मरक्षी पर छोड़ 
दिया है, जो मर्द ईमान लाये हैं और जो औरत ईमान लाई हैं, जो 
मर्द अल्लाह का हुकुम मानते ई और जो औरतें अ्ल्लांद का हुकुम 
मानती हैं, जो मर्द रुच्चे हैं शऔर जो श्रौरतें सच्ची हैं, जो मर्द सन्न से 
काम लेते हैं और जो औरतें सुन्न से काम लेती हैं, जो मर्द आजज़ी 
यानी दीनता से काम करते है और जो औरतें दीनता से काम करती 
हैँ, जो मर्द दान देते हैं और जो औरतें दान देती हैं, जो मर्द रोज़े 
रखते दे और जो श्ररतें रोज़े रखती हैं जो मर्द अपनी झुवादिशों 
यानी वासना को क्राबू में रखते हैं श्रोर जो औरतें अपनी जझुब्रादिशों 
को क्षाबू में रखती हैं, जो मर्द अल्लाद के बहुत बहुत याद करते हैँ 
ओर जो औरतें अल्लाइ के बहुत बहुत यांद करती हैं,--अच्चाद 
ने उन सब के लिए माफ़ी और बहुत.बड़ा इनाम तय्यार: कर रखा 
है।? ( ३३-३५, ) | | 


श्द्दड गीता और कुरान 


ह जेहाद 

जेहाद' शब्द कुरान में अलग अलग शक्तों में जगह 
जगह आया है। 'जेह्ाद” के आमतौर पर माइने यह हें-- 
“किसी ऐसी चीज़ के साथ जो ठीक न हो अपनी हृद दर्जे की 
ताक़त लगाकर उसे ठीक करने की कोशिश करना,”* यानी किसी 
भी काम में “जद्दो जेहद करना यानी सझत फोशिश करना ।”* 

कुरान में जगह जगह 'जेहाद फ्री सवी लल्लाह” आया है, 
जिसके भाइने हैं “अल्लाह की राह में कोशिश करना |! इसलाम 
के झुरू के दिनो में, ऋुरैश के ,जुल्मों से अपनी जान और 
अपने धर्म को बचाने के लिए जो मुसलमान अपने वतन मक्‍के 
से भाग कर इथियोपिया चले गये थे, उनके इस काम को कुरान 
में “अल्लाह की राह में अपनी जान और अपने माल से जेहाद 
करन? कह्दा गया है ( ८-७२,७४,७५ )। - 

इस जेह्ाद का किसी क्रित्म के भी हथियारों या लड़ाई से 
कोई वास्ता नहीं। उस वक्त तक मुसलमानों को जंग को इजा- 
जत भी नहीं दी गई थी । बल्कि मुसलमानों को हुकुम था कि 
अपने दुशमनों के जुल्मों को बिना किसी क्रिस्म का बदला 
लिये शान्ति और सत्र के साथ बर्दाश्त करें और जहां तक '* 
बन पढ़े “ बुराई का बदला भलाई से दें ।” 

-सुकदात--इसास राग्िक, ताज-उल-अरूस 

२--ग्रीबुल कुरान--मिर्ज़ाअबुल फ़ज़् 
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खुद मुहम्मद साहब को ,कुरान में कई मतंबा हुकुम दिया 
गया है कि जिन लोगों ने अभी तक उनकी चात नहीं सानी 
या जो मुसलमान हो चुके थे और फिर भी सच्चे और साकर 
दिल से पेग़म्बर का साथ नहीं दे रहे थे, उन सबके साथ "'जेद्दाददे? 
जारी रखें यानी प्रेम से समकाने चुकाने को कोशिश में ढौल 
न आने दें ( €£-७३;६६-६ ) | यहाँ भी जेहाद शब्द से किसी 
किस्म का कोई ताल्लुक़ हथियार बन्द लड़ाई से नहीं है। खास 
कर उन मुसलमानों के खिलाफ़ जिनका इन आयतों में ज़िकर 
है, न कभी किसी को हथियार उठाने की इजाजत दी गई 
आर न कभी किसी ने हथियार उठाए । 

इन आयतों के बारे में मौलवी सुहम्मद अली ने अपनी 
मशहूर किताब 70० प्०9 (07०४ में लिखा ह- 

“यहां जिद्दाद! के माइने (तलवार की लड़ाई” करना अरबी 
ऩबान से बिलकुल नावाकृफ़ियत क्ादहिर फरना है ।? 

ऐसे द्वी २४ वें सूरे की ५२ चीं आयत में मुहम्मद साहब 
को हुकुम दिया गया है कि--“लोगों के साथ कुरान के ज़रिये 
*जेहाद कबीरा? जबद॑स्त जेह्ाद करो,” जिसका मतलब यह है 
कि “अपनी पूरी ताक़त के साथ उनमें कुरान की तालीम फैलाओ 
आंर उन्हें. समझाओ! इस पर समौलदी मुहम्मद अली ने 
लिखा ह-- 

#इस आयत्‌ से साफ़ साबित दो जाता है- कि जेद्द शब्द कुरान 
'पाक में किन साइनों में इस्तेमाल किया गया है | यद मानी हुई बात है 
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कि यह सूरत मक्‍के के जमाने की है और इसका: ज॑ग से कोई ताव्हफ़ 
नहीं है। इस ञ्रायत के मृताबिक सख्चाईं का प्रचार करने की जो भी" 
कोशिश की जाय वद्व सिफ़े जेहाद छ्वी नहीं बल्कि जिहाद कबीरा? 
यानी बड़ा जेद्दाद है ।*** कुरान के सब ठीकाकार जैपे बैज्ञावी, इमाम” 
असीयदोन, श्रतु दव्यान वगैरह इस आ्रायतः में जेद्दद शब्द के यदी' 
माइने करते हैं ।??१ 


जो लोग अपने दुशमनों के 'जुल्म से बचने के लिए भाग' 
कर किसी दूसरी जगह चले जावें लेकिन सघाई को' न छोड़ें 
झौर सत्र के साथ अपने धर्म पर डटे रहें, उनके इस' काम 
को भी कुरान में बार बार जेद्दद कद्दा गया दै ( १६-११० )। 
इसी तरह दान देना, गरीबों और यतीमों' को पालना, दूसरों 
की मदद फरना, मुसीबत बदोश्त करना, इन सव को “अल्लाह 
की राद्द में जेहाद” बताया गया है। मुहम्मद साहब की एक 
मशहूर हदीस है कि “सब से बड़ा जेहाद अपने नफ़्स पर फ्राबू 
हासिल करना यानी अपने गुस्से और अपनीः रूवाहिशों ( चास-- 
नाओं ) को जीतना है।” इसी को, यानी अपने नफ़्स पर क्राबू 
रखने को ही, अरबी जबान में ओर आमतौर पर मुसलिस 
किताबों में जेहाद अकबर” यानी सब से बड़ा जेह्द माना 
गया है ।ः 


१ कुरान--भौलवी मुहस्यद अली, सफ़ा--७रे१ 
+ जुगत फ्रीरोज़ी कग्रैरह् , 
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मुसलमानों में अभी तक धर्म के इस त्तरद के कामों, जैसे 
नमाज़ पढ़ना, रोज़े रखना, दान देना पररह, में बहुत ज़्यादह 
वक्त और मेहनत खर्च करने को 'झुजाहेदा? कद्दा जाता है । 

जहां तक जेहाद शब्द का कुरान के साथ ताल्लुक् है नीचे 
लिखी तीन वातें पूरे यक्नीन के साथ कद्दी जा सकती हैं--. 

(१) कुरान में जेहाद शब्द जगह जगद्द: ऐसे मौक़ों पर 
इस्तेमाल किया गया है जद्दां हथियार उठाने या लड़ने से किसी 
तरह का कोई ताल्लुक़ नद्ीं है, ओर घमे के मामले में हर 
जायज कोशिश को जेद्दाद कद्दा गया. है । ेु 

(२ ) कुरान भर में किसी एक ऐसी जगह भी जहां साफ 
साफ्र मतलब सिर्फ़ लखने या दृथियार उठाने से हो जेह्द शब्द 
का इस्तेमाल नहीं किया गयाः। 

(३ ) खास द्वालतों में कुरान के अन्द्र अपने धर्म कीः 
हिफ़ाजत के लिये हथियार उठाने या लड़ने को इजाजत भी दी. 
गई है। लेकिन जहाँ कहीं इसका ज़िक्र आया है वहां “जेहाद! 
शब्द इस्तेमाल नहीं किया गया, सिफ़ 'क्रताल” शब्द्‌ इस्तेमाल 
किया गया है (२-१६० से १६५,२१६;४-७४,०५,०४,६०,६४; 
६१-४७ )*। 

# इस मज़मून पर मौलवी चिरार अली की फिताब 


“जेहाद” और मौलाना अबुल कलाम आज़ाद की किताब 
“गग्रल॑ जेद्ाद फ़िल इसलाम” खासतौर पर देखने के काबिल हैं ॥ 


श्््८ गीता और कुरान 


. आकुबत, आखुरत, जन्नत और दोज़ख्‌ 

आक़वत और आखरत--ये दोनों शहद कुरान में जगह 
जगह मरने के वाद की ज़िन्दगो यानी परलोक के माइनों में 
भी आए हैं और आदमी के अच्छे बड़े कामों के नतीजों के 
माइने में भी आए हैं । कई जगह आक़त्रत शब्द इसी ज़िन्दगी 
के अन्दर आदमी के अच्छे और बुरे कामों के अच्छे और बुरे 
नतीजों के माइने में भी आया है ( १०-७३ )। 

जन्नत ( स्वर्ग ) और जहन्ठुम (दोजुखू या नरक ) इन 
दोनों का भी ,कुरान में बहुत जगद्द ज़िकर आता है। मुसलमान 
आलिसों की राय इस वारे में अलय अलग है कि जन्नत में या 
दोजूख में आत्मा हमेशा के लिए रहती है या सिफ्र कुछ खास 
चक्तु के लिए। लेकिन फ्यादहतर आलिम यही कहते हैं कि 

“किसी रूद के हमेशा तक दोक्षज्न में रदने का खयाल कुरान 
के ख़िलाफ़ है? ॥९ 

सुहस्मद साहव की इस तरह की ह॒दीसें भी मशहूर हैं जेसे-- 

“सचमुच एक दिन श्रावेग/ जब कोई आऋ(दसो दोक़खु के अन्दर 
न रद्द जावेगा ।४* 


कुरान की कुछ आयतों से यद्द भी मालूम द्वोता है कि 
कुरान के अन्द्र जन्नत और दोजुख के खुयाल आदमियों के 


१---796 पछ्गर छणवाए 7ए (णाश्ाए92ते 3, 9. 474- 
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कुछ और श्६९ 


अच्छे और घुरे कर्मा' के नतीजों को साफ़ साफ़ दिखाने के लिए 
सिर्फ़ एक 'तशचीह!, मिसाल या अलंकार के तौर पर हैं। 
( १४-२४,२५,२६ )। 

ऊपर की इन आयतों का जिक्र करते हुये मौलवी 
मुहम्मद अली ने लिखा है--. 

“इससे हमें इलाम की जन्नत की असलियत का पता चलता 
है। दर नेक वात या दर नेक काम एक श्रच्छे दरझ़त को तरह है जो 
ुर भौसम में फल देता रद्दता है) यानी जन्नत में आदमी को जो फल 
मिलेंगे और जो हर वक्त उसकी पहुँच में रहेंगे, वे सिघाय आदमी के 
अपने नेक कामों के नतीजों के श्रौर कोई चीज नहीं हैं | जन्नत के 
द्रझुत दक्ीकृत में श्रादमी के अपने नेक काम हैं जो दरझुतोों की 
तरह इस जिन्दगी के नेक कामों के रूद्ानो नतीजों की शकल्ल में फल 
देते रहते हैं | यद्द मी ख़्याल रखना चाहिये कि कुरान पाक में जब 
कि नेक कामों की मिखाल फलदार दरझुतों से दी गई है, ईमान यानी 
धार्मिक विश्वास की मिसाल वार बार पानी या नहरों से दी गई है । 
इमारी जिस्मानी ज़िन्दगी पानी ही से निकली है और उठी से क़ायम 
है। इसीलिए कुरान में जब कि नेक आादमियों के लिए दमेशा 
यद कहा गया है. कि वे ईमान लाते हैं श्रौर नेकी करते हैं, जन्नत को 
दमेशा इस तरद्द बयान किया गया है कि वद्द एक बाग्म दे जिसमें नदरें 
चहती हैं।! यहाँ नहरों से मतलब ईमान यानी विश्वास से है और 
बाय के दरख्तों से मतशब अ्रादमी के नेक कामों से (?# 
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१७० गीता और कुरान 


छुरान के ४७वे' सूरे यानी सूरे “मुहम्मद? में जद्दां जन्नत 
के अन्दर त्तरह तरह की नहरों और हर तरह के फलों का और 
दोजख के अन्दर खौलते हुए प।नी का ज़िक्र किया गया है, वहाँ 
भी इस सब को सिफ़ “तसलीम” यानी मिसाल वत्ताया गया 
है। (४७-१५ )। 


कही कहीं उन दु:खों को जिन्हें लोग इस दुनिया के अन्द्र 
बुरे कार्मों के फल की शकल्नों में भोग चुके हैं जहन्नुम की आग 
बताया गया है ( ४०-६5, ८२ ) | 

कई जगह नेक कामों के बदले में इसी दुनिया के बाणफों 
वग्गेरह को जन्नत नास दिया गया है (५५-४६ )। मुहम्मद 
साहव की एक मशहूर हृदीस है. जिसमें उन्होंने मित्र, इराक 
ओर ईरान के दरियाओं को “जन्नत की नहरे? कहा है |# 

जन्नत के साथ साथ 'हूर! शब्द भी कुरान में कम से कम 
चार जगह आया है। हर शब्द, पुल्लिड्ः अहवर और स्त्रीलिड्डः 
'हौरा? दोनों का वहुवचन है, और मर्द और औरतों दोनों 
लिए आता है। जज्नत का वादा भी कुरान में नेक मर्दे) और 
नेक ओरतों दोनों के लिए एक वरावर किया गंया है। जिन 
शब्दों में कई जगह हूरों का चयान किया गया है. उनसे मालूम 
होता है कि छुनियावी ख्वाहिशों या चासनाओं के साथ हूर 
शब्द का कोई ताल्लुक़ नहीं है। ( ४४-१४; .३७-छ८; १६-३६ ) । 





# मुसलिन, जिल्द २, सफ़ा 2४१: - 


कुछ और १७१ 


/जादिय देखने में जो एक श्ौरत का वर्णन मालूम द्ोता है, वद 
असल में इस त्िन्दगी के कामों के नतीजों का वर्णुन है। जो शब्द 
इस्तेमाल किये गये' हैं थे दोनों तरफु लग सकते हैं| ये रुद्दानी 
बरकते है जिन्हें मोटे जिस्मानी ढंग से दिखाया गया है। कुरान में 
कीं भी यद्द नहीं लिखा कि मौत के बाद की ज़िन्दगी यानी परलोक में 
सर्दे औरत का इसी तरद ताल्लुक़ रहता है | जिन बरकतों का वादा 
किया गया है, वे और चादे कुछ भी न हों मदों और कश्रीरतों दोनों 
- के लिए एक बराबर हैं। उनकी बाबत पक्‍की बात सिफ़ यदी कद्दी जा 
सकती हू फि इस ज़िन्दगी के जिस्मानो सुखों से उनका कोई तास्थुक 
नहीं, दोनों चीजे' दो विलकुल अलग अलग वर को चीज़ें हैँ ।!+# 

मुहम्मद साहब की एक हृदीस है-- 

“अदल्ाद कद्धत्ता है कि अपने नेक बन्‍्दों के लिए अल्लाइ ने 
नो नेक फल तथ्यार कर रखे हैं उनका न इन श्राँखों के देखने से कोई 
साल्लुक़ है, न इन कानों के सुनने से, और न इनछानी दिल या 

दिमाग़ के। किसी श्रदसात, अनुभव या कल्पना से |?” ( बुख़ारी )। 

करान को गौर से पढ़ने से कम से कम एक राय यह ज़रूर 

हो सकती है और इसके लिए काफ़ी गुंजाइश है कि कुरान के 

अन्दर जन्नत और दोजख के खयाल सिर्फ़ सिसाल के तोर पर 

हैं और जिस्मानी सुख ठुःखों के साथ उनका कोई ताल्लुक्र 
नहीं है। 


क]तु०9 (2णदा 029 ैताबायगबवे 8॥, 9. 870, ० 


श्ण्र गौता श्रौर कुरान 


जन्नत के माइने अरलनी में वारा! यानी आराम की जगह हैं 
ओर 'जहन्नुम” यरुसलम के पास का वह मोहल्ला था जहां किसी 
जमाने में आग फी पूजा करने वाले रहा करते थे। 'जहत्लुम? 
का मतलब “आग! या तकलीफ़ की जगह है। “दोजख्‌? फ्राससो 
शब्द है जिसका वही निकास है जो संस्क्रत 'दुःखः का। फ्रारसी 
शब्द 'फिरदौस” अंगरेजी 'पेरेडाइज़” और संस्कृत 'प्रादेश्यः 
एक ही शब्द हैं। पुराने ईरानी अपने शहर से बाहर के बाग्यों 
को 'आरादेश्यः या 'परदौस” कहा करते थे। उसी से “फ़िरदौस? 
ध्यौर 'पैरेडाइज़! शब्द बने । 


